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　　10月23日，在安丘市金地太阳城小区，81岁的臧连
凤正给感冒打吊瓶的儿子孙治海换药，动作娴熟利落。
“经常干就熟练了。”臧连凤说。
　　臧连凤是安丘市石埠子镇楼子村人，和丈夫孙锦泉
育有一子二女，这个原本幸福温暖的家庭，被1991年6
月的一封电报改变：在云南当兵的儿子孙治海在一次执
行任务中不幸遭遇翻车事故，经部队医院全力救治，人
是保住了，但双腿却再也无法站起来。
　　臧连凤说，最难的是儿子刚出事的时候，活泼英
俊、大有前途的儿子一下子变成双下肢瘫痪、大小便失
禁的残疾人，这对他们来说，无疑是晴天霹雳。看到儿
子绝望的眼神，臧连凤更是心如刀绞。尽管如此，她还
要强装笑脸，陪伴、宽慰儿子振作起来……
　　在部队医院治疗三年后，孙治海于1994年转到地
方。他是特等伤残军人，当时可以去泰安条件更好的部
队疗养院，但考虑到离家太远，不方便时常探望，就选
择了在家疗养。
　　30多年来，无论寒冬还是酷暑，臧连凤和老伴用心
照料着儿子的饮食起居，翻身、擦洗、推拿按摩、清洗
衣物。在老家的平房里，冬天为了让屋里暖和一些，每
天夜里臧连凤都起来加煤，把炉子烧得旺旺的，没睡过
一个囫囵觉；她还买了一对铜壶，缝上了厚厚的棉外
套，每天晚上装满热水放在儿子脚边的被窝里，第二天
早上还热乎。
　　寒来暑往，年复一年、日复一日，30多个春夏秋
冬，臧连凤日夜操劳，青丝变白发。
　　孙锦泉是一名乡村医生，常年给村里的老少爷们看
病。儿子出事后，他根据自己掌握的医学知识，结合儿
子的身体状况，总结出了一整套细致入微的护理方案。由
于大小便失禁，儿子经常出现尿路感染的情况。他对症治
疗，在吃药无效的情况下就在家里挂吊瓶。因为治疗护理
得当，孙治海30多年没有住过一次医院。当年，让小女
儿上卫校学医，也是老两口出于方便照顾哥哥的考虑。
　　“虽然苦点累点，但是抬眼就能看到儿子，不用牵
挂，能够亲手伺候他起居，为政府分忧，所有的辛苦付
出都值得。”臧连凤说。
　　为了更好地照顾儿子，几年前，臧连凤一家从楼子
村搬到安丘城区，住上了带电梯、能供暖的楼房，儿子
坐轮椅能下楼晒太阳。他们还在车库里放上茶桌，方便
儿子和朋友们聊天喝茶。老两口每天都把家里收拾得井

井有条，两个女儿节假日也会带着家人来看望父母和哥
哥，享受亲人团聚的欢乐。
　　“看到年迈的父母每天为我忙碌操劳，特别是母亲
一身的病还要照顾我的衣食起居，我打心底里感到歉疚
和不忍。”孙治海说。
　　“政府照顾得很到位，逢年过节都来看望慰问；早
些年普通家庭没有车，镇上年年派车拉着我们去青岛、
日照等地旅游散心；有一年到家里看望慰问时，发现阴

雨天被褥、衣物晒不干，回去就安排买了一台带烘干的
洗衣机送过来……”臧连凤感激地说。
　　采访中记者了解到，臧连凤还是一位1965年入党的
老党员，在娘家村里当妇女干部、为集体作贡献，样样
是模范。嫁到楼子村后，她也一直支持支部工作，以党
员标准严格要求自己。离开村子搬到城里居住后，她年
年让小女儿帮她缴纳党费，那块“光荣在党50年”的奖
章记录着这位老党员的荣耀和过往。

□文/图 本报记者 王路欣
　　10月23日，山东科技职业学院内涌动着奉献暖流，
同学们踊跃登上献血车，伸出臂膀捐献热血，用实际行
动诠释新时代青年的责任与担当。
　　参与本次无偿献血活动的大多是大一新生。刚刚步
入大学校园的他们，带着独有的热忱与善良，勇敢完成

这场生命之约。
　　每一位挽袖的青年，背后都藏着一份坚定的初心。
大一学生于浩文第一次踏上献血车，他的话语朴素却动
人：“患者有需要，助人亦是助己，愿用一腔热血，传
递守望相助的善意。”
　　艺术传媒系的孙艳臣已是第三次献血。18岁，他以
献血解锁意义非凡的成人礼；时至今日，公益初心从未
动摇。“救人这件事，总要有人奔赴，我愿意挺身而
出。”孙艳臣说。
　　汽车工程系新生张育萌圆了藏在心底许久的心愿。
受常年坚持献血的初中班主任影响，奉献的种子早已悄
悄生根。成年之后，张育萌第一时间为爱挽袖，接续榜
样传递下来的温暖爱心。
　　献血前，19岁的王烁特意拨通了常年参与献血的母
亲的电话。来自家人的认可与鼓励，是他前行的底气。
优良家风浸润心田，他用人生第一次献血，完成一场温
暖的爱心接力。
　　青春有热血，善举有光芒。这些学子怀着纯粹热
忱，把青春的善意化作可以挽救生命的热血。这份年
轻、滚烫的力量，温暖一座城，守护一条条生命，生动
展现了当代大学生向善向上、甘于奉献的动人风貌。

　　本报讯（记者 刘晓梅）10月24日，诸城市阳
光社会工作服务发展中心组织志愿者来到诸城市龙
都街道玉带村助老食堂，向前来就餐的老年人开展
防范养老诈骗、冬季用火用电取暖安全、老年健康
科普专题宣讲活动。
　　当日上午，利用老人就餐前后空闲时段，志愿
者开展安全科普宣讲，结合农村地区真实案例，重
点讲解保健品虚假宣传、冒充亲友借钱、免费礼品
诱导消费等高发诈骗类型，用通俗易懂的语言拆解
诈骗分子惯用套路，提醒老年人坚守“不轻信、不
透露、不转账”原则，遇到陌生来电、高额回报诱
惑多与子女、村干部沟通核实，守好个人养老钱
袋子。
　　此外，志愿者围绕电暖气、电热毯、煤炉取暖
开展安全科普，筑牢居家冬季安全防线。针对老人
提出的关于合理膳食、日常作息、慢性病防护、季
节防病等方面的疑问，志愿者现场予以解答，引导
大家重视日常身体养护，树立科学养老观念。
　　志愿者还共同为老人制作搭配合理、温热适口
的暖心餐食。大家分工协作，洗菜、备菜、分装，
让老人在学习安全健康知识之余，吃上热乎可口的
饭菜。老人围桌而坐，一边享用可口的饭菜，一边
和志愿者聊家常，大家有说有笑，食堂里暖意
融融。
　　此次活动充分发挥玉带村助老食堂阵地作用，
将反诈、居家安全、健康科普与敬老助餐有机融
合，实现“一餐热饭+一堂科普”的综合服务。

一场科普增见识

一餐热饭添暖意以滚烫青春热血传递善意力量

母爱如灯 三十余载照亮伤残儿子的人生路
臧连凤是儿子轮椅旁的守护者，也是有着61年党龄的老党员

艺术传媒系学生孙艳臣正在献血。

臧连凤给儿子换药。

臧连凤和老伴一起给儿子按摩。

□文/图 本报记者 王玉芳 通讯员 王江涛


