
  医疗剧《问心2》近日在央视播出，该剧为2023年10月首播的《问心》第一季的续作，
第一季豆瓣评分达8.5。第二季延续原班人马：赵又廷饰演心内科医生周筱风，毛晓彤
饰演方筱然，金世佳饰演林逸。第二季的故事设定在第一季结局两年后，周筱风完成
援黔任务归来，被破格提拔。日前，赵又廷接受媒体采访时，谈了自己重返角色的感
受、新一季角色面临的困境，以及对医生职业和行业生态的观察。
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第二季角色心态更执着了

  《问心》第一季曾获第29届白玉兰奖最佳电视
剧提名、第32届金鹰奖电视剧作品提名及第34届飞
天奖优秀电视剧提名。第二季与第一季相隔近3
年，赵又廷在上一部戏杀青后直接进入《问心2》
剧组，未有机会再次前往医院实习。当被问及是否
担心难以迅速找回角色状态时，他表示：“穿上白
大褂的时候，我就发现——— 熟悉的感受回来了。”
  第一季中，周筱风被定义为“规矩的守门
人”。第二季升任主任后，赵又廷表示，这一角色
设定是为了制造新难题，“让他升职，主要是为了
给他制造新的挑战跟难题。第一季的时候我们已经
把他的问题都解决完了，第二季要说什么故事？只
能让他往前再迈一步、往上走一个台阶，让他面对
意想不到的现实压力和生活中的方方面面”。
  对于第二季角色心态的变化，赵又廷概括为
“更轴一点，更执着”。当被问及周筱风当主任是
否“过瘾”时，赵又廷回答：“不过瘾，一点都不
过瘾。我觉得他没有一刻享受到所谓的福利——— 他
一直很忙、很受委屈，方方面面都不顺利。”

希望观众看到医生的另一面

  关于对医生职业的认知，赵又廷分享了《问心
2》拍摄期间自己的观察。编剧团队为两部《问
心》深耕6年，第一季曾于三甲医院心内科、心外
科及ICU跟班一个月，第二季走访二线、三线城市
及县级医院，通信录累计添加200余位医生，并邀
请200余名医疗顾问全程参与，从病例设定到操作
细节均有把关。主演开拍前亦进入科室观摩手术、
练习操作。
  赵又廷说，他几乎没有见到医生在外人面前过
多流露情感，“他们太专业了”。他还提到自己看
到的医生值班情况：“值班24小时，不是不睡觉，
是没得睡。如果有急诊手术就得放下一切立刻赶回
来，时间不受自己控制。”他回忆起自己一次观摩
介入手术的经历：“一个相对简单的冠脉检查，用
了一个多小时。我问医生：平常一天多少台手术？
他说：大概十一二台。我只是观看一个简单检查就
已经站到累得不行，而这是他们的日常。”
  赵又廷称，医疗剧除了娱乐功能，
更应当承担科普与促进医患之间
理解的职能，“胸闷气短别
硬扛，该去看医生的
时候别省那个

钱，别错过最佳干预的窗口。另外，这部剧也是为
了让大家看到医生的另一面：医生也是人，也会难
过也会累，也有自己的生活压力。把这个职业大家
平常看不到的那一面拍出来，才能更好促进医患之
间的理解和包容”。

传递温暖和治愈的力量

  谈及对希望进入演艺行业的年轻人有何建议，
赵又廷表示：“如果你的目标只是名利，我会劝你
再思考一番。演艺圈非常现实、残酷，演员可以说
是万中选一，现在甚至有可能百万选一。除非你有
能够完全投入表演的觉悟和决心，而且创作过程本
身带来的能量能让你自洽——— 这一点才是进入这个
行业的基础线。否则，如果只是追求表面的那些东
西，还是要三思。”
  赵又廷进一步拆解演员所需条件：“大概是1/
3天赋和1/3努力，剩下1/3就是运气。有些表演非常
好的演员就是不会被看见，也不会被赏识，这就是
现实。”
  据悉，《问心2》同样规划了海内外多渠道发
行。对于《问心》系列的海内外发行及跨文化传
播，赵又廷认为：“医疗剧的核心是人与人之间的
关系，都是在探讨生命，这一点会引发人们的共
鸣。我们想传递的，还是温暖和治愈的能量。”

白大褂一穿

赵又廷熟悉的感受回来了

  本报综合消息 2026年暑期档大幕开启，国
产动画新片《三国第一部：争洛阳》定档7月10
日正式上映。作为《长安三万里》原班人马倾力
打造的全新三国史诗动画，影片延续了追光动画
成熟的创作体系，在技术、造型、场景、美学风
格上，与前作保持了高水准统一，守住了国产历
史动画的匠心底色。同时，在人物深度、叙事脉
络、情绪表达方面，突破了自我创作的固有边
界，实现了肉眼可见的全方位进阶，成为一部守
得住风格、迈得开脚步、沉得下心力的动画佳
作，即将激扬暑期档电影市场。
  影片叙事格局宏大，呈现了颍川之战、十常
侍之乱、董卓废帝专权、十八路诸侯讨伐董卓等
一系列事件，无论是气势如虹的万兵厮杀，还是
惊心动魄的权谋缠斗，皆彰显出三国史诗的磅礴
气势。此时的曹操、袁绍虽尚在“成长期”，却
已展露出英雄气概，匡扶汉室的一腔抱负让他们
坚定向前，在外戚、宦官、士族、皇权、军阀等
多方势力的权谋角力中拼杀出属于自己的路。
  首轮超前点映开启以来，众多观众提前赴三
国开篇会天下英豪，引爆第一波高口碑，“热血
震撼，根本没看够”“追光的顶级审美跟史诗题材
完美融合”“叙事简洁，节奏明快，全是干货”。

《三国第一部：争洛阳》

7月10日全国上映

 　本报讯（记者 郭超）6月29日，由市民政
局及行业主管部门全程指导的潍坊市喜庆行业协
会第四届理事会换届大会召开，圆满完成各项既
定议程。
　　大会流程规范严谨，全体人员齐唱国歌后，
上届会长作工作报告，财务负责人公示财务明
细。与会代表审议并表决通过大会议程、选举办
法及修订后的协会章程、会费管理办法。会议通
过无记名投票，选举产生新一届理事会、监事
会。田炳春当选会长、法定代表人，8人当选副
会长，田磊出任秘书长。会议还表决通过设立各
县市区代表处等事项，并举行授牌仪式。
　　此次换届进一步理顺了行业发展思路。田炳
春表示，新一届理事会将以党建为引领，深耕喜
庆产业，常态化开展技能培训、资源对接工作，
推动婚庆服务品质化、品牌化升级。

潍坊市喜庆行业协会

换届大会召开

据《环球时报》
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