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咚咚来“敲”门

□脆脆鲨

  家，因萌宠更温暖；生活，因萌宠更
精彩。在《家有萌宠》栏目中，您可以分
享它们的动人故事，展现它们的独特风
采。无论是傲娇的猫咪、调皮的狗狗，还
是奇趣的乌龟、蜥蜴……只要它足够机
灵、可爱，请与我们一起记录你们之间这
份纯真的情感，让世界看到独一无二的
它们。
  在此，我们诚挚向您征集与萌宠的点
滴，可图可文，字数简短、题材不限、宠
物类别不限，只要故事好玩、照片萌动、
视频逗乐均可。您也可以与我们分享自己
在养宠过程中的疑惑，我们会邀请专业人
士给予解答！
  投稿邮箱：wfwbxw@163.com。投稿一
经选中，会在报纸、视频平台、微信公众
号 同 步 推 出 ， 让 您 的 萌 宠“萌 倒”更
多人。
  （投稿请备注栏目名称、宠物名字、
联系方式等信息）

  我家养了一只可爱的小猫，年龄大概两岁。
之所以说“大概”，是因为收养它时，无法得知
它的出生时间，只能根据它的体型、样貌和习性
来大致判断。
  时间回到2024年农历冬月初六，大寒节气恰
逢寒潮来袭，我下夜班回到家，想快速收拾一下
躲进温暖的被窝，忽然听到门口传来小猫的叫
声。起初以为是幻听，但当听得真真切切后，我
惊喜于小猫竟然能爬上五楼。到底开不开门？我
的内心非常纠结。我把室友喊出来，我们一起躲
在门后，希望它快快离开。但是过了很长时间，
小猫依旧在门外“喵喵”叫着。确认安全后，我
们打开了户内门，看到了那个脏兮兮、毛茸茸的
小家伙。

   “这不是昨
天在楼下垃圾桶
上寻找食物的那
只小猫吗？”我
和 室 友 同 时 惊
呼。一声声猫叫
伴 着 寒 气 飘 进
来，让人心生
怜 爱 ， 不 知

道它是用
了多大

气力，
一 步 一 步
攀着楼梯爬上
五楼，想来是实在
冻得受不住了，又饿
着肚子。我们惊喜于曾和
它有过一面之缘，也实在狠不
下心将它独自丢在寒夜，就让它
进了家门。小家伙一点也不生分，东
嗅嗅西看看，时不时仰起小脑袋看看我
们，像是早就熟识了一般。递过去温水和食
物，它坦然地低头进食，发出轻轻的呼噜声。
  思虑再三，我们收养了这只小猫，给它起名
“咚咚”。这个名字简单又贴切，每次轻声唤
它，脑海里总会浮现出那个大寒冬夜，它小小的
身影主动“敲”开了我们的家门，也敲开了一段
温暖的缘分。
  在那之后，我们平淡琐碎的生活仿佛柔软了
起来。我们满心欢喜地学着照顾咚咚，从零开始
摸索养猫的细碎日常，陪着它一点点长大。看着
它褪去乳牙、长出新牙，软糯的小奶猫变得越来
越灵动。我会细心地捡起它偶尔掉落的小胡须和
小牙齿，小心翼翼地收进盒子里，将这些成长痕
迹好好珍藏。如今的咚咚，猫如其名，十分调
皮，也不像其他小猫那样黏主人。但我想，这个
独一无二的小个体有自己的性格和生活节奏，接
受并欣赏它所有的样子，才能让我们建立更亲密
的关系。

收养流浪猫千万别冲动

健康攻略手把手教给你

接猫前做好三项准备，绝不仓促接猫

  收养流浪猫，永远是准备先行，再接猫回家。
  第一、确认自己能长期负责。养猫不是心血来潮的
新鲜感，这几个基础条件一定要提前自查：住所稳定，
不会因为搬家、备孕、厌烦等任何原因弃养；经济宽
裕，能长期承担猫粮、驱虫、疫苗、就医的日常开销；
家人同意，无人严重猫毛过敏，没有家人反对养猫。
  流浪猫好不容易信任人类，一旦被二次抛弃，基本
再也不敢亲近人，余生只能颠沛流离。
  第二、备齐刚需用品，够用就好。不用跟风买一大
堆网红用品，基础刚需配齐就足够小猫安稳过渡。
  主食：幼猫备专用猫粮、宠物羊奶粉，成猫选择平
价靠谱的天然猫粮；如厕：基础猫砂盆+无尘原味猫
砂，除臭干净，新手好打理；小件：两个独立猫碗（水
粮分开）、简易猫窝、宠物指甲剪；应急：宠物湿巾、
碘伏、伊丽莎白圈，应对轻微外伤、防舔舐。
  第三、做好居家安全防护。流浪猫警惕性极强，刚到
陌生环境，会疯狂躲藏、乱钻、跳高处，安全隐患多，一定
要提前排查家里，锁死纱窗、封好阳台、关好窗户等。

接猫第一周，体检隔离是重中之重

  这一步绝对不能省，也是收养流浪猫最关键的一
步。因为看着健康活泼的流浪猫，其实大概率携带跳
蚤、耳螨及体内寄生虫，甚至潜伏着猫瘟等传染病。
  接猫回家后，应在24小时内完成基础体检，花费不
高，却能规避所有大病隐患。包括基础查体，检查全身
有无外伤、皮肤病、口腔炎症；传染病筛查，排查猫
瘟、猫冠状、猫鼻支；粪便检测，查清体内蛔虫、滴虫等。
  家里已经有猫的，严格隔离饲养。新猫单独住一个

房间，餐具、猫砂盆完全分开，喂食铲屎分开操作，杜
绝交叉感染。哪怕小猫看着特别健康，也不要立刻让两
只猫接触，潜伏期的病菌最容易被忽略。
  先驱虫，不能立刻洗澡。猫咪长期在外流浪，压力
极大、免疫力超低，贸然洗澡极易引发感冒、重度应激
等。正确顺序应该是：体外驱虫、体内驱虫、观察一周
状态、状态稳定再清洁。

接种疫苗，给猫咪最踏实的健康保障

  体检无异常、驱虫完成，猫咪吃喝、精神状态都稳
定后，就可以安排疫苗，筑牢健康防线。
  精准接种时间。幼猫满8周龄、体重达标、身体健
康，即可接种首针猫三联；成猫从未打过疫苗的，连续
接种2针猫三联，间隔21天；通用的是三针猫三联完成
后，接种狂犬疫苗，后续每年补打加强针。
  疫苗期间、接种后一周内，不洗澡、不换粮、不外
出、不惊吓。

居家适应，温柔治愈它的流浪敏感

  家养猫咪温顺黏人，而大部分流浪猫胆小、警惕、
护食、爱躲角落。不要怪它不亲人、不配合，在外面流
浪的日子，警惕和防备是它唯一的保命技能。
  要给足它独处空间。接猫前3天-7天，让小猫独自待
在安静的小房间，不要强行抱它、追着撸它、蹲在旁边盯
着看，只需放好充足的粮、水、猫砂盆，安静陪伴就好。让
它慢慢发现，这个家很安全，没有人会伤害它。
  如果小猫躲床底、不吃不喝，是正常应激反应。不用
焦虑、也不用强行安抚，给它时间，它会慢慢卸下防备。
  耐心纠正坏习惯。部分流浪猫会有护食、乱抓、乱尿
的习惯，千万不要打骂训斥，打骂只会加深它的恐惧和

戒备。用温柔的正向引导、零食奖励，耐心陪伴纠正，
好习惯慢慢就能养成。

日常养护，坚持就是最好的疼爱

  等猫咪彻底适应新家，收养最难的阶段就过去了。后
期坚持做好这3件小事，就能把猫咪养得健康又乖巧。
  第一、科学喂食。只喂专用猫粮，不喂重油重盐的
人类饭菜；幼猫少食多餐，成猫定时定量喂食。
  第二、定期护理。每月体外驱虫、每三月体内驱
虫；每天及时铲屎、每周清洗猫碗、定期梳理毛发。
  第三、温柔陪伴。每天抽10分钟陪猫咪互动玩耍，
流浪的小猫咪最缺爱，温柔的陪伴能慢慢治愈它。

终身负责，才是收养真正的意义

  领养代替购买，从来不是一句漂亮的口号，而是一生
不离不弃的责任。你只是多了一只陪伴自己的小宠物，
而它，是赌上了余生全部的性命，义无反顾信任了你。
  如果你足够细心、足够有耐心、愿意负责到底，再迎
接这只小天使回家。愿世间所有流浪的小生命，都能有
家可归、被爱一生。   本报综合报道

  很多人养猫都是一时兴起，没有做好充分准
备。尤其是心怀善意的人，常常会因为一时的恻隐
之心或是被小动物的可爱模样打动而决定收养。
但最后可能变成了猫咪应激生病、自己手忙脚乱、
无奈弃养的双向遗憾。真心想领养流浪猫的人千
万别盲目冲动，也别让爱心白费，看看以下六件事
你能不能做到，再准备收养。

小时候的咚咚

现在的咚咚


