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家门口的集市 触手可及的“幸福”

  6月15日，“粽香滨海·情暖端午”包粽子竞赛
暨暖心慰问活动在滨海区央子街道固堤场村广场启
幕。活动会聚40名参赛选手，涵盖企业职工、新就业形
态劳动者、辖区村民等群体。大家在粽叶清香中比拼技
艺、共赏民俗、传承端午文化。比赛结束后，全体人员
批量制作暖心“爱心粽”，送到滨海常青园老年护理院
老人、辖区高龄老人及困难群众手中，用实际行动传递
温情、践行公益。        本报记者 张沁 

  6月16日，奎文区东关街道苇湾社区举办了“粽情端午 邻里共融”活动，
居民展示刚刚包好的粽子。活动现场欢声笑语，拉近了邻里之间的距离。

                         本报记者 张驰

金马大集
位位于于高新区志远路与渤海路之间的西金马巷
农农历历逢逢一一、、三、六、八

◎◎小小贴贴士士

金马大集上，新鲜的蔬菜吸引市民购买。

  6月14日，金宝乐园开展了一场别开生面的吃粽子比赛活动。参赛者每人一个粽子，
在最短时间内吃完即为获胜。活动吸引了现场30多名市民报名参与。 本报记者 张驰

  近日，奎文区北苑街道丁家社区茁悦·伴读书房举办了端
午民俗故事“绘”主题活动。孩子们了解风俗、手绘团扇、佩
戴五彩绳，近距离感受传统节日文化的魅力。本报记者 郭超
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□文/图 本报记者 刘晓梅

　　近日，高新区金马大集热闹开市。6月15日是农历
五月初一，绵延数里的金马大集上，各种特色小吃、
农副产品扎堆亮相，新鲜蔬菜、时令瓜果、农家禽
蛋、放心肉类……带着自然的本味，新鲜看得见，赶
集市民和商贩讨价还价声亲切又温和，充斥着市井温
度，浓浓的烟火气在热闹的集市里升腾，人们从四面
八方赶来，在“买买买”中找到热闹幸福的滋味。
　　金马大集设在高新区志远路与渤海路之间的西金
马巷，农历逢一、三、六、八开集。因商品丰富、物
美价廉，又位于市区内，交通便利，金马大集刚开集
就受到市民喜爱。大集上人头攒动，市民穿行于琳琅
满目的摊位之间，挑选心仪的商品，现场一片红火热
闹的景象。
　　随着端午节日益临近，集市上洋溢着浓浓的节日
气氛。“艾蒿10元两把，都来买了！”不少摊位上摆着
一把把新鲜艾蒿，还有一名商户直接将盆栽艾蒿搬到
了集市上。端午节有插艾蒿的习俗，不少赶集人会顺
手买上两把。卖粽子的摊位前也十分热闹，10元6个大
粽子，实惠又好吃，吸引了不少市民购买。
　　“都来尝尝自家种的油桃，不甜不要钱！”色泽
鲜红、果肉饱满的油桃成堆摆放在摊位上，个头硕
大，甜脆爽口，价格也很实惠，每斤2元钱。摊主是附
近村庄的一位老人，家里种着七八亩桃园，今年他们
家的油桃品质、产量都不错，收入很理想。说话间，
老人满是皱纹的脸上露出丰收的喜悦。
　　一处摊位在卖的鲜土豆带着泥土的芳香，8毛钱一
斤的价格，更是让市民直呼便宜。“家门口的大集真
的是太好了，东西便宜品质又好。”金马怡园小区居

民张女士开心地说，这里的农产品多是附近村民家自
种的，所以格外新鲜，价格非常便宜，每逢大集她都
来赶集。
　　在摊位间穿行，“跟着鼻子走”就行，集市上美
食品类丰富、口味多样，让市民一站式尽享舌尖美
味。现烤现卖的烧饼摊烟火气格外足，伴随着摊主夫
妇忙活时发出的“叮叮当当”声响，肉烧饼的香气弥
漫开来。“肉烧饼香酥可口，大家都喜欢吃我们做的
烧饼。”女摊主开心地说，他们做烧饼多年了，每逢
大集都会早早出摊，靠着辛勤付出和这门手艺换来安
稳的生活。
　　一缕诱人的香甜气息飘来，让人不禁食指大动，
一个摊位在卖“豆腐蛋糕”，香甜可口，刚出炉的蛋
糕尤其美味，令人吃过一次就念念不忘。
　　各种炒货、干果，各种调味料及各种肉类……集
市上好物云集，一站承包人们的日常所需与舌尖欢
愉。整个大集上沸腾的声响、诱人的香味、丰富的物
产和浓厚的人情，构成夏日里最具温度的场景。
　　自金马大集开集以来，高新区银枫小区居民张女
士几乎每集必到。热热闹闹的集市，烟火气十足，这
种感觉是别的地方找不到的，她非常享受这种感觉。
　　大集不仅方便了附近居民购物，还为附近菜农、
果农提供了摆摊好去处。在这里，现场烹制的小吃热
气腾腾，清晨刚摘的蔬菜鲜嫩诱人，这种质朴的烟火
气为不同人群提供多元价值，为城乡融合发展打开新
的窗口。


