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让全民健康拥有坚实“医靠”
——— 聚焦潍坊以宜居颐养绘就人民城市幸福底色 

　　截至2025年，潍坊市县域内就诊率达94.1%、居全
省首位，市域内就诊率居全省第二位，全市人均期望
寿命达81.45岁，群众看病就医满意度连续7年保持全省
前三，成功争取到中央财政支持公立医院改革与高质
量发展示范项目、中医药传承创新发展示范项目等4项
国家级医改试点，城市医疗竞争力位居全国第27位。
在“家门口”享受高水平诊疗服务，已经成为潍坊老
百姓的日常。
　　为进一步打破基层医疗机构“依赖输血、造血不
足”局面，近年来，潍坊市坚持双管齐下，一方面，
深入开展医疗技术“登峰计划”，提升潍坊市人民医
院等省级区域医疗中心龙头能力；另一方面，通过实
施乡村医疗卫生服务能力提质提效行动，三年投入8.65
亿元，整合市县优势医疗卫生资源，加速向镇村级延
伸。目前，全市171家镇街医疗机构全部达到国家优质
服务基本标准。
　　从市级龙头医院到乡镇卫生院，再到村卫生室这一
神经末梢，一张覆盖全域的优质诊疗网络越织越密。
　　“不管是门诊还是住院，都能在手机上直接结
算，医保报销的部分还能自动扣除，几秒钟就能搞
定。”李树亮说，“有时候去拍个CT，扫个二维码就
能查看原图和诊断结论，需要上级医院会诊的话，直
接将二维码发过去就行，既省钱又方便。”着眼提升
患者就医体验和医疗效率，潍坊市各级医院引入了人
工智能、大数据、物联网、云计算等技术，全流程优
化就医服务。智慧化便民医疗服务带来的便利性，让
众多像李树亮一样的看病就医群众和家属得到了实实
在在的好处。
　　“作为12个国家基层卫生健康综合试验区之一，
寿光市每年安排近2亿元保障医改任务落实，近5年累
计投入3.2亿元新建提升5所卫生院，筹资5000万元增设
6个医疗便民延伸点，投资1300余万元推动村卫生室标
准化升级。”寿光市委书记李鹏表示，这些扎实举
措，正是将党委、政府的主动作为转化为群众获得感
的有力支撑。

　 　
在寿光市孙家集街道范

于村，88岁的李先生坐在自家小
院里，乡村医生正在为他量血压。不

多久，血压数据实时上传至“智慧健康地
图”，系统还同步推送了饮食调整提醒。

　　“只要动动手指，就能在手机上看到家中老
人的健康档案。”李先生的儿子李树亮感慨道，
“以前老人有个头疼脑热的，往往要去市里大医
院检查，现在血常规、尿常规等基本检查在村卫
生室就能做，门诊慢特病证明村医全程帮助办
理，不用自己跑前跑后，真是省心又省力。”
　　群众便利的背后，是潍坊市加快推进健
康潍坊建设、打造山东医学新高地的不懈

探索。在这片拥有近千万人口的土地
上，一场以人民健康为中心的全

流程再造正在进行。

统筹资源布局

塑强“医在潍坊”核心“竞争力”
潍坊市第二人民医院（潍坊市呼吸病医院）到夜市为市民义诊。（资料图）

　　群众愿意留在“家门口”看病，说到底，要有一
支有水平、有情怀的基层医疗人才队伍。而人才的活
力，更多的是源于机制的突破。
　　潍坊市通过健全“引育留用”全链条人才服务机
制，加强基层医疗卫生机构高级职称岗位设置，明确符
合在乡镇从事专业技术有关条件的人员，申报相应职
称时不受单位岗位结构比例限制，评审通过后可特设
岗位聘用，有效激发了人才扎根基层的积极性。
　　基层人才队伍“墩苗”成长的同时，高端人才的
“引凤”步伐也在加快。对于疑难重症患者而言，最
大的心安莫过于“足不出市就能挂上院士专家号”。
针对院士、国医大师及国内外知名专家，潍坊市建立
全职引进和柔性引进机制，通过讲学、会诊、科研攻
关等方式，将先进医疗团队资源引入潍坊。
　　仅在今年4月，全国名中医杜惠兰传承工作室、
全国名中医毛静远传承工作室、首都名中医郭蓉娟传

承工作室就先后在市中医院揭牌。目前，已有于金明、
王辰、曹义海等多位院士携手近百名中西医顶级专家
在我市设立院士工作站、名医工作室和专家门诊。
　　引进高端专家是“输血”，系统培养本土人才是
“造血”，二者统筹推进，才能形成可持续的人才生
态。去年以来，潍坊市深入推进“双校双院”协作提
升行动，潍坊医学教育和医疗卫生的双重资源优势得
以有效整合发挥。
　　该行动以山东第二医科大学、潍坊护理职业学院
“双校”为依托，以潍坊市人民医院、潍坊市中医院“双
院”为支点，“双校”与“双院”各展所长、协同发力，
通过机制创新释放“1+1＞2”的聚合效应，逐步催生出
一批“用得上、留得住、发展好”的优秀医学人才。
　　从“引进来”到“留下来”，从“一个人”到
“一个团队”，医学人才活水的奔涌，正让“足不出
市就能挂上院士专家号”从愿景走进现实。

壮大人才队伍，激活卫健事业内生“发展力”

　　在“一代医宗”黄元御的故里昌邑市，由昌邑市
人民医院打造的黄元御国医堂内，每天前来问诊的患
者络绎不绝，成为当地中医药服务的一张亮丽名片。
昌邑市以促进黄元御中医药文化创造性转化、创新性
发展为抓手，持续擦亮“黄元御”文化品牌，每年举办
中医药文化宣传周并建设了黄元御纪念馆、中医药文
化体验馆等，让千年医道智慧跨越时空、贴近百姓。
　　如今，黄元御国医堂推出的“中医药+生活化”
服务模式，集中医诊治、中药膏方药饮、道地药材、
中医理疗、康复养生于一体，为患者提供一站式、全
链条的中医药健康服务，赢得群众广泛好评。
　　潍坊是中医药大市，中医药文化源远流长。去

年，抓住中央财政支持中医药传承创新发展示范项目
的机遇，潍坊成功跻身全国15个示范项目城市，也是
山东省唯一入选城市。以此为契机，潍坊积极探索
“中医药+”融合发展新模式，深入践行“中医生活
化”理念，将岐黄之术融入群众日常起居。
　　寿光市中医医院党委书记李青岛对此也深有感
触：在寿光市中医医院，针对高血压、糖尿病等基层常
见慢性病，医生们制定了中西医结合诊疗方案和居家
康复指引；穴位贴敷、耳穴压豆、艾灸等“简、便、验、廉”
的技术被推广到乡镇卫生院和村卫生室……
　　在潍坊，“中医药让生活更美好”理念已深入
人心。

传承优秀文化，夯实中医药文化“软实力”

　　位于临朐县东城街道的颐和养老院原本是一家乡
镇敬老院，只能提供基本生活照料服务。2024年9
月，临朐县辛寨中心卫生院卧龙分院对其进行托管并
全面升级，在院内设医务室，为老人提供定期查体、
医疗救治服务，入住老人的生活质量大幅提升。
　　像颐和养老院这样“两院一体”发展的机构仅临
朐县就有3家。除此之外，潍坊市还连续多年为65岁
及以上常住居民提供免费健康体检服务，一系列务实
举措，让老年人的健康屏障更加坚实。
　　针对儿童青少年运动能力差、心肺功能弱、身体
发育异常等多发问题，潍坊市将“儿童青少年体质健
康监测与运动干预”列为政府民生实事，依托潍坊爱
优动儿童青少年运动健康研究院等专业力量，创新开
展儿童运动促进健康系统化工程。以临朐县为例，该

县儿童运动能力基础动作达标率在相关干预下大幅提
升，立定跳远、坐位体前屈、15米障碍跑等项目优秀
率达到76%。
　　守护“一小”，不忘“一老”。潍坊市积极推动
医疗卫生机构向康复、护理、医养结合方向转型发
展，引导一批二级及以下综合医院和中医医疗机构转
型发展为医养结合机构。
　　从市域内就诊率的攀升，到基层“网底”的日益
牢固；从院士专家的扎根落户，到乡村医生的贴心守
护——— 潍坊在打造山东医学新高地的征途中，用有态
度、有温度、有力度的实际行动，诠释着“人民至
上、生命至上”的崇高理念，将更好潍坊的健康蓝图
一笔笔绘就于万家灯火之中。

【策划：高文 贺德良】

守护“一老一小”，增强全民健康综合“保障力”

□本报记者 付凯

  潍坊市阳光融和医院举办义诊活动。（资料图）
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