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山东女排夺联赛季军，，创队史最佳战绩

两名潍坊籍运动员表现亮眼立大功

　　3月28日晚，2025-2026赛季中国女排超级联赛季军
争夺战次回合打响，山东日照钢铁女排（以下简称山东
女排）坐镇日照香河体育公园主场，以3∶0的比分完胜
天津渤海银行女排（以下简称天津女排）。此役过后，
山东女排以总比分2∶0双杀对手，斩获本赛季联赛季
军，刷新队史排超联赛最佳战绩。山东女排队中两名潍
坊籍运动员李晨瑄和郭湘玲为球队创造佳绩作出贡献。
　　此役前，山东女排已在首回合客场3∶1击败天津女
排，手握系列赛主动权。次回合交锋，天津女排调整副
攻位置，用夏思佳替换张世琦首发，山东女排则延续上
一场阵容，副攻新人司静雨迎来亮相机会。
　　首局比赛，山东女排迅速进入状态，开局确立领先
优势，全程压制对手，以25∶13先下一城。第二局，山
东女排拦网频频奏效，进攻游刃有余，以25∶13再胜一
局，大比分2∶0领先。第三局，天津女排派上主力全力
反扑，后换上路晶、刘敏乔等年轻球员尝试改观，但未
能扭转局面。山东女排李晨暄在攻防两端表现抢眼，展
现出国家队集训水准，球队从开局持续领先至局末，以
25∶16锁定胜局。
　　回顾山东女排与天津女排的系列赛，首回合客场
3∶1击败天津女排时，山东女排便展现出强劲实力。主
攻李晨暄全场轰下31分，成为全场得分王；另一位潍坊
籍主攻郭湘玲同样有不俗表现。
　　李晨瑄，寿光市人，2017年由寿光市体育运动学校
输送到潍坊市体育运动学校，2021年进入山东青年队，
2022年入选国少队。曾随队获得亚洲少年排球锦标赛亚
军、全国青少年U18女子排球锦标赛冠军、全国青少年
U19女子排球锦标赛亚军、全国青年女子排球精英赛亚
军、第一届学青会亚军、第十五届全国运动会女子排球
20岁以下组冠军等成绩。
　　郭湘玲，奎文区人，2018年通过选拔进入潍坊市体
育运动学校，2021年入选国少队，2024年入选国青队。
曾代表山东青年女排获得2022年全国青少年U18女子排
球锦标赛第一名、2023年全国青少年U19女子排球锦标
赛第二名、2024年全国青少年U19女子排球锦标赛第一
名、第十五届全国运动会女子排球20岁以下组冠军。
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山东女排赛后合影，李晨瑄（前排左二）、郭湘玲（16号）是队内主攻。

2026年潍坊市区校园足球交流赛举行

绿茵场上绽放少年风采

　　3月29日，2026年潍坊市区校园足球交流赛在潍坊
经济区实验学校举行。来自潍坊中心城区的10支校园足
球队、160余名小球员身披战袍，以球会友，在绿茵场
上尽情挥洒汗水，展现了潍坊青少年昂扬向上的体育
风貌。
　　本次赛事由市教育局、市体育局、市体育总会主
办，旨在深化体教融合，推动我市校园足球高质量发
展，为青少年搭建展示风采、切磋技艺的专业平台。
　　赛场上，小球员们精神饱满、斗志昂扬，带球、传
球、射门……每一个动作都展现了平日里刻苦训练的成
果。攻防转换之间，节奏明快，配合默契；每一次带球
突破，每一个精准拦截，都赢得了场下观众和教练团队
的阵阵喝彩。
　　赛场外，家长们自发组成啦啦队，鼓声、加油声此
起彼伏，为各自队员加油打气，现场气氛热闹非凡。不
少家长表示，这个活动非常有意义，不仅检验了孩子们
的球技，还促进他们的身心健康发展，真是办到家长心
里去了。
　　本次交流赛是潍坊校园足球青训体系的重要实践。
通过跨校竞技，为小球员搭建了检验训练成果、提升技
战术水平的平台，助力教练精准观察球员特点，完善个
性化培养方案，拓宽足球后备人才选拔渠道，为潍坊足
球青训注入持续动力。比赛现场
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上海、广厦继续领先

提前锁定季后赛席位
　　据新华社太原3月30日电 2025-2026赛
季中国男子篮球职业联赛（CBA）上周进行
了第29轮至第32轮的较量，上海队以13连胜
领跑积分榜，取得7连胜的广厦队紧随其
后，两队均已提前锁定季后赛名额。
　　随着常规赛接近尾声，联赛“两强争
霸”格局愈发明晰，上海队与广厦队的榜首
之争持续升温。
　　上海队在上周四场比赛中延续强势表
现，先后以97∶81、112∶80、112∶96大胜
广东队、山西队和天津队。在29日客场再战
山西队的比赛中，他们在末节之初一度落
后，但凭借古德温的出色发挥，他们最终以
100∶96逆转险胜。目前，上海队以28胜4负
的战绩排名积分榜榜首，成为本赛季首支提
前锁定季后赛席位的球队。
　　广厦队上周先后以102∶95险胜天津
队、91∶81轻取四川队、91∶53大胜江苏
队，他们以27胜5负的战绩紧咬上海队，同
样提前获得季后赛席位。
　　积分榜第三到第六名的竞争同样激烈。
其中，广东队和深圳队同样以21胜11负的成
绩暂列第三、第四位，少赛一轮的山东队和
北京队则同时以20胜11负紧随其后。


