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古古老老弥弥河河源源于于沂沂山山西西麓麓

弥弥水水入入海海流流

    《《水水经经注注··巨巨洋洋水水》》中中勾勾勒勒了了弥弥河河的的水水文文地地理理与与地地貌貌
形形态态，，弥弥河河的的源源头头在在临临朐朐沂沂山山西西麓麓，，风风景景优优美美，，河河水水清清
澈澈，，群群泉泉汇汇流流于于水水石石屋屋村村附附近近，，至至此此，，弥弥河河雏雏形形初初现现。。随随
着着水水流流的的推推进进，，弥弥河河不不断断接接纳纳来来自自周周边边的的溪溪流流，，后后流流经经临临
朐朐、、青青州州、、寿寿光光等等地地，，最最终终注注入入渤渤海海。。

  站在弥河源头，眼前的景
象令人心醉神迷。清澈见底的
河水，在阳光照耀下闪烁着粼
粼波光，水底的沙石、水草清
晰可见。鱼儿在水中自在穿
梭，时而跃出水面，时而潜入
水底。河畔是青翠欲滴的植
被，野花肆意绽放，五彩斑
斓，散发出阵阵芬芳。树木遮
天蔽日，为土地带来丝丝清
凉。鸟儿的欢唱与潺潺的流水
声交织在一起，构成了一曲美
妙的自然乐章。
  弥河源头，是自然景观的
胜地，是生命起源的象征。它
孕育了无数生命，为下游两岸
广袤的土地带来了生机与活
力。河流两岸的居民，世代依
水而居，他们的生活与弥河紧
密相连。在过去，弥河是人们
饮用、灌溉的水源，滋养着两
岸肥沃的土地，使农作物得以
茁壮成长，为人们提供了丰富
的食物。人们在河畔捕鱼、放
牧，利用河水进行运输，弥河
成为他们生活的依靠，也是经

济发展的重要支撑。
  如今，这条古老河流依然
散发着独特的魅力。近年来，
当地加强对弥河源头生态环境
的保护，如封山育林、治理水
土流失、限制污染排放等。这
一系列举措卓有成效，植被更
加茂密，河水更加清澈，生物
多样性也日益丰富。同时，依
托弥河源头丰富的自然资源和
深厚的文化底蕴，当地还积极
发展生态旅游产业，修建了登
山步道、观景平台等设施，吸
引众多游客前来探寻弥河源头
的奥秘，享受大自然带来的治
愈感。
  从《水经注·巨洋水》的
记载到如今对弥河源头的实地
探寻，我们见证了这条河流跨
越千年的传奇。它从源头的涓
涓细流起步，一路奔腾不息，
串联起沿途的山川、平原与城
镇，将自然与人文紧密相连。
它是大自然赋予这片土地最珍
贵的礼物，也是我们传承历
史、展望未来的重要依托。

源头自然景色怡人 河水哺育两岸居民

  弥河的记载，最早可追溯至先秦时
期，那时它被称为“具水”，在《国
语》中有记载。不过，真正对弥河进行
系统而详尽记述的，当属北魏郦道元所
著的《水经注·巨洋水》。
  郦道元以弥河主流为脉络，旁征博
引，将支流丹水、薰冶水（老龙湾）、
石沟水等一一纳入，不仅勾勒出弥河的
水文地理与地貌形态，更描绘了两岸丰
富多彩的人文地理。他写支流薰冶水时
提到“巨洋水自朱虚北入临朐县，薰冶
泉水注之……按《广雅》：‘金神谓之
清明。’斯地盖古冶官所在，故水取称
焉”。寥寥数语，既点明了薰冶水与弥
河的交汇关系，又通过对地名由来的考
证，展现出此地悠久的冶铸历史。书中
还穿插着弥河两岸的传说、古国兴衰、
战争烽火以及仓颉造字等动人故事，为
弥河蒙上了一层神秘而迷人的面纱。
  追寻弥河的源头，目光需聚焦到临

朐沂山西麓。这里是弥河旅程的起点，
群山环抱，峰峦叠翠。起初，那是极细
微的水流，源自山岩缝隙间的清泉，丝
丝缕缕。它们在草丛中蜿蜒穿梭，或隐
匿于苔藓之下，或跳跃于碎石之上，带
着山间独有的清新与凛冽，逐渐汇聚。
涓涓细流在地势的引导下，你追我赶，
向着同一个方向奔去，渐渐形成了一条
条清澈的小溪。
  群泉汇流于临朐县九山镇水石屋村
附近，至此，弥河雏形初现。这些汇聚
而来的水流，力量不断壮大，开始以更
加磅礴的姿态流淌。初时，河道或许并
不宽阔，甚至在山谷间迂回前行。随着
水流的推进，弥河不断接纳来自周边的
溪流，水量持续增加，河道也逐渐拓
宽、加深，开始了它流经临朐、青州、
寿光等地并最终注入渤海的漫漫征程。
  早期的弥河河道，在漫长的地质变
迁中不断发生改变。也许在远古时期，
它曾是一条更为曲折幽深的河道，被原
始森林环绕，野生动物在河畔栖息、繁
衍。随着时间的推移，河流的冲刷作用
塑造了如今相对稳定的河道形态，但那
些曾经的曲折与变迁，都被深深镌刻在
历史的印记之中。

先秦时时期期名为具水 群泉汇于水石屋村现雏形

弥河源头。姬光飞 摄
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