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　　回望中国近代百年风雨，中华民族曾走过一段
无比屈辱的岁月。晚清政府腐朽落后，在一次次自
卫战争中软弱退让、屡战屡败，被迫签下一系列丧
权辱国的不平等条约，巨额赔款让本就贫弱的国家
雪上加霜，即便掏空国库也难以偿还，整个民族陷
入了黑暗与苦难之中。
　　八十多年前，日本全面侵华战争爆发。山河破
碎，生灵涂炭，无数百姓在战火中流离失所。这段
刻骨铭心的历史，用最沉痛的方式告诉我们：落后
就要挨打，软弱就会受欺，唯有国家强大，民族才
有希望，人民才有安宁。
　　如今，在中国共产党的坚强领导下，中国彻底
告别了半殖民地半封建社会的屈辱过往，以昂扬的
姿态屹立于世界东方，成长为真正有实力、有底
气、有尊严的国家。盛大庄严的阅兵仪式，正是国
家综合实力与民族自信心的最好展现。当一件件国
之重器整齐列阵、依次登场，当一支支受阅部队精
神抖擞、步伐铿锵，中华民族的强大力量与坚定自
信，清晰地展现在世界面前。
　　而最让我动容的，是观礼台上那些历经战火的
老兵。他们满头白发、满脸皱纹，岁月在身上刻下
了深深的痕迹，可当国歌奏响、国旗升起，他们依
旧目光炯炯、神情肃穆。那双眼眸里，藏着对峥嵘
岁月的无悔追忆，藏着对牺牲战友的深切怀念，更
藏着对今日祖国繁荣昌盛、山河无恙的无限自豪。
　　受阅的每一位官兵，眼神坚定、身姿挺拔，一
句句“为人民服务”掷地有声、响彻云霄，传承着
先辈们保家卫国、不怕牺牲的光荣传统。他们用行
动诠释着新时代军人的使命与担当，成为祖国领土
最坚实的守护者。
　　阅兵从来不是为了炫耀武力，而是向世界庄严
宣告：中国有捍卫国家主权的强大实力，更有维护
世界和平的坚定决心。中华文明历来崇尚和平，反
对侵略与扩张，我们追求的是各国携手、共同发展
的繁荣。真正的和平，也从不是强权之下的妥协，
而是每个国家都能被尊重、每个民族都能有尊严的
长久和睦。
　  　山东省潍坊第十中学九年级八班 范一邑
              指导教师 宋晓彤

　　近日，高新区一家康复医疗诊所的贾进喜医生又像
往常一样，带领他的徒弟们来到健康东街与金马路交叉
口附近开展爱心义诊活动。贾进喜曾是一名军医，在军
营里，他是守护军民健康的忠诚卫士；脱下军装的他，
行医十余载，以仁心善举暖民心，减费义诊，每年为众
多患者减免费用超30万元……“我是在部队学的医，是
党和国家培养了我，作为一名退役军人，这都是我应该
做的。”贾进喜说。
　　在高新区健康东街与金马路交叉口附近的爱心义诊
现场，前来咨询、问诊的居民络绎不绝。贾进喜和他的
徒弟们耐心地为居民把脉、针灸，提供公益性健康咨询
和指导，并耐心解答健康问题。近年来，贾进喜每年都
带领徒弟们开展免费义诊，成为街头一道温暖的风
景线。
　　57岁的贾进喜是高新区一家康复医疗诊所的负责
人，每次与患者说话，他都面带笑容。“我的诊所不卖
药，只看病，挂号费全免，如果病人不需要针灸的话，
我会开好方子，病人可以自行到其他药店买药，相当于
免费就诊。”贾进喜说，他们诊所主要是针灸诊疗，价
位相对比较低，遇到家庭困难的病人做针灸治疗时，他
会给予全部免费。前段时间，高新区一位70多岁的老人
因腰椎间盘突出严重到诊所就诊，在为其针灸治疗过程
中，贾进喜得知老人的老伴因癌症去世，其儿子智力残
疾，家庭比较困难，贾进喜当即全部免除其10个疗程的
针灸治疗费用，让老人感动不已。
　　开办诊所十多年来，贾进喜已帮助了很多困境家
庭。在他的诊所内，墙上挂满了锦旗，抽屉里还有患者
寄来的1000多封情真意切的感谢信。每一句赞誉背后，
都是患者发自肺腑的感激与信任。“我不仅是一名医

生，还是一名退役军人，救死扶伤是我的责任和义务，
我做这些都是理所应当的事情。”贾进喜说。
　　贾进喜高中毕业后参军，在部队刻苦学医，通过
全国针灸从业人员技术考核，更在多年实践中形成诊
断准、下针稳、见效快的诊疗风格，在颈椎病、腰椎
间盘突出症、坐骨神经痛等疾病的治疗上，摸索出一
套独有的完整治疗思路，成为军营里远近闻名的“针
灸能手”。凭借精湛的医术与突出的贡献，他从一名
普通士兵被破格提干，坚定了他精进医术、守护军民
的初心。
　　2013年6月，贾进喜告别军营生涯，在高新区创办
起一家康复医疗诊所，从诊所开业的第一天起，他就定
下一条不成文的规矩：免收挂号费，治疗费坚持十年前
的标准，对困难群体、重症病人能减则减、能免则免。
十多年来，贾进喜的诊疗费从未上调一分钱。
　　为了让更多优秀医者扎根基层，为更多百姓送去健
康与希望，贾进喜敞开诊所大门，倾其所学培育中医人
才，对待徒弟，始终倾囊相授、毫无保留。十余年来，
贾进喜先后带出徒弟100余人。平日闲暇时，他还带领
徒弟们往返于多家敬老院，为老人针灸义诊，还亲手将
研制的中药热敷包送到老人手中，贴心叮嘱注意事
项……他的善举，得到社会各界的关注和肯定，曾入选
“潍坊好人榜”“山东好人榜”，还被授予“山东省优
秀退役军人”等称号。

□文/图 本报记者 张沁
　　3月17日是第20个“世界社工日”，今年“世界社
工日”的主题为“以希望及和谐 永续幸福社会”。为
深入践行社会工作专业理念，充分彰显社工队伍专业担
当，潍坊市社会福利院精心策划、有序开展系列主题活
动，以真情服务传递温暖力量，以实际行动诠释社会工
作者的使命与担当。
　　活动当天，潍坊市社会福利院内温情涌动、暖意盎
然，各项活动有序开展、亮点纷呈。组织开展包馄饨志
愿服务，工作人员与服务对象围坐一堂、分工协作，擀
皮、包馅、煮馄饨，欢声笑语间，让服务对象真切感受
到家的温暖与关怀；积极链接社会爱心资源，高标准建
成特奥滚球训练场地，配齐配足专业训练器材，组织特
奥运动员开展系统性适应性训练，助力特奥运动员提升
运动技能、增强生活信心；特邀潍坊英柯体育文化有限
公司专业教练现场授课，为服务对象提供专业化、个性

化乒乓球教学，丰富服务对象精神文化生活；联合春雨
义工志愿服务队，为特困供养人员提供免费义剪服务，
以细致入微的服务，切实提升服务对象的生活品质和幸
福感。
　　当日下午，全院持证社工齐聚办公楼前，参与“播
撒爱的种子 共建幸福家园”主题活动（上图）。活动
现场，社工们通过集中交流分享、庄严宣誓践诺等形
式，进一步凝聚专业共识、汇聚服务力量，强化责任担
当、激发干事创业热情，为今后更好地开展社会工作、
服务特殊群体筑牢思想根基。
　　此次活动紧密围绕国际社工日核心主题，精准对接
特殊群体的实际需求，有效整合社会多方优质资源，以
看得见、摸得着的务实举措，传递党和政府的关怀与温
暖。活动不仅丰富了服务对象的精神文化生活，更充分
展现了潍坊市社会福利院社工队伍扎实的专业素养、务
实的工作作风和无私的奉献精神。

百年风雨铸荣光

从军营“针灸能手”到百姓“健康卫士”
贾进喜十余年不涨诊疗费，还倾其所学培育中医人才

市社会福利院开展“世界社工日”主题活动

暖心“派对”让特殊群体笑开颜

□文/图 本报记者 刘晓梅 通讯员 张倩

贾进喜正在为患者诊疗。


