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世界体操“试水”奥运增项

混合团体赛初见雏形
　 停办五年后，“美国杯”体操赛2026年改

版重新“上架”，成为2028年洛杉矶奥运会体操
比赛新增小项——— 混合团体项目在世界体操赛场

的首次“试水”。
　　夺得本次赛事冠军后，中国体操队3月9日晚抵
京，10日就全员继续投入训练。中国体操队领队陆斌
认为：“从这次比赛看，队伍冬训在落地站稳等方面
取得一定成效，接下来要总结经验，围绕成套动作打
磨等方面继续努力，为接下来的硬仗做好准备。”
　　去年4月，国际奥委会执委会批准了2028年洛杉矶
奥运会比赛项目和运动员配额，其中体操混合团体将
作为新增小项登上奥运舞台。但作为国际单项体育组
织，世界体操联合会始终未曾公布相关细节。
　　“美国杯”体操赛始创于1976年，几乎每年都会举
办一届并决出男、女全能冠军。如今，美国体操协会
重启经历中断的“美国杯”，将其改为混合团体赛，
中国、美国、日本、英国、巴西、西班牙、墨西
哥、菲律宾队八支队伍参赛。
　　本次比赛设置男子自由操、双杠、单杠和女子
自由操、平衡木、高低杠。每队男女各派两至三
人，每轮上场两男两女，成绩均计入有效分，
但都不带入下一轮；同一轮登场的两位男选手
或女选手不能选择相同的项目，整场比赛同
一选手也不能重复选择同一项目。比赛共

分三轮进行，实行每轮淘汰制。
　　 陆斌透露，这是目前世界体操

界初步达成的方案共识，也极有
可能会是奥运会的竞赛形式，

不 过 具 体 细 节 还 在
讨论。

  “这

种赛制的激烈程度更高。目前看在洛杉矶，世
界体联有可能会把它放在所有单项决赛结束
后，集中压缩在一天之内举办。这对队伍有了更
大挑战，当然也让包括我们在内的强队有了更多争
金希望。”陆斌说。
　　中国体操队本次比赛派出了新人为主的阵容，
包括谢晨屹、李鸿颜、张杨煜、张清颖、田倬凡、柯
沁沁六名队员。
　　陆斌表示，这份名单是根据赛事设项，从锻炼队
伍、积累经验的角度考虑，进行有效搭配的尝试。赛
前，队伍还通过模拟赛场嘈杂环境等方式训练测验，
并制订了相应工作计划。
　　世界冠军张清颖参加了全部三轮比赛。她表示，
这次参赛她经历了时差影响、节奏紧张、腹肌伤病恢
复等多重挑战。好在教练组每日根据情况及时调整，
比赛开始前，她的状态逐步好转。
　　“混团还挺好玩的，热闹的氛围我很喜欢，我
甚至还抢到了气氛组扔来的文化衫。每一轮都是临
时抽签，刚比完没一会儿就又上去了，我还没太搞
懂，不过还好徐惊雷指导反应快。”张清颖说。
　　对中国体操队来说，在3月和4月的世界杯
分站赛后，亚锦赛、亚运会和世锦赛等赛事也
将接踵而至。
　　国家体育总局体操运动管理中心主任
常成表示，为尽快适应国际规则变化，
今年全国体操锦标赛计划增设混合团
体项目；虽然今年世锦赛暂不设
混合团体，但明年在成都，混
合团体项目有望迎来世
锦赛首秀。
据新华社

3月7日，中国队选手柯沁沁在女子自由操比赛中。 新华社发

中国女足队员

期待亚洲杯继续往前走

　　据新华社珀斯3月11日电 结束了亚洲杯小组赛
的中国女足10日晚从悉尼飞抵珀斯，准备与中国台北
队的四分之一决赛。11日的训练开始前，队员们在接
受采访时表示期待继续往前走。
　　袁丛表示，小组赛最后一轮战胜朝鲜队对中国队
来说是一场关键性的胜利，大家的信心得以提升。她
直言，中国队肯定希望最终能回到悉尼去参加决赛。
　　中国队将于14日的四分之一决赛中对阵中国台北
队。两队最近一次交手是2025年7月东亚足联E-1足球
锦标赛（东亚杯）女足第二轮比赛，当时中国队以
4∶2获胜。
　　王爱芳表示，亚洲女足球队整体都在进步，但中
国队在本届亚洲杯上肯定是要继续往前走的，中国队
不轻视任何一个对手，也要“做好我们自己”。

欧冠1/8决赛首回合

马竞大胜热刺

　　据新华社马德里3月10日电 欧洲足球冠军联赛
八分之一决赛首回合10日先赛4场，其中马德里竞技
队在主场以5∶2大胜托特纳姆热刺队。
　　马竞开场仅6分钟就由马科斯·略伦特禁区中路
低射破网。此后，又在第14分钟、第15分钟和第22分
钟攻入三球，将比分扩大至4∶0。热刺在第26分钟由
波罗扳回一城，但第55分钟，阿尔瓦雷斯反击中带球
突入禁区中路推射破网，马竞继续保持四球领先的优
势。此后，索兰克停球后劲射破门，帮助热刺追回一
球，最终马竞以5∶2大比分胜出。
　　当日另三场较量中，巴塞罗那在客场以1∶1战平
纽卡斯尔联；德甲豪门拜仁慕尼黑6∶1客场大胜意甲
亚特兰大；英超劲旅利物浦客场0∶1不敌土耳其球队
加拉塔萨雷。

贵州“村超”将开启第三届

“一带一路”国际足球赛

　　本报综合消息 记者3月11日从贵州“村超”组
委会获悉：贵州“村超”组委会决定于2026年9月底
至国庆节期间，在贵州榕江举办2026年第三届“一带
一路”国际足球赛。
　　当前，2026年第三届“一带一路”国际足球赛已
进入报名阶段。赛事将于2026年9月底至10月7日在贵
州“村超”发源地榕江县举行，比赛方式分为杯赛制
(比赛采用分组循环淘汰制，小组前两名出线，交叉
淘汰直至决出冠亚军)、友谊赛(一场定胜负，无冠亚
军之分)。
　　赛事将继续以足球为媒，推动各个国家间的美
食、歌舞等文化交流。全力构建国际化民间足球交流
与文明互鉴核心阵地，成为面向全球的民间对外文化
交流窗口、国际体育传播标杆、民族文化展示名片。

贵州“村超”举行的国际友谊赛。（资料图）中国女足和朝鲜队的比赛现场 马竞球员阿尔瓦雷斯在比赛中进攻。


