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小记者开展“植绿护生·乐动实践”2026植树节研学活动

扛起铁锹植新绿 护绿意识留心间

 2026年3月10日 星期二

 　本报讯（记者 刘燕）为全面展示潍坊生态建设
成果，厚植少年儿童爱家乡、护环境的真挚情怀，潍
坊市妇联、潍坊市融媒体中心秉持儿童友好理念，联
合开展童眼看更好潍坊——— “最美我家门前那条河”
主题实践活动，现面向全市少年儿童公开征稿，邀请
孩子们用童真视角发现家乡河流之美，讲述潍坊生态
之变。
　　本次活动征稿时间为3月10日至5月31日，覆盖潍
坊各县市区，全市少年儿童均可参与。活动鼓励孩子
们以童眼观察、童心感悟、童真表达，聚焦家乡门前
河流的生态风貌、四季变化、人文故事与治理成效，
用文字、影像、绘画等多样形式，记录河流美景，展
现“更好潍坊”的生态底色与文化温度。

　　本次征稿对作品征集作出明确要求，征文作品体
裁不限，散文、诗歌、记叙文均可，需围绕主题书写
与河流相关的人物故事、成长记忆等；短视频作品需
镜头鲜活，记录河流实景、护河故事等，时长控制在
1分钟-3分钟；手绘作品形式多样，水彩、素描、漫
画等皆可，鼓励以童趣视角描绘心中最美家乡河。所
有作品均须为原创，内容真实健康，紧扣潍坊本地河
流生态主题，每件作品需注明作者姓名、年龄、学
校、联系方式并附作品简介。
　　活动优秀作品将被择优宣传展示，让更多人透过
孩子的视角，看见生态潍坊的别样魅力。参与投稿即
视为授权主办方用于宣传展示，作品严禁抄袭。全市
少年儿童可由学校、家庭统一组织，或个人直接通过

指定报名链接https：//s.qun100.com/link/aenqOa1iOCa
（微信打开）报送作品。
  咨询电话13626362563（微信同号）。
　　家门口的河流，藏着潍坊的生态之美与人文记
忆。期待全市少年儿童积极参与，用手中的笔、镜头
和画笔，记录河流变迁，讲述家乡故事，在亲近自然
的过程中，感受潍坊发展的美好与温暖。

“最美我家门前那条河”主题实践活动征稿啦

　 在植树节到来之际，3月7日，潍坊市妇
联、潍坊市融媒体中心联合组织潍坊市儿童友
好小记者观察团，走进昌乐莲花山农庄小镇，
开展“植绿护生·乐动实践”2026植树节研学活
动。小记者化身绿色使者、劳动小能手，在植树
添绿、面点制作、游乐畅玩中，度过充实而有意
义的一天，以实践行动拥抱春天、守护生态。

□文/图 本报记者 刘燕

巧手生趣，变身“面点师”

　　当天上午9时许，小记者们统一身穿红色马甲，怀揣期
待与热情踏上研学之旅。抵达昌乐莲花山农庄小镇后，开阔
的田园风光、清新的自然气息让大家瞬间放松下来，欢声笑
语回荡在山野间。
　　小记者首先来到面点制作工坊，换上一次性围裙，变身
“小小面点师”，在专业老师的指导下和面、揉面。为了让
做出来的面点颜色更鲜艳，看上去更有食欲，他们还在面粉
里添加了南瓜，让原本雪白的面团变得金灿灿的，这些面团
在一双双小手中灵活翻转，不一会就变成了形态各异的“胡
萝卜”“南瓜”“辣椒”等造型，充满童真童趣。“快来看
看我做的大南瓜，是不是很有食欲？”大家互相分享制作技
巧、展示自己的作品，现场气氛温馨又热闹。
　　做完面点，小记者又开始了热身运动。在专业教官的带
领下，他们开展了别开生面的“破锋八刀”学习体验。大家
手持木刀，精神抖擞、站姿挺拔，跟随教官认真学习每一个
招式，动作整齐划一、气势昂扬。铿锵的口号、矫健的身
姿，展现出新时代少年儿童朝气蓬勃、奋发向上的精神风
貌。“通过学习不仅锻炼了体魄，更感受到中华武术的博大
精深。”小记者李淋滢说。

亲手播绿，种下“希望树”

　　植树环节是本次活动的核心内容。在农庄植树区，小记
者三三两两一组、分工协作，拿起铁锹、水桶等工具，认真
投入到植树劳动中。挖坑、扶苗、填土、踩实、浇水，每一
个步骤都有条不紊。有的小记者奋力挥锹挖坑，尽管额头渗
出细密汗珠，却依旧干劲十足；有的小心翼翼扶着树苗，确
保树苗笔直挺立；还有的提着小水桶，细心为新树苗浇灌。
大家一边劳动一边聆听工作人员讲解植树造林的生态意义、
树木生长知识，深刻理解“绿水青山就是金山银山”的内
涵。“今天的植树活动很有意义，希望我们亲手栽下的这些
小树可以茁壮成长。”看着自己亲手栽种的树苗扎根泥土、
迎风而立，小记者脸上洋溢着自豪与喜悦，纷纷为小树挂上
认养牌，许下守护绿色、茁壮成长的心愿。
　　随后，小记者来到农庄动物园，开启了一场有趣的动物
奇遇记。憨态可掬的小动物们活泼可爱，大家近距离观察动
物外形，聆听动物习性讲解，轻声与动物互动，眼神中满是
好奇与温柔。温顺的食草动物、灵动的小型萌宠，让孩子们
感受到自然的神奇与多彩。“每一种小动物都很可爱，我们
要爱护动物，保护动物。”小记者鹿锦轩说。

释放童真，畅玩“乐翻天”

　　畅玩游乐天地，释放童真活力。在游乐场，小记
者尽情释放天性，趣味滑梯、拓展闯关等项目让大家
乐此不疲。奔跑、嬉戏、欢笑，孩子们在阳光下尽情
享受童年快乐，友谊在欢笑中悄然升温。轻松愉悦的
游乐时光，为当天的研学活动增添了更多欢乐色彩，
让孩子们在紧张的学习之余放松身心、舒展活力。
　　做面点、学刀法、植树、游玩……这一天的研学
活动丰富而充实，让小记者意犹未尽。“这次活动既
有趣又有意义，不仅学会了植树、做面点等新技能，
了解了传统武术和生态知识，更在团队协作中收获了

友谊与成长。”小记者孙若溪说，他们要把植绿护绿
的意识带回家、带到校园，争做绿色生活的践行者、
生态文明的传播者。
　　此次“植绿护生·乐动实践”植树节研学活动，
是潍坊市妇联、潍坊市融媒体中心推进儿童友好城市
建设、丰富青少年校外实践教育的生动举措。活动将
植树节生态教育与劳动实践、传统文化、自然科普有
机结合，让青少年走出课堂、走进自然，在实践中增
长见识、锤炼品格、收获成长，切实增强环保意识、
劳动意识与文化自信。下一步，潍坊市儿童友好小记
者观察团将持续开展更多特色实践活动，为青少年搭
建广阔的成长平台，助力潍坊少年儿童在阳光下快乐
成长、逐梦前行。

  小记者分工
协作、一起种树。
  小记者兴致
勃 勃 地 和 动 物
互动。

 小
记者制作
面点。


