
  据新华社米兰2月4日电 北京冬奥会速度滑冰冠
军高亭宇日前在展望2026年米兰冬奥会时表示，希望
能在米兰超越自己、超越极限。
　　28岁的高亭宇将第三次参加冬奥会。在他看来，
跟几年前相比，他最大的变化是心态上更成熟、更了
解自己了。

　　“以前我可能更多是
靠着一股冲劲儿，经过
这些年我对自己的身体
状态和信心都有更清
晰的认知，更清楚
自己想要什么。而
且，现在作为队
里的老队员承
担的责任会更
大，这也让我
更 加 沉
稳。”他说。

　　展望即将开幕的米兰冬奥会，他希望在自己的职
业生涯中写下“超越”和“传承”的一页。“（我）
希望能超越自己，超越极限，也想证明中国速度滑冰
不只能创造历史，还能走得更远。（我）也希望让大
家看到这个项目整体的发展，延续中国速度滑冰的优
势。”
　　四年前，高亭宇在500米项目实现了中国男子选
手在冬奥会速滑比赛中金牌零的突破。最近这个周
期，美国名将斯托尔兹异军突起，成为高亭宇最大的
竞争对手之一。
　　高亭宇在谈到斯托尔兹时说：“他确实是一个
很有天赋、很全面的选手。有这样的对手存在其实
也是一件好事，能激励彼此不断进步，也能推动整
个项目的发展。我们在赛场上碰过几次面，语言交
流其实没有太多，我更关注的是做好自己、专注比
赛。”
　　2022年8月，在接受记者采访时，高亭宇曾说自
己“想当一名标志性的速滑运动员，别人一听到这
个项目就会想起你那种”。3年多之后，经历了伤
病、调整和重新出发，回看说过的这句话，高亭宇
觉得自己离这个目标更近了，同时他也有了新的
理解。
　　“之前更多会从成绩和影响力出发，希望能被更
多人记住。但是现在明白这个‘标志性’不只是个人
荣誉，更是对整个项目的带动作用，我也希望能帮助
年轻队员一起进步，让大家看到我们中国速度滑冰队
的发展。”他说。
　　第三次出征冬奥会，高亭宇希望能用自己的经验
帮助年轻的队友。“不仅要自己发挥到最好，也要

帮助年轻队员快速成长。训练中我也会把我的经
验和训练方法告诉大家，如果有队员需要我的

帮助，我肯定也会毫无保留地分享，以身作
则在训练中用实际行动去带动大家。”

　　米兰冬奥会的速度滑冰男子500米
比赛将于2月14日下午进行，高亭宇

将朝着自己的目标发起冲击。

高亭宇：期待在米兰超越自己、超越极限

  从意大利米兰马尔彭
萨机场出发，车在阿尔卑
斯山脉的怀抱中穿行，一
路向北。窗外，冬日的暖
阳给雄伟的山脊镶上金
边，经过博尔米奥小镇
后，山路愈加蜿蜒。五个
多小时的车程，像一条通
往冰雪神殿的朝圣之路，终点
便是海拔1800多米的利维尼奥。
　　这座位于意大利伦巴第大区的小镇，
静静地坐落在意大利和瑞士边境。然而，
即将到来的喧嚣证明，它绝非与世隔绝的
秘境，而是2026年米兰-科尔蒂纳冬奥会
跳动的心脏之一。
　　利维尼奥是著名的滑雪胜地，拥有数
十条缆车设施和总长超过百公里的雪道系
统。2026年冬奥会单板滑雪和自由式滑雪
比赛在此举行，将诞生26枚金牌。苏翊
鸣、谷爱凌、徐梦桃等中国选手都将在此
为冠军而战。
　　初抵这座山峦中的小镇，稀薄的冷空
气和浓厚的滑雪氛围令人印象深刻。
　　“在这个海拔高度，非常适合训
练。”利维尼奥市长雷莫·加利说。高海
拔和干冷的空气赋予利维尼奥漫长的雪季
和优质粉雪，也让运动员在低氧环境下增
加血液携氧能力——— 多年来这里都是全球
顶尖运动员的理想训练基地，平均每天有
超过万名滑雪者聚集于此。
　　湛蓝的天空下，你如果驱车在小镇行
驶，公路旁会常见越野滑雪者在开阔的雪
地穿行；每天天亮不久，缆车上便络绎不
绝，人们争抢着在雪坡留下新鲜的雪板印
记；走在利维尼奥的街头，各国语言交织，
你会觉得滑雪服才是这里的标准着装。
　　而当夜幕降临，冬奥会的U型场地和
大跳台被灯光照亮，来自世界各地的运动
员与繁星为伴，做着最后的赛前训练，这
里的运动激情彻底被冬奥点燃。
　　可利维尼奥的魔力，远不止于赛场。
漫步小镇，你会发现自己步入了一个传统
与现代精妙共存的平行时空。街道两旁，
是历经风雨的古老木石屋，但当你推开那
些厚重的木门，里面却是一个沸腾的免税
购物天堂——— 来自全球的顶尖滑雪装备、
时尚精品在此汇聚。
　　这种繁荣并非无根之木。加利说，这里
的商业多由家族世代经营，他们将好客视
为与冰雪同等重要的天然资源。也正因此，
这里能在赛事期间从容接纳数倍于本地居
民的访客，并将冬奥会自然融入自己年接
待数百万游客的日常节律中。
　　如今，奥运筹备工作推动了当地基础
设施的全面升级，现代体育设施与利维尼
奥的传统特色有机融合。未来十余天，全
世界的呼吸将随着运动员在这里的每一次
腾空、翻转而起伏。    据新华社

利维尼奥：

奥运金牌与

雪域风情的双重奏

  据新华社米兰2月4日电 国际奥委
会主席考文垂4日在国际奥委会第145次
全会新闻发布会上表示，将通过米兰冬
奥会全面深入评估“分散办赛”模式。
　　考文垂在回答媒体提问时说，米兰
冬奥会是首届“高度分散”的奥运会，
奥组委已经采取了一系列措施来系统性
收集相关数据，将从之后的分析中获得
大量知识和经验。
　　“决定采用‘分散办赛’模式，是
出于多方面的可持续性考虑，其中一个
重要因素是应对气候变化，另一个是尽
量避免新建不必要的场馆。”她说。
　　考文垂介绍，目前确实看到这种分
散布局对各国家和地区奥委会产生了影
响。由于赛事的分散性，一些责任被转
移到了各个利益相关方身上，给他们的
工作增加了困难。
　　例如，从媒体运行方面来看，相关成
本确实有所增加。“我相信在座的媒体同
行能感受到，要在不同地点之间奔波并
不容易，我自己也亲身体验了。虽然通勤
是可以实现的，但我们要经历奔波的两
周。但相对的，令人兴奋的是我们能够在
景色最优美的地点体验世界级比赛场

馆。”考文
垂说。
　 　 她 还 表
示，正同国际奥委
会委员讨论“分散模
式”下考量的优先级，
特别是在保持可持续性和不
增加各方压力之间找到一个平
衡点。“我们的团队已经初步搭
建起一些在冬奥会期间的评估检测方
法，之后我们会围绕这些评估进行深入
讨论。”
　　同时，奥运会的参与人数也在不断
增加，对组织管理者的考验也越来越
大。考文垂说：“洛杉矶奥运会的参赛
运动员人数将超过11000人。相关团队
已明确表示，这种规模是2032年布里斯
班奥运会无法承受的。”
　　“所以，我们正处在一个关键的十字
路口，是时候对相关问题进行系统分析
了。正如在本次全会期间讨论的：一旦增
加项目和规模，举办赛事的复杂性和成
本就会随之上升。”考文垂解释道。
  她表示：“对这些问题目前还没有
答案，我们欢迎来自各方的好建议。”

  回收茅台、五粮液、郎酒、
习酒、古井贡、剑南春、云门陈
酿、景芝等名酒，以及黄金、虫
草、购物卡等各种礼品。
  地址：潍坊市奎文区新华
路与福寿东街交叉口向南300
米路东宴尊名酒汇礼品回收店

礼品回收

电话：15855831162
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