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　　本报讯（记者 赵春晖）自1月17日起，我市
迎来寒潮降温天气，降温天气很容易导致市民家中
的下水管道被冻住或者水龙头被冻裂，市民要密切
关注天气变化，做好家中用水设施的防冻保温。
　　记者从潍坊市自来水有限公司了解到，夜间气
温降低时，有供水设施的房间最好“关窗保暖”，
室外的水管、水表等设施最好“穿衣”防寒。为避
免广大用户用水受到影响，他们制定了一系列供水
设施防冻保温的“小妙招”。
　　给供水设施防冻保温，可以采取以下措施：
  首先是给水管穿“防寒衣”。对室外裸露的
水管、水表、水龙头，可用专业保温棉、泡沫套
管或旧衣物包裹，接口处务必缠紧扎牢，避免冷
空气渗入；在阳台及走廊等处的水管、水表，可
使用棉麻织物、塑料泡沫等进行包扎保温，做好
保温措施。
　　其次是让水流“不偷懒”。当室内温度低于
0℃时，可将室内水龙头调至微开状态，保持水流
呈细线持续流动（无需过大，避免浪费），利用水
流的流动性防止管道结冰，建议选择厨房、卫生间
靠近主管道的水龙头，防冻效果更显著。
　　再次是让设施“歇歇脚”。长期外出或闲置的
房屋，需提前关闭入户总水阀，打开室内所有水龙
头、马桶水箱阀门，排空管道内残留积水；太阳能
热水器、户外备用水龙头等设施，使用后及时关闭
进水阀，打开放空阀排净余水，避免冻裂。
　　最后是给家园“增暖意”，夜间关好厨房、卫
生间、阳台等靠近水管区域的门窗，必要时可打开
室内暖气、空调或小太阳等设备，维持室温在5℃
以上；避免将水管直接暴露在空调出风口或通风
口处。
　　特别提醒，若发现管道结冰，切勿用明火烘
烤、高温热水直冲或强力敲击，否则易导致管道破
裂；可用40℃左右的温水沿管道从水龙头向结冰处
缓慢浇淋，或用热毛巾包裹结冰部位热敷，待冰块
逐渐融化后再打开水龙头放水。

做好用水设施防冻

这些小妙招请收好

□文/图　本报记者 刘晓梅
　　1月18日，2026年的第一场雪悄然而至，细碎的雪
花洋洋洒洒落下，给寒亭区安固大集带来了别样的年
味。铺了积雪的街道上人来车往，十里八村的乡亲们云
集于此，他们把自己裹得严严实实，冒雪在集市上穿
梭，割肉、买鱼、称豆腐……一派祥和的节日景象。
　　安固大集位于寒亭区开元街道安固一村，农历逢
五、逢十是集。当天，寒风裹着细碎的雪花在空中飞
舞，但这阻挡不住人们赶集的热情。刚到集市入口，喧
闹声便远远传来。“自家种的菠菜，便宜了。”“刚出
锅的卤味，热乎着呢！”吆喝声、讨价还价声混在一
起，像一首自带暖意的冬日交响曲。人们穿梭于摊位
间，走走停停、细细挑选，在买买买的同时，感受浓郁
的乡土气息与独特的集市魅力。
　　带着浓郁年味和地方特色的产品堆满摊位，新鲜蔬
菜、各种海鲜、调料熟食、干果糖果应有尽有。
　　“刚出锅的新鲜豆腐，吃过一次还想吃。”一声吆
喝吸引了记者的注意，循声望去只见集市上一个豆腐摊
前人气格外足。“他家的豆腐确实不错，每集我都来
买。”市民张女士说。这个豆腐摊的摊主告诉记者，做
豆腐是个辛苦活，每天凌晨三四点便要起床，做好豆腐
后，还要早早地赶集卖，他做的卤水豆腐味道和口感都
非常好，所以生意一直不错。快过年了，家家户户都要
买豆腐，他会越来越忙，但累并快乐着。
　　跟着人流往大集深处走，香气越来越浓。在小吃
区，现炸现卖的油条外酥里嫩，刚出锅的粽子软糯香
甜，人们争相购买；烤面筋、烤肠、烤冷面发出“滋
滋”的响声，简直香迷糊了！有不少年轻人围着小吃
摊，耐心等待，看着面筋的颜色渐渐变深变黄，再撒上
调料继续烤，最后刷上酱汁，吃起来又香又筋道。

雪中安固大集 烟火升腾年味渐浓

　　“小时候最爱跟着爸爸妈妈来赶集，既能在这里吃
早饭、午饭，还能买到好东西。现在回老家赶大集成了
我最大的乐趣。”家住附近村庄的王女士说，在大集上
吃东西，不仅可以满足口腹之欲，还可以尽情感受人间
烟火气的魅力。
　　人间烟火处，年味正浓时。来赶集的人们几乎没有

空手而归。人们将满满的烟火气与幸福感装进心里，带
回家中。赶年集不仅是一种习俗，更是人们的一种情感
寄托，在赶年集的热闹中体会浓浓年味，赶年集也是陪
同家人置办年货的幸福，更是表达对新年美好的迎接与
期盼。
           【策划统筹：高文 齐英华】

蔬菜价格再蹿高 市场上难觅“3元菜”

小小贴贴士士

◎◎安安固固大大集集
◎◎寒寒亭亭区区开开元元街街道道安安固固一一村村
◎◎农农历历逢逢五五、、十十

　　连日来，记者走访城区多处商场超市、蔬菜市场
看到，眼下天气寒冷，不少商户为蔬菜盖上了厚厚的
棉被来御寒，以免冻坏。受前期不利天气影响，蔬菜
产量有所下降，再加上冬季降温及物流成本较高，西
红柿等蔬菜的价格普遍上涨，市场上难觅低于3元/斤
的蔬菜。
　　1月20日是“大寒”节气，当天一早气温急剧下
降。在潍坊玄家朱茂便民市场上，多数商户给蔬菜盖上
了厚厚的棉被。“现在的菜很金贵，不盖棉被不行，一
旦冻坏损失就大了。”一名商户说。“有菠菜吗？多少
钱一斤？”一位市民上前询问价格。“菠菜5.5元一
斤，特别新鲜。”该商户说话间掀开棉被，拿出一捆绿
油油的菠菜，然后快速将棉被盖好。
　　“西红柿、芸豆怎么卖？”“西红柿5.5元一斤，
芸豆9元钱一斤。”闻听这个价格，附近居民周先生表
示，自去年10月份以来，蔬菜价格一直居高不下，近几
天菜价又上涨不少。他家孩子喜欢吃芸豆、西红柿，虽
然价格贵了些，但也得买。
　　市场上的蔬菜琳琅满目，蒜薹8元/斤、山药7元/斤、
菜花3.5元/斤、芹菜3元/斤……记者在走访中发现，白
菜1.8元/斤、土豆5元4斤，除这两种菜外，市场上几乎
找不到低于3元/斤的蔬菜。
　　1月19日，在佳乐家超市谷德店，各种蔬菜琳琅满
目，格外新鲜，吸引了不少市民前来选购。香菜16.9元/
斤、蒜薹10.9元/斤、马家沟芹菜9.9元/斤、奶白菜5.28元
/斤、菠菜4.99元/斤、白芸豆6.58元/斤，尖椒、茼蒿、黄
瓜、长茄、圆茄均为6.99元/斤，西红柿不同品种价格差异
较大，普通西红柿9.9元/斤，逄王草莓西红柿13.9元/斤、8
个装的逄王粉西红柿29.9元/盒，9个装的拉克多口感番
茄39.9元/盒……
　　“近段时间，‘鸡蛋配不上西红柿’成为社交平台
热议话题，确实是这样，现在鸡蛋每斤售价在4元左
右，西红柿价格远远高于鸡蛋价格，现在做这道菜，都
是多放鸡蛋，少放西红柿。”市民王先生感慨道。
　　超市内价格相对低一些的蔬菜很少，黄心白菜1.69

□文/图 本报记者 刘晓梅 实习生 王俪颖

元/斤、甘蓝和胶州大白菜2.99元/斤，土豆3.58元/斤。
　　“今年冬天蔬菜格外贵，往年这个时候菜市场上低
于3元/斤的蔬菜有很多，像菠菜价格得翻了一番，今年
冬天菜价咋这么高啊？”市民王女士对于菜价上涨十分
不解。
　　记者采访中了解到，菜价大幅上涨主要是受去年10
月份持续阴雨等因素影响，农田不同程度受涝，加上期
间无法及时消灭病虫害，又缺乏光照，造成各类蔬菜不
能及时收获，减产严重。持续雨水天气结束后，紧接着
出现大幅降温天气，也影响了蔬菜的生长和成熟速度。
近几天的严寒天气进一步降低了蔬菜产量，导致市场供
应量相对减少，同时运输难度增加，成本增加，造成菜
价持续上涨。

市民在城区一家超市选购蔬菜。

雪中安固大集


