
星星期期一一
22002266年年11月月1122日日1122

投入创作写尽西藏情缘

寻寻访访““老老西西藏藏””

    在在西西藏藏的的感感悟悟、、感感慨慨、、感感动动，，令令作作者者的的思思想想格格局局
发发生生了了巨巨大大转转变变。。回回来来后后，，她她耗耗时时五五个个月月业业余余时时间间，，
创创作作完完成成了了《《来来自自布布达达拉拉宫宫的的感感动动》》一一书书初初稿稿。。采采
访访、、采采风风、、查查阅阅资资料料中中得得到到的的真真实实故故事事，，全全都都会会聚聚到到
主主人人公公鲁鲁琪琪身身边边。。书书稿稿最最终终以以7788万万字字定定稿稿出出版版。。

  站在50岁的人生门槛上，我选择
在布达拉宫度过这个特殊的生日。沿
着“之”字形台阶缓缓而上，每一步
都像在穿越时空。在红宫深处，我我站站
在在法法王王洞洞文文成成公公主主塑塑像像前前。这位1300
多年前的弱女子，16岁离开长安，历
时三年才到达拉萨。塑像面容安详，
眼神却透着坚毅。刹那间，历史的帷
幕仿佛被掀开一角：我看见了进军西
藏的官兵在冰天雪地里艰难前行；看
见了进藏干部不畏高反、克服思乡之
苦的斗志；看见了父辈们如何把青春
热血奉献给了这片高天厚土。
  我忽然明白了，全国支援西藏，
不是一个人、一个家庭的小事，而是
关乎国家统一、民族团结的大事。没
有一代代人的牺牲奉献，何来西藏今
天的繁荣稳定昌盛？没有边疆的巩
固，又何谈国家的长治久安？心结在
这一刻豁然解开。父辈那一代共产党
员，确实把“为人民服务”刻进了骨子
里；国家需要时，他们可以放下一
切。找到这把通往父辈精神世界的钥
匙，我寻访的步履变得格外轻盈。
  离开拉萨时，我乘坐火车，在青
藏铁路上沿文成公主进藏的路线走一
走看一看。列车行驶在辽阔的世界屋
脊上，窗外是可可西里无边的草原，
藏羚羊在远处悠闲地吃草。经过唐古
拉山口时，车厢里响起了《天路》的
歌声，很多人跟着哼唱时眼角闪现着
泪光。在日月山上，在倒淌河畔，我
试图感受当年那名1 6岁少女的心
境——— 她是否也曾在此回望长安？在
塔尔寺，我再次被信仰的力量震撼；
在原子城，我感受到了另一种形式的
默默无闻和奉献精神。
  这一路的感悟，让我的格局悄然
发生变化。个人的小情绪渐渐融入了
家国的大情怀；个人的得失，在历史
的长河中显得如此渺小。
  从西藏回来，我迫不及待地去看
望父亲。当我把发改委赠送的礼物拿
给他时，他欣慰地笑着，嘴唇和手都
在微微颤抖。我翻开带回的画册，一
页页讲解着今天的西藏：“看，这是
拉萨新城区，这是布达拉宫广场，这
是 两 路 纪 念 碑 ， 这 是 西 藏 博 物
馆……”父亲仿佛重新焕发了活力，
眼角的皱纹里漾开难得的欣慰。就连
素来严厉的母亲也破天荒地夸道：
“俺闺女真能啊！这一趟西藏真没白
去。”我也真正读懂了父亲——— 他那
近20年的西藏岁月，不是苦役，而是
生命价值的极致绽放。

一路感悟内心有变化

理解父辈的家国情怀

  回到工作岗位后，我努力让
自己安心于日常工作。但心底的
种子已经发芽，它呼唤着在春风
里破土而出。但我的心里有“三
怕”： 我 怕 被 指 责“不 务 正
业”，我怕被讥讽为少数人“歌
功颂德”，我更怕半路出家的文
字遭人耻笑。但那些在西藏收获
的感动，那些被感动点燃的激
情，那些激情下产生的冲动，让
我终于坐不住了，我决定勇闯文
学艺术领域，用文字高扬起红色
精神的旗帜。
  2007年11月起，我开始了严格
的创作计划：每天清晨4时30分起
床，在电脑前工作3个小时；7时30
分出门上班；晚上8时到10时再次

进入创作状态。虽然当时我还不
懂文学，各种描写以及文学语言
都是我的短板，但我有在机关里
修炼的思想基础、有驾驭重大题
材的素质能力，有丰富的生活阅
历和考察采风获取的第一手资
料，有感动、激动和冲动下的鲜活
动力。这些都是我的底气和长板。
  于是，那些与西藏相关的人
与事，自然而然地会聚到虚构人
物鲁琪身边。这个从山东到西藏
的党员干部，在我的笔下慢慢辗
转翻腾。围绕他的群像人物也都
栩栩如生——— 有早期进藏的十八
军官兵，有各个时期的调藏建藏
干部，有新时期的援藏人才，有
在藏汉结合家庭中成长的新一

代。故事的时间跨度从1963年到
2008年，空间跨度从东海之滨到
西藏边陲。
  创作的过程充满艰辛。太多
时候我写着写着就泪流满面———
为笔下人物的命运，也为理解父
辈后的释然。颈椎的疼痛时常折
磨着我，失眠更是家常便饭。每
当想要放弃时，哲蚌寺阿妈纯净
的眼神、大昭寺前朝圣者虔诚的
身影、布达拉宫文成公主坚毅的
面容，都会给我新的力量。五个
月后，当我在电脑上敲下最后一
个句号时，字数统计显示：51
万。我独自关在书房里喜极而
泣。这泪水，既是对父辈的理
解，也是对自我突破的欣慰。

半路出家五个月完成创作 艰辛中充满感动

  初稿完成后，我把它搁置了
两个月，让自己从创作的情绪中
抽离出来。五一假期开始后，我
才把初稿交到闺蜜陈姐手上，怀
着忐忑的心情等待“判决”。一
周后，她打来电话：“这就是一
部文学作品！你为什么不早点
写？”这份真诚的认可给了我莫
大的勇气。不久我带着书稿拜访
张永发先生——— 书中的主要人物
就是参考他的进藏经历设置的。
一周后他打来电话说：“这是我
们这一代人想写却一直不敢动笔
的故事！”他建议我把时间背景
提前到民主改革时期，但由于自

己对那段历史了解不够深入，我
最终没有采纳这个建议。
  出版社的编辑提出要将50多
万字压缩到30万字，但在修改过
程中，我对故事的理解不断深
化，反而增补了不少内容，最后
排版定稿竟达到了78万字。幸运
的是，2009年正值西藏民主改革
五十周年，有关部门鼓励涉藏题
材作品的出版发行，我的长篇小
说《来自布达拉宫的感动》在当
年3月由东方出版社顺利出版。
这年的春末夏初，我把散发着墨
香的新书和襁褓中的孙女一起带
到父母面前时，他们脸上绽放的

笑容和欣喜，比任何奖项都更让
我满足。
  这段创作经历让我深刻体会
到：生命的价值，在于找到值得
奉献的事业；创作的底气，源于
对生活的深刻理解。西藏之行开
启的，不仅是一部小说的创作，
更是一场生命的修行。在这条路
上，每一个脚印都是新的起点，
每一次感动都是继续前行的力
量。也许，这就是西藏之行带给
我的最宝贵礼物——— 在认识世界
的同时，更深刻地认识自己；在
书写他人的同时，最终发出了属
于自己的声音。

得到《西藏岁月》主编肯定 定稿78万字出版

2007年，作者与藏族姐妹在布达拉宫外。2007年作者父亲收到西藏画册时的喜悦。


