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  煤烟般的厚重云层，包裹着钻石核心，一颗性质奇
特的行星对现有天文学理论提出了新的挑战。一个国际
团队利用美国詹姆斯·韦布空间望远镜，发现一颗太阳
系外行星的大气里富含碳分子。目前还无法解释它是怎
样形成的。
  这颗行星编号为PSR J2322-2650b，围绕一颗脉冲
星旋转，公转周期仅约7.8小时。美国芝加哥大学等机构
研究人员利用韦布空间望远镜对其进行了详细研究，近
期在美国《天体物理学杂志通讯》上发表了分析结论。
  研究人员说，这颗行星质量与木星差不多，密度比
木星略大，吹着强劲的西风。在脉冲星强大引力的拉扯
下，该行星不是球形，而是类似于橄榄的椭球形。它在
形态上很像太阳系外行星中常见的热木星，即与木星相
似的气态巨行星，但离母星非常近，公转周期极短、表
面炽热。

  与其他热木星不同的是，光谱分析表明这颗行星大
气主要成分是氦和碳，而氧、氮相对较少，氢元素含量
非常低。其中碳元素主要以碳分子的形式存在，而不是
二氧化碳、碳氢化合物等。由于内部的巨大压力，其核
心处的碳分子可能会形成钻石。
  研究人员探讨了该行星及其母星是否可以归类为罕
见的“黑寡妇”脉冲星系统。在这类系统中，脉冲星不
断吞噬伴星物质，就像“黑寡妇”蜘蛛吞食雄蛛。然
而，该行星与以往发现的“黑寡妇”脉冲星伴星都非常
不同，是唯一在质量、密度、表面温度上都符合热木星
特征的脉冲星伴星。
  以往理论认为，“黑寡妇”脉冲星的伴星原本也是
恒星，其表层物质不断被脉冲星撕扯、吞噬，像剥洋葱
一样不断缩小、露出内核。新分析显示，这种机制无法
解释PSR J2322-2650b大气的独特化学构成。

  在很多人的印象中，壕沟是用来防御的——— 挡住敌
人、保护城池。但在距今约5000年前，甘肃省临洮县的
一处大型聚落遗址中，壕沟的作用，可能远不止如此。
  考古专家近日披露，在发现我国目前已知最早长方
形三重围壕的寺洼遗址，先民不仅“挖壕围城”，还可
能在某一时期“建壕而居”，在内壕中生活、生产。
  马家窑文化距今约5000年，以丰富绚烂的彩陶著
称。寺洼遗址是马家窑文化发现以来首次确认的一处中
心性聚落遗址。
  寺洼遗址联合考古队领队、中国社会科学院考古研
究所副研究员郭志委介绍，寺洼遗址发现的马家窑文化
三重围壕，由内向外平行分布，整体布局规整，西南角
是一个近乎直角的转弯，围合复原面积接近30万平方
米。其中，中间和外侧的两道壕沟比较深，已知最深处
达4.2米。这两条壕沟中出土的遗物比较少，局部还发
现了水流活动的痕迹。
  考古工作者认为，中间和外侧的两道壕沟可能承担
防御和排水功能。与之相比，内壕并不深，已知深度仅

约1.5米，却出土了大量陶器、石器、骨器和其他遗
物，还清理出陶窑、房址、灶址、灰坑以及沟状遗
迹等。
  “这些发现说明这条壕沟不仅用于防御。”郭志委
说，马家窑先民善于“就地取材”，利用黄土高原黄土
直立性强的特点，在壕沟的沟壁上横向掏挖空间，形成
类似后世窑洞的结构，用于生产或居住。
  郭志委介绍，这与更早期仰韶文化的一些做法一脉
相承，在黄土高原其他史前遗址中也有相关线索，但在
寺洼遗址马家窑文化聚落中呈现得更加系统，其规模和
成熟度也有提升，体现出中华文明发展的连续性。
  从整体地形看，马家窑文化围壕同样“颇有讲
究”：呈现出西南高、东端和北端低的格局，高低落差
达8.5米至11.3米。寺洼遗址联合考古队队员、甘肃省文
物考古研究所副研究馆员周静介绍，遗址东侧靠近洮
河，壕沟口部与断崖等天然屏障相连，有利于排水。
  “马家窑先民在营建聚落时，已经懂得顺应地形，
把防护、排水和日常使用结合起来。”周静说。

新研究发现大气中富含碳分子的奇特系外行星

中国最早长方形“城壕”的“建壕而居”细节被揭示

  1月4日，在辽宁沈阳浑河外滩市集，冰封“果冻”
墙内有玫瑰花和不同品种的水果，吸引市民打卡。真“果冻”

  美国太空探索技术公司旗下卫星互联网项目
“星链”工程副总裁迈克尔·尼科尔斯当地时间1
月1日称，计划在2026年降低约4400颗卫星的轨道高
度，以助维护空间安全。
  尼科尔斯当日在社交媒体平台发表声明说，计
划在2026年将所有运行高度约550公里的卫星降至
约480公里，降轨卫星数量约4400颗。
  他说，随着太阳活动向极小期转变，近地轨道
大气密度下降，失效卫星依靠大气阻力自然脱轨的
时间会显著延长。比如位于550公里高度的卫星若
失控，可能需要4年以上才能自然再入大气层，而
在480公里高度仅需数月，因此降低运行高度能让
卫星在发生故障时更快脱轨。
  “星链”目前在轨运行的卫星数量超过9000
颗。尼科尔斯称，降低轨道也让“星链”卫星系统
远离日益拥挤的500公里至600公里轨道带，减少因
缺乏协调和潜在碎片等带来的风险。
  业界有观点认为，“星链”大量卫星在太空带
来安全挑战。据媒体报道，2025年12月，一颗“星
链”卫星出现故障，轨道高度迅速下降4000米并产
生碎片，说明有可能发生了爆炸。此类事故严重威
胁其他航天器安全。
  尼科尔斯说，目前还有两颗“完全失效”的
“星链”卫星留在轨道上。他说，正与美国监管机
构以及其他航天器运营方等进行协调，以避免在此
次计划的卫星轨道下降过程中出现空间交通冲突。

“星链”将降低

约4400颗卫星轨道高度

  墨西哥男子胡安·佩
德罗·佛朗哥（右图）近
日去世，年仅41岁。他在
2017年被吉尼斯世界纪录
认定为全世界体重最重
的人。
  据墨西哥媒体报道，
曾经体重590多公斤的佛
朗哥因严重肾脏感染，在
墨西哥中部阿瓜斯卡连特斯州的一家医院去世。
  佛朗哥的超常体重在2017年首次引起全球关
注，当时吉尼斯世界纪录认定他为全世界体重最大
的人。当时，佛朗哥因肥胖而卧床不起，无法独立
行动。同年，佛朗哥在医护人员的监督下开始减
肥，治疗计划包括胃部手术，以及采用富含水果和
蔬菜的地中海饮食。这些措施使他的体重几乎减
半，在多年卧床不起后，他终于能够重新行走。

世界上最重的人去世

年仅41岁

  据有关媒体当地时间1月2日报道，印度航空公
司一名飞行员上月执飞一趟从加拿大温哥华飞往印
度新德里的航班前，被检测出处于“受酒精影响”
的状态，然后被紧急撤换。加拿大政府要求印航1
月26日前提供相关调查结果和整改措施。
  根据印航方面声明，2025年12月23日涉事航班
从温哥华临起飞前，飞行员被发现企图“酒驾”，
导致航班延误，随后由一名替补飞行员执飞。一名
知情人士透露，加拿大警方在温哥华国际机场对涉
事飞行员做过两次呼气酒精测试，结果显示其“身
体状况不宜执飞”。按加方规定，飞行员在饮用含
酒精饮料后12小时内不得驾驶飞机。
  那名知情人士说，加拿大交通部官员阿吉特·
乌门致信印航，将此事定为“严重事件”，并表示
有关部门可能会采取相应执法措施，印航须在本月
26日前向加方提供事件调查结果和防范事件重演的
具体措施。
  加拿大交通部对上述报道未予置评。印航则表
示，印航对任何违反规则及规范的行为保持“零容
忍政策”，涉事飞行员已停飞接受调查。

印度航空一名飞行员

“酒驾”未遂

本报综合新华社等报道

  国家体育总局日前发布《第六次全国国民体质监测
公报》《2025年全民健身活动状况调查公报》。数据显
示，我国国民体质水平呈现稳步提升趋势，参与体育锻
炼的人群规模持续扩大，经常参加体育锻炼的人数比例
持续提升。
  本次监测于2025年3月至10月开展，采用多阶段分
层整群随机抽样方式，覆盖全国31个省份的108个地
市，最终采集有效样本24.36万人，涵盖3岁至6岁幼儿、

20岁至59岁成年人、60岁至79岁老年人三大人群。
  作为每五年开展一次的国家级体质监测成果，《第
六次全国国民体质监测公报》显示，我国国民体质达到
“合格”等级及以上人数比例达84.9%，较2020年提升0.8
个百分点。
  《2025年全民健身活动状况调查公报》显示，我国
7岁及以上居民经常参加体育锻炼人数比例达38.52%，较
2020年增长1.3个百分点。

我国国民体质合格率达84.9%


