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  昨日，《南方周末》2026年新年贺词如约
而至。2042字，读得人几次停顿、几次喘息、
几次感叹——— 这或许正是文字穿透喧嚣，与我
们内在生命产生共振的证明。
  当然了，网络上对这篇文章褒贬不一，这
也不是坏事，声音本就该来自四面八方。
  最触动我心的，是那清晰而坚定的核心呼
唤：“回归人，回到人”。这直指一个我们时
常挂在嘴边、却可能从未真正抵达的命题：回
归自己，关爱自己。可究竟何为“回归”？它
是否意味着每个人都要退守孤岛？当然不是。
  “回到人心的最深处”。那里没有浮华的
标签与功利的算计，只有生命本真的底色：善
良、正直、勇敢与爱。
  “回到对人的珍视”。它要求我们将目光温
柔而坚定地投向他人，用包容的胸襟、托举的双
手、关怀的温度，予人以尊严，令人得安心。
  “回到你我之间”。忠于自己，便要打破
茧房、打破偏见，架起桥梁。它呼唤我们打开耳
朵，聆听不同的故事与诉求；敞开胸怀，进行真
诚的沟通；伸出双手，寻求理解基础上的融合。
  “回到人之为人”。这或许是最深刻的一
层回归。“人，一撇一捺，每个方向都能无限
生长，简单相交都有无尽可能”。
  前行吧，带着你的全部体验与诚恳。新一
年的意义，终究要由每一个拒绝被定义的
“人”用自己的生命去诠释。
□本报记者 石风华
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时时间间：：1122月月2299日日
地地点点：：浞浞河河公公园园

张面河的冬日风景。拍客：郑伟明
浞河公园里散步的市民。拍客：孙环高


