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　　有时，生命中最珍贵的缘分，往往始于一次毫无预
设的相遇。正如潍坊市中心血站采血护士宋彩艳与爱人
郭大伟的爱情故事——— 那辆小小的献血车，不仅承载着
生命的希望，也悄然成为了缘分的渡口，将两个善良的
灵魂渡向了同一个明媚的将来。
　　故事始于多年前的一个午后，郭大伟怀着善意，骑
行3小时来到城区一辆献血车上。一句“请问，今天能
献血吗”如一枚轻盈的钥匙，不经意间，开启了一段浪
漫的序章。
　　“您好，快请进。”门内是宋彩艳如春日暖阳般的
笑容，她熟练地为郭大伟登记，介绍献血流程。面前的
这位姑娘动作轻柔、言语温和，那一刻，郭大伟感受到
一种特别的安心。“看到她的第一眼，我就知道那是一
见钟情。”郭大伟说。
　　对于宋彩艳而言，她则从一份无私的奉献里窥见了
一颗赤诚的心。她说：“愿意伸出手臂帮助他人的，肯
定是个内心有爱的人。”
　　从此，献血成为他们之间特别的纽带，郭大伟开始

定期参加献血。20次献血、7900毫升全血、2个治疗单
位的血小板，不仅是对生命的慷慨馈赠，更是写给爱情
的一封封无言长信。
　　如今，宋彩艳与爱人郭大伟组建了幸福的家庭，有
了两个可爱的孩子。每当夜色温柔，他们会坐在孩子床
边，讲述爸爸第一次献血的故事，讲述那辆小小的献血
车，如何成了他们幸福家庭的起点。
  一次献血，一场相遇，组成了这个关于爱与奉献的
故事。在那个始于奉献的午后，故事里有滚动的车轮、
洁白的护士服、微笑的初次问候和那份因善意而悄然萌
发的、一生一世的缘分。当你伸出手臂，以为只是赠予
他人一份希望，殊不知，善意也在冥冥中得到了馈赠。

　　本报讯（记者 刘晓梅）为切实帮扶听力
残疾困境家庭，近日，诸城市阳光社会工作服
务发展中心的志愿者带着大米、棉被、洗衣液
等生活物资，专程前往诸城市听力残疾女孩小
芳（化名）家中，为她送去冬日关怀。
　　小芳为听力残疾一级，家庭并不富裕。
2023年，家人借钱给小芳进行了人工耳蜗植入
手术，她才听到声音。看到志愿者到来，小芳
露出腼腆的笑容。小芳的姐姐正在上大学，每
年的学费和生活费是家里固定的开销；爷爷患
有高血压、糖尿病等多种慢性疾病，每月吃药
需要花钱；妈妈在家种地，爸爸在外打零工，
全家的收入并不多。
　　志愿者把大米、棉被、洗衣液、洗衣粉等
爱心物资送到他们家，小芳接过暖和的棉被
时，用手摸了摸被面，感动地说：“这棉被看
着就暖和，感谢阿姨们。”看着小芳脸上的笑
容，志愿者心里也暖暖的。

　　本报讯（记者 刘晓梅）近日，潍坊市红
十字“心跳行动”志愿服务队联合潍坊市红十
字会的志愿者来到高新区志远小学，开展“应
急救护进校园”活动，为该校百余名教职工带
来一场实用、专业的急救技能培训。
　　现场，志愿者耐心、细致地向教职工讲解
校园生活中可能遇到的突发状况，重点讲解心
肺复苏术、自动体外除颤器（AED）使用、
气道异物梗阻急救及基本创伤救护等关键
技能。随后，众志愿者分组对教职工进行“一
对一”实操指导，借助模拟教具，逐步演示操
作要点。现场，众多教职工积极动手练习，在
专业纠正中掌握胸外按压、人工呼吸、AED
操作及创伤包扎等技能。
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□文/图 本报记者 王路欣 通讯员 刘玉华

宋彩艳（右）与爱人郭大伟

　　在诸城市相州镇郭家屯社区周边有8家爱心理发
点，凡是80岁以上或生活暂时困难、身体有残疾的人进
店理发均免费，这是潍坊环宇源意爱心团七年如一日爱
老助困的一个缩影。
　　12月18日，记者来到潍坊环宇油漆工业有限公司，
公司销售总监韩金宝表示，是大家共同的力量发起组建
了潍坊环宇源意爱心团。据他介绍，他年少时，家境不
好，在爱心人士的帮助下得以完成学业，后成为公司的
骨干力量。为了帮助更多人，2018年12月，在公司总经
理曹崇彩的支持帮助下，成立了潍坊环宇源意爱心团，
动员大家的力量来帮助身边有困难的人。
　　自成立以来，爱心团组织成员自愿捐款，形成每人
每天最低捐献一元爱心款的习惯，聚少成多，积聚善
款。爱心团实行科学的内部管理，设立专门收款员、记
账员，将爱心款的收支情况每天在微信群中公开，全程
透明化。
　　2025年8月1日，相州镇南戈庄村村民曹沛富及正在
上大学的女儿做饭时遇煤气爆炸被烧伤，爱心团定向捐
款23609.36元用于其康复治疗。10月1日，爱心团前往相
州镇曹家泊社区敬老院，给老人送去价值1万余元的生
活物资及爱心棉袄。
　　爱心团还定期开展爱心公益活动，核心成员每月固
定开展爱心义工活动1次，到敬老院、特殊群体家中帮
忙打扫卫生、洗衣、做饭等。
　　7年多来，爱心团已由起初的50人扩展到300多人，
截至2025年12月，该组织累计募集爱心款43.7万元，救
助困境家庭100余户。
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□文/图 本报记者 李洪明

　　本报讯（记者 刘晓梅）12月19日，潍坊
市好社惠公益服务中心的志愿者化身冬日里的
“暖心使者”，来到临朐县城关街道西苑社区
开展“戴上黄手环 点亮回家路”关注失智老
人主题活动，向老人免费发放黄手环，以实际
行动为易走失老人筑牢安全防线。
　　志愿者分工协作，有条不紊地完成各项工
作。很多老人在家人的陪同下陆续来到现场，
志愿者耐心询问老人情况，指导其家人填写申
领信息，并用通俗易懂的语言一遍遍讲解黄手
环的使用方法。
　　据悉，潍坊好社惠公益服务中心已连续四
年在众社区开展黄手环行动，累计为数千位老
人免费发放黄手环及定位贴。
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