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马术比赛 给不给马颁奖？

　　据新华社深圳11月17日电 全运
会马术比赛颁奖仪式结束后，总有一个

庄重又温情的环节——— “胜利骑乘”。
获奖骑手佩戴奖牌，骑马绕场一周，接受

观众祝贺。
　　此时，不仅骑手胸前闪耀着奖牌，马的
左耳旁也别着一朵精致的“马花”，上面清
晰地标注着比赛项目与名次——— 这是获奖马匹
的专属“奖牌”。
　　本届全运会盛装舞步的团体和个人比赛，
17岁的上海队选手徐墨菲与爱马“好好”收获
一金一银。在马房里，徐墨菲专门给“好好”
和这两朵象征着荣誉的“马花”拍了张合照。
“有经验的马，戴上‘马花’就知道自己今天
表现很好，会很傲娇的。”徐墨菲说。
　　给马颁奖，并非本次全运会的独创。从
国内到国际各项马术大赛中，类似环节都已
成为“标配”，只是形式略有不同，有的
是胜利花环，有的是荣誉披毯……这远
不止是仪式性的点缀，而是这个项目对
参赛马匹“运动员”身份的认可。

　　 马匹不是工具，而是赛场上
的参与者，这早已成为共识。

参加比赛的马匹需要像人类
运动员一样系统备战：

参加体检，接受兴
奋剂检测，

治疗伤病与康复……更重要的是，在
这项人与马共同完成的运动中，二者间
的默契与信任才是决胜的关键。
　　骑手的体能、技术固然重要，但若无
法与马建立深度联结，就难以实现完美配
合。即便骑手个人能力再强，也可能因马匹
状态不佳或配合失误，面临拒跳、甚至坠马
的风险。
　　正因如此，在马术比赛的混合采访区，
几乎每一位骑手都会首先提及马的表现。马
虽无言，却是他们最重要的伙伴。
　　徐墨菲正是带着对马的由衷热爱，走上
了专业马术之路。对于初出茅庐便取得佳绩
的秘诀，她认为首先是对马的爱心，然后才是
训练与技术。
  徐墨菲投入了大量时间陪伴与照顾马，
与马建立信任。“马胆子很小，有的马在赛
场上可能会害怕，只有建立起足够的信
任，才会听指令去做动作。”
　　正如国际马联主席英格玛·德沃斯
所说：“马术其实只专注于一件事，
就是人与马之间的关系。即使在没
有参赛的时候，骑手也要和马
待在一起，要照顾马，心里
一直牵挂马。这就是马
术与其他运动最大
的区别。”

    1111月月1155日日，，冠冠军军广广东东队队选选手手梁梁锐锐基基在在胜胜
利利骑骑乘乘中中向向观观众众致致意意。。  新新华华社社发发

全程领先 张冬实现全运会三连冠

□文/本报记者 付东升 图/受访者提供

　　11月17日10时17分，第十五届全运会皮
划艇静水项目男子1000米单人皮艇决赛在广东

国际划船中心展开角逐。潍坊运动员张冬从第5
航道出发，全程保持领先，最终以3分31秒247的
成绩冲线，拿下该项目金牌，实现该项目全运
会三连冠。
　　17日是本届全运会皮划艇静水项目的首
个金牌日，在张冬出场前，山东队已经夺得
了男子500米双人划艇的金牌。当天的收官
战是男子1000米单人皮艇决赛A组，张冬以
及山东队的吴永凯均进入争夺，而代表山
西队出战的小将邵程阳其实也是地道的潍坊
“老乡”，这足以展示出山东在这一项目上

的整体实力。
　　此前，自第十一届全运会周玉波夺冠以
来，山东队在该项目上已经实现了四连冠，其
中周玉波和张冬各两夺冠军。本次比赛是张冬
参加的第三届全运会，此前他已经收获4枚全
运会金牌。
　　决赛中，出发速度并不是很出色的张冬发
挥了其中途划和冲刺强的优势，最终以领先第
二名1秒781的成绩收获金牌，实现三连冠，也
延续了山东该项目五连冠的荣耀。“全运会男
子1000米单人皮艇的三连冠，张冬可以说是这
个项目国内名副其实的第一人了。”潍坊市体
育运动学校皮划艇队教练汪振吉坦言，张冬从
21岁第一次参加全运会，这8年多时间一直

在这个项目上保持着非常高的成绩和训练
水平，这也是对他自律和刻苦的最好

回报。
　　  初为人父的张冬已经

从昔日的小将成长为稳重
的老将。谈到此次夺

冠，张冬说：

“随着年龄的增大越来越感觉到不容易，
无论是体能恢复还是技术能力提升，每前进
一步都需要付出更多艰辛和努力。但无论怎
样，只要山东队需要我，我就会义不容辞继续干
下去。”
　　“就把这枚金牌当作礼物送给我的女儿吧。女
儿出生时，我回家待了几天，此后就一直在备战全运
会。”说起刚出生不久的女儿，张冬脸上洋溢着幸福
的笑容。
　　对于已经29岁的张冬来说，单人艇的训练和比赛就
是和自己的较量，两届亚运会冠军、三届全运会冠军，
成绩的背后是张冬日复一日的刻苦训练。张冬坦言，自
己的目标肯定还是两年后的洛杉矶奥运会，他希望能为
中国皮划艇再次创造历史，站上领奖台。
　　本届全运会皮划艇静水项目一人只能参加两项赛
事，接下来张冬还要参加19日、20日举行的皮划艇静水男
子500米四人皮艇的比赛，他将向自己的全运会第6枚金
牌发起冲击。
　　张冬，1996年出生，2012年进入潍坊市体育运动学
校皮划艇队训练，2014年被输送到山东省水上运动管理
中心。2017年9月，获第十三届全运会男子1000米单人
皮艇、男子1000米双人皮艇金牌；2018年，获雅加达亚
运会男子1000米双人皮艇金牌；2021年8月，获东京奥
运会男子1000米单人皮艇决赛第6名，创造了亚洲
运动员在该项目的最佳成绩；2021年9月，获第
十四届全运会男子1000米单人皮艇、男子500米
四人皮艇金牌；2023年，获杭州亚运会男子500
米四人皮艇、男子1000米单人皮艇冠军；
2024年，获全国锦标赛男子1000米单人
皮艇、500米双人皮艇冠军；2025年，
获亚洲皮划艇静水锦标赛男子
1000米单人皮艇、500米四人
皮艇、500米单人皮艇
三项冠军。

张冬（右）和汪振吉教练赛后合影留念。


