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  喜欢秋天的理由实在太多了，比如美丽，比如舒适，
比如最适合散步。
  这样的季节，风里有糖炒栗子的甜香，阳光变得温柔
而慵懒，连云朵都放慢了脚步，最该做的就是牵起亲人的
手、挽上朋友的臂弯，或者与爱人十指相扣，出去散散
步。比如，走在北辰绿洲湿地公园的林荫小道上，踩着一
地细碎的光影，感受脚步里的“声声慢”。
  倘若说秋天的北辰绿洲湿地公园是一位沉静的诗人，
那芦苇一定是他最得意的诗行。园内那大片大片的芦花在
阳光下泛着银白的光，风一来，它们便齐齐摇曳，如浪
如絮。
  在秋天，散步的节奏是缓慢的、慵懒的。我们沿着木
栈道缓缓前行，谁也不必多言，只是静静地走着，看阳光
如何穿过树叶的缝隙，在地上洒下光斑；看小狗自在地奔
跑嬉戏，一会追逐一只飞过眼前的小虫，一会又追逐草丛

里的一只蚂蚱，像个好奇心很重的小
孩。我们分享着一副耳机，耳朵里流淌的音
乐与自然的风声、水声交织在一起，时间仿佛
被拉长了，也变得格外柔软。这份独属于秋日的
宁静与丰盈，一个人品味未免太过寂寞，唯有与亲
近的人共享，才感觉圆满。
  其实，最美的风景从来不只是风景本身，还有
与你一起看风景的心情：一起看芦苇变白，看枫叶
转红；一起在微凉的风里，可以自然地靠近，感受
彼此臂膀的温度；一起在某处停下，指着同一片
云，发出同样的赞叹……所有的景色因为有了分
享的人，才被赋予记忆的温暖和情感的分量。
  秋天，真想和你一起散散步啊！在这个
一年中最诗意、最浪漫的季节。
□本报记者 石风华
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▲北辰绿洲湿地公园的秋日美景。


