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云南哈尼村落 万千明镜映炊烟

  云南省红河县的大羊街乡地处哀牢山腹地，这里是哈尼族
支系叶车人的聚居区，与哀牢山中其他的哈尼族、彝族村寨一
样，他们的寨子坐落在半山腰。一眼望去，比寨子更高的山上
有森林，森林下方是天梯般的梯田，梯田依着山势蜿蜒屈伸，从
2000多米的山上一直延伸到河谷，把几座山体连接在一起。
  哈尼族人擅种梯田，在起伏连绵的云南哀牢群山之中，无数
座高达上百级的“田山”，从山脚顺着坡势层层叠叠，直通茫茫
云海。千百年来，正是哈尼族人用勤劳和智慧，在哀牢山的山脊
上绘出了一幅世界上最美的田园图画。

江西婺源 最爱村头油菜花

  江西婺源背倚秀美青山，清流抱户穿村，数百幢明清时期的民居
建筑静静伫立，村落空间变化有致，建筑色调朴素淡雅。婺源的明清
古建筑群是中国徽派建筑艺术的典型代表，村落的原始形态保存完
好，有着历史发展的真实性和完整性。婺源最美的时候是春天，一望
无际的金黄油菜花，衬着粉墙黛瓦，如诗如画。

新疆图瓦村 所谓伊人，在水一方

  图瓦村位于新疆阿勒泰地区布尔津县，在自然环境极
美的喀纳斯湖畔，这里是难得的少经扰动的净土。美丽的
喀纳斯湖、茂密的森林、诗一般的白桦树，加上图瓦人
的木屋、栅栏、牛羊、马群，勾画出喀纳斯湖畔仙境
般的画面。

云南丽江大研镇 琵琶弦上说相思

  丽江古城又名大研镇，位于云南省丽江市，
背靠玉龙雪山。丽江古城选址独具特点，布局上

充分利用了自然环境的优势，使得古城冬暖夏凉，
气候宜人。其街道布局也独具特色，没有森严的城

墙，没有十字相交的道路，显示出依山傍水、自然古
朴的特色，创造了一种人与自然和谐统一的境界。

  在乡间过一种安静的田园生活，在
自然的怀抱中结庐而居，自由自在地栖
居在大地之上，这是很多人向往的生
活。我国幅员辽阔，有很多美丽的乡村
与古镇，它们有着纯净的自然之美与淳
朴的人文风情，而且更有特色，是很多
人的眷恋与向往之地。今天旅游圈就和
大家一起去探访几个中国的美丽乡村。

贵州黎平肇兴侗寨 白云深处有人家

  贵州黎平的肇兴侗族村寨，号称“黎平第一侗寨”，是黔东南侗族地区最
大的侗族村寨之一。它建于山中盆地，四面环山，一条小河穿寨而过，寨中
房屋为干栏式吊脚楼，鳞次栉比、错落有致，全部用杉木建造，硬山顶覆小青
瓦，古朴实用，还有戏楼、歌坪、谷仓等建筑，布局紧凑，别具一格。
  肇兴侗寨以鼓楼、廊桥最具特色，侗族人祖祖辈辈生活在这里，青山绿
水和侗族人勤劳的身影相互辉映，在古老的贵州大地显示出诱人的魅力。

四川丹巴藏寨 空谷有佳人

  丹巴县在四川省西部的甘孜藏族自治州，大金川、小金川、
大渡河等五条河流在此汇聚，这里到处是高山峡谷、湍急的江
流，在冰川雪线之下散布着藏族村落。
  不同村落的建筑风格各有特色，绛红色的梯形石屋，在各种
树木的掩映下显得格外美丽。丹巴藏寨以中路、甲居、聂呷、美
人谷等最为突出，远远看去，几百幢民居依山就势藏在密林深
处，构成一幅绝妙的山寨画卷。此外，丹巴还到处可见神秘的
历史遗迹，不仅发现了五千年前的石棺墓葬，还有大量的古
代碉楼。

据《中国国家地理》

  肇兴
侗寨

▲秋日的图瓦村 丽江古城

丹巴藏寨

▲春天的婺源


