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打破专业壁垒 AI影视浪潮重构行业边界

  本报综合消息 综艺节目《向往的生活·戏如
人生》近日开播。作为陪伴观众多年的“国民慢综
艺”，该节目新一季以黄磊、何炅为“家长”，彭
昱畅、张子枫为“家人”的核心阵容，在白墙黛瓦
的乌镇场景中构建起文艺与日常交融的生活新
图景。
　　前七季中，《向往的生活》以呈现“自给自
足”的田园梦给观众留下深刻印象，与之相较，节
目第八季的乌镇之旅，则是给这个“家”装上了成
长的刻度。告别往季的乡村稻田与阡陌炊烟，节目
此番将“蘑菇屋”选址乌镇戏剧节核心区域，青瓦
白墙、乌篷船影、剧场舞台成了新的生活背景板。
拍摄空间也从躬耕自炊的自给自足生活场，悄悄变
成“家长外出‘务工’、孩子当家待客”的成长新
场景。
　　相比于往季总在灶台前忙碌、一手包办饭菜的
主厨角色，这一季的黄磊俨然成为为家庭奔波的大

家长：大多时间都要去剧场上班排练话剧，又或是
为即将到来的乌镇戏剧节开会筹备。而彭昱畅、张
子枫、张艺兴则渐渐长成了能独当一面招待客人的
“主心骨”。
　　与此同时，“戏如人生”的主题依旧锁定生活
本身，无论是剧场排练、剧本围读，还是晚饭后众
人在蘑菇屋内开始轮流表演，这些与戏剧有关的片
段，本质上仍是生活的缩影。而对于多少都和“戏
剧”有一定联系的“蘑菇屋”一家人而言，戏剧显
然不是凭空增添的“文艺标签”，而是为“家”的
故事寻得的新表达。
　　戏剧之外，这一季“闲”下来的一家人亦让蘑
菇屋呈现出“慢下来感受生活”的浪漫。节目成员
在日常的互动中，不回避生活中的迷茫与不确定，
也不强行赋予每一刻价值，而是享受慢下来的生
活，着力把“慢慢找答案”的过程本身，做成有温
度的内容。

慢综艺《向往的生活》
 开启“戏如人生”新主题

　　本报综合消息
近日，一则“人工
智能（AI）演员即
将出道”的新闻搅
动了整个美国好莱
坞。这名现实中并
不存在的女演员成
为媒体和从业者争
议的焦点，尤其是
演 员 们 如 临 大
敌——— 这背后反映
的不仅是真人演员
是否会被虚拟演员
取代的焦虑，还有
新媒体时代传统娱乐产业如何面对科技飞速发展的
博弈。
　　在不久前的苏黎世国际电影节上，英国Particle6
公司创始人兼首席执行官艾琳·范德尔凡尔登宣布，
其公司旗下一个名为蒂莉·诺尔伍德的“AI演员”
即将出道并签约经纪公司。然而，“这个看上去天
真无邪的女性形象，却激起了愤怒、焦虑、迷恋和
欲望。”有媒体评论称，在2023年好莱坞大罢工之
后，蒂莉·诺尔伍德再度引发好莱坞对于人工智能的
担忧。
  成立于2015年的Particle6近几年转型为一家产出
AI内容的公司，创始人范德尔凡尔登原是一名擅长
制作恶搞视频的演员和网红博主，如今转型幕后制
作，瞄准AI演员这一市场。今年7月，Particle6曾推出
由AI演员诺尔伍德“主演”的搞笑短片，并申请了
社交媒体账号，打造具有亲和力的“人设”。为了
给诺尔伍德打造拟人的性格，该公司不仅使用了
Sora、ChatGPT等主流AI工具，还研发AI人格引擎让
她能自主响应，在商业层面也有代言、游戏植入、
粉丝互动等一系列策划。
　　在AI创业者看来，“诺尔伍德要签约”更像是
一个炒作噱头，目前AI角色尚未真正威胁到真人演
员的工作机会。依据上一轮好莱坞演员大罢工后签
署的协议，如果片方要使用虚拟合成的角色，必须
通知美国演员工会，且目前好莱坞主流工作室使用
的AI技术主要还是在增强视觉效果、优化前期制作
等领域，并没有急于使用AI演员。一些小型公司虽
然能够使用现成的AI工具，但其产物离好莱坞的主
流需求仍有不小的距离。

AI演员“出道”搅动好莱坞

◎相关新闻

  不久前在第30届釜山国际电影节
上，由即梦AI、火山引擎与上海电影
股份有限公司联合主办的“未来影
像”AI电影国际峰会，不仅是AI技术
的展示场，更是如今影视创作生态的
大检阅。从心理学背景创作者执导、
描摹童年幻想与孤独的温馨短片《小
怪物》，到取材古典志怪、以黑白版
画格调呈现的《一目五先生》，再到
韩国创作者用视觉语言还原神秘梦境
的《法体》等，这些作品共同描绘了
一幅图景：AI正在打破专业壁垒，让
“人人皆可创作”的梦想照进现实。

AI技术突破了单一功能

  “AI不只是工具，更是创意伙伴，可以帮助创作
者在艺术与情感表达上走得更远。”峰会上，学者们
指出AI技术突破了“生成”的单一功能，实现了对叙
事逻辑的理解。
  早在2023年年底，我国首个AI制作中心已成立，
并于2024年联合即梦AI、抖音共同推出科幻短剧集
《三星堆：未来启示录》。如今该系列第二季已进入
最终制作阶段，目标直指院线级水准。博纳AIGMS制
作中心负责人曲吉小江透露，第二季将打造为首部AI
原生动画电影，深度应用火山引擎提供的Seedance、
Seedream模型能力，制作周期压缩至1.5年至2年，成本
较传统院线电影显著降低。在她看来，这背后是“AI
+”到“+AI”的模式升级——— 从依赖AI生成素材，转
向将AI融入传统电影工业全流程，包括剪辑、调色与
特效整合。
  行业对AI的接纳并非一蹴而就。上海电影股份有
限公司相关负责人指出，传统影视创作者因技术尚未
成熟而对AI应用相对谨慎，而AI技术人才又普遍缺乏
影视专业经验，“这两个群体的融合，是当前行业面
临的一大挑战”。

降低创作门槛并非“去人工化”

  业内人士已经看到，AI在影视中的应用不仅是技
术的进步，技术更便捷的获取正在降低创作门槛，让
非科班出身的个体创作者拥有发声机会。对于这种趋
势，上海电影股份有限公司相关负责人坦言，长远来
看，“电影百工”可能被1人到3人的个人工作室替
代，形成小工作室产出高质量内容的生态。在未来，
电影人或许可以更多聚焦创意本身，不用再疲于实现
工业效果。
  不过，个体创作登场并非意味着“去人工化”。
《小怪物》创作者用即梦AI批量生成“标准件”建立
专属素材库，确保角色风格统一。必须看到，AI生成
大量可能性，但最终的艺术表达与情感传递，仍依赖
人类的选择与打磨。
  正如曾任《卧虎藏龙》《英雄》制片人的李少伟
在峰会中提醒的那样：“工具在变，但我们讲述故
事、讲述自己故事的渴望，是永恒的。”当AI让越来
越多“超级个体”站上创作舞台，行业真正的挑战已
不再是技术本身，而是如何守住思想与表达的稀缺
性。从釜山电影节展示的短片到国内外影视公司的院
线级尝试，AI影视的未来已清晰可见：技术将继续降
低门槛、拓宽边界，但最终决定作品高度的，仍是

创作者对人性的洞察与对文化的坚守。
            本报综合报道《三星堆：未来启示录》海报

“AI演员”蒂莉·诺尔伍德

  《向往的
生活·戏如人
生》节目剧照


