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　　本报讯（记者 王路欣）10月16日，对于
家住青州市云门山街道的邱方舜来说，是一个
意义非凡的日子，当天不仅是他的60岁生日，
更是他人生中最后一次无偿献血的纪念日。30
年来，他用25次、累计10000毫升的热血奉
献，诠释了平凡人的大爱。
　　邱方舜对生命的尊重与热爱，不仅体现在
他对生日的特别安排上，更体现在他30年如一
日的无私奉献中。从上世纪90年代单位组织的
第一次献血开始，邱方舜就踏上了这条用热血
传递爱与希望的征程。
　　起初，邱方舜的献血行为只是一种勇敢的
尝试，但随着时间的推移，他对献血知识的了
解越来越多，让他更加坚定了这份信念。利己
利人，这四个字，成为了他坚持献血最朴素也
最深刻的理由。
　　30年间，邱方舜不仅自己成为了无偿献血
的忠实拥趸，更用自己的行动影响着身边的
人。他的儿子上大学后，也成为了无偿献血队
伍中的一员。
　　多年的坚持与付出，让邱方舜收获了无数
荣誉与认可。他先后获得全国无偿献血奉献奖
铜奖、银奖。然而，对于这些荣誉，他看得很
淡。“我希望更多的人去了解献血对自己身体
的好处，对社会的贡献。”邱方舜说，“自己
献血能救更多的人，为更多的病患送去健康，
这才是最有意义的。”
　　60岁，对于很多人来说，是人生的一个转
折点，是开始享受天伦之乐的时刻。但对于邱
方舜而言，这只是一个新的开始。虽然他不能
再亲自走上献血车，但他对无偿献血事业的热
爱与支持永远不会停止。他用自己的故事激励
着更多的人加入到无偿献血的行列中来，共同
为构建一个充满爱与希望的社会贡献自己的
力量。

60岁生日这一天

他完成最后一次献血

潍坊市民爱心接力

烟台果农卖完一车梨
　　本报讯（记者 常方方）“我安心住到了
医院，是热心的潍坊人帮我卖掉了一车梨，太
感谢了！”10月18日，烟台果农初先生感激
地说。
　　10月2日，初先生带着自家种的丑梨，驱
车来到潍坊售卖。他本想趁着节日卖个好价
钱，顺便找在潍坊的儿子陪他去医院看病。然
而，现实却给了他当头一棒——— 潍坊市民大多
不认识这种外表粗糙的梨，担心味道不好，买
的人寥寥无几。更糟的是，10月2日下午，秋
雨突至，初先生望着满车的梨愁容满面。就在
初先生焦虑之际，高新区福海花园小区的刘倩
路过摊位，听说了他的困境。经营着一家蛋糕
店的她，立刻把信息发到了自己的群里。“帮
帮这位外地大叔”“丑梨虽然很丑，但是很
甜”……没想到，这条消息像一颗火种，迅速
点燃了潍坊人的热情。
　　刘倩开始在群里帮助卖梨，一份10斤35
元。短短几天，2000余斤丑梨全部卖出。有人
专程开车来买，有人发动邻居团购，不方便赶
来的由刘倩送货上门……初先生感动不已，一
直念叨“潍坊人真好”。
　　后来，初先生在儿子的陪伴下安心到医院
看病治疗。

重阳节前爱心单位送来家居用品和生活物资

这些礼物送到了老人心坎上

  本报讯（记者 赵春晖）10月17日，在重阳节即将
到来之际，奎文区住宅装饰装修协会党支部、奎文区东
关街道奎文门社区党支部、潍坊恩潍经贸有限公司党支
部联合开展以“心系党员送温暖 老房焕新享安居”为
主题的爱心公益活动，为奎文门社区3户困境家庭有针
对性地送上马桶、橱柜、浴霸等实用家居用品。此外，
爱心单位还向奎文门社区赠送了一批生活物资，给需要
的困境家庭送上一份温暖。
  当天15时许，记者在奎文门社区看到，社区服务中
心大厅里堆满了爱心单位捐赠的各类物资。其中的马
桶、橱柜、油烟机、浴霸等几样“大件”，是专门为社
区里几户困境家庭准备的。
  随后，爱心人士和社区工作人员兵分三路，冒雨上
门送物资。今年76岁的老党员王桂芝收到了崭新的马
桶，这份贴心且实用的重阳节礼物，让老人非常高兴。
王桂芝说：“家里的马桶冲水按钮已经坏了很长时间，
一直没舍得更换，平时只能接水冲马桶，很不方便。前
几天社区走访过程中，我随口说了一句，没想到爱心单
位接着给我送来了新马桶，太幸福了。” 
  今年78岁的社区居民韩立秋家里经济不宽裕，洗手
间里一直没有安装浴霸，厨房里也没有像样的橱柜。前
期走访中，奎文区住宅装饰装修协会党支部了解到这个
情况，特意给她送来了橱柜、浴霸等家居用品及生活
物资。

  经过专业安装人员现场测量，老人家的洗手间里暂
不具备安装浴霸的条件。奎文区住宅装饰装修协会的爱
心人士当即表示，帮老人把家里的洗手间重新进行吊
顶，再帮她安上浴霸。当天，爱心人士先帮老人在厨房
里安装了新橱柜。
  摸着崭新的橱柜，韩立秋乐得合不拢嘴，连声道
谢：“新橱柜是不锈钢台面，漂亮又实用，以后在上面
切菜可方便了，还好清理，感谢爱心人士的帮助。”
  在今年72岁的社区老党员张文会家里，爱心人士也
给她送来了崭新的马桶。“家里马桶坏了很久了一直没
舍得换，这份重阳节礼物可真是送到我心坎里了。”张
文会拉着爱心人士的手说。
  奎文区住宅装饰装修协会会长、潍坊雅度装饰集团
有限公司董事长张悦孝介绍，此次给社区居民无偿捐赠
的物品既有马桶、油烟机、橱柜、浴霸、炒锅等家居用
品，还有一部分米、面、油等生活必需品，爱心物资全
部由协会的25家会员单位捐赠。“下一步，我们会加强
与社区的沟通联络，力所能及地为更多有需要的居民提
供一些实实在在的帮助。”张悦孝说。
  奎文门社区党委书记、居委会主任王建英表示，非
常感谢奎文区住宅装饰装修协会根据各位居民家里的实
际情况给出的帮扶，让几位老人的晚年生活更温暖幸
福。他们会尽快把米、面、油等生活必需品送到有需要
的居民家里，让更多社区老人感受到这份重阳节祝福。

　　家住高密市区的张翠兰是一名小学老师、两个孩子
的妈妈，不幸患上了急性髓系白血病。同事、朋友及好心
人得知后，纷纷为她捐款，截至目前已捐款8万余元。
　　张翠兰目前在潍坊市中医院接受治疗。“她才50
岁，工作了20多年，一直任劳任怨。”张翠兰的女儿张
群含着泪说，她今年22岁，弟弟还小，他们都不能失去
妈妈，所以一定会全力救治她。
　　2020年，张翠兰被查出患有乳腺癌，幸亏发现得
早，经过及时治疗后逐渐康复。然而，2024年6月底，
张翠兰突感身体不适，后确诊为新发难治性癫痫持续状
态。在ICU病房里，张翠兰待了两个多月。家人为了救
她，花光了家里的积蓄，还向亲戚朋友借了很多外债。
庆幸的是，去年10月初，张翠兰的病情慢慢稳定下来，
不久后，她出院回家继续吃药治疗。他们以为生活终于
能回到正轨，可命运的打击却再次降临，今年9月份，
张翠兰又出现身体不适的症状，最终确诊为急性髓系白
血病。医生告诉他们，由于张翠兰身体极度虚弱，各项
指标都达不到化疗要求，目前只能先保守辅助治疗，等
身体状况有所好转后，再根据具体情况确定后续的化疗
治疗方案，而治疗费用对于他们这个早已负债累累的家
庭来说，无疑是天文数字。
　　张群说，除去医保报销后，这些年，母亲已花了40
多万元医疗费，多亏了母亲的同事、亲朋好友还有一些
陌生的好心人为母亲捐款，让他们看到了希望。如果有
好心人愿意帮助这个不幸的家庭，帮助这个不幸的妈
妈，可以拨打张群的电话19525366294（微信同号）。

善良妈妈患重病 社会各界伸援手

□文/图 本报记者 刘晓梅

张群（右）照顾生病的母亲张翠兰。

爱心单位为韩立秋（中）送来了橱柜等崭新的家居用品。 爱心人士搬运马桶上楼。


