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文化焕活：以“文”为媒，打造“永不落幕”的大舞台

活力赋能：赛事引流，激活文体旅融合发展新动能

生态惠民：

城水融合让高品质滨水空间触手可及

滨水空间变“活力磁场”

  在“城市客厅”诗意生活

□文/图 本报记者 赵春晖 通讯员 张萌  如今，弥河两岸已搭建“精彩永
不落幕”的群文舞台。

　“弥河岸边不光景好看，好戏更是一场接
一场，咱老百姓的日子就跟这淌不完的河水似
的，热闹又有奔头！”市民张德衡坐在弥河公
园的长椅上，望着岸边往来的人群感叹。
　　 从春日的花下闲谈，到夏夜的曲艺
悠扬，再到秋日的丰收欢舞……一场场
以弥河为底色的文化与民生活动，让
这条滋养临朐的母亲河愈发充满人
气，也让临朐人的幸福感随水波荡
漾、伴笑语升腾。
　　夏夜的弥河岸边，这份热闹
被推向了高潮。8月，“河和之契”
2025年黄河流域、大运河沿线曲
艺传承发展交流及观摩展演系
列活动，特意将多段精华片段
从县城主会场“搬”到弥河公
园的露天舞台。当山东琴书《鲜
红的誓言》的弦音初起，原本喧
闹的人群安静了下来，市民的
目光也瞬间被吸引。唱至动情

处，台下的掌声与河面上的潺潺水声交织在一
起，成了夏夜弥河畔最动人的交响。
　　弥河给百姓的惊喜，远不止曲艺演出这一
种。当“潍有好戏”非遗演艺项目巡演活动走
进弥河沿岸社区，传统文化在河岸边焕发出新
的生机。最让人耳目一新的当属走秀节目：模
特们手持临朐剪纸、年画作品缓缓前行，剪纸
里的弥河大桥、年画中的民俗场景，在灯光与
水波的映衬下愈发鲜活。
　　就连乡歌村舞的热闹，也深深烙着弥河的
印记。大地流彩·2025潍坊市乡歌村舞大赛启动
仪式上，临朐原创的舞蹈《丰收时节》格外亮
眼。当“弥河水绕门前，绿水青山映笑颜”的
歌词响起，台下不少观众不自觉地跟着轻轻哼
唱，眼里满是对家乡的自豪。
　　如今的弥河，早已不是那条“沉默之
河”，河岸边好戏连台。“弥河不仅是临朐的
生态河，更是咱老百姓的‘文化河’‘幸福
河’。未来我们会继续以河为媒，策划更多接
地气、有温度的文化活动，让弥河的水更清、
景更美，也让临朐人的日子越过越有滋味！”
临朐县文化艺术中心主任卢媛媛表示。

  弥河成了赛事的主场，城市最
热闹之所在。一场场品牌赛事在河

岸接连上演，让弥河成为串联活力、
承载幸福的“黄金纽带”，在绿水青山

间玩转“体育+”，从美好愿景变成临朐人
朝夕相伴的日常。

　　2025年第一天，弥河还裹着清晨的薄雾，
就被一声清脆的发令枪响唤醒。首届临朐公
园·绿道欢乐跑暨“庆元旦”警民健康跑活动
的赛道上，2643名参赛者迎着晨光奔跑，身影沿
着弥河生态长廊向前延展，像一条流动的彩
带。滨河公园的花沾着晨露，文化公园的石碑
映着朝阳，粟山公园的绿荫滤过清风——— 每一
步踏下，都是与弥河景致的温柔相拥，每一次
呼吸，都能嗅到河水与草木的清新。
　　“去年跑临朐半马时，我就被这河景深深吸
引，今年特意带全家来！”寿光的刘倩倩冲过

10公里终点线时，还不忘回头望一眼水波荡
漾的弥河。这场新年第一跑，不仅让

“临水而跑”成了临朐人迎接新年
的新仪式，更让弥河的清晨多了

一份“跑向希望”的活力。
　　  若说新年的弥河

是“温柔的诗”，那
盛夏的弥河便是
“沸腾的歌”。

2025潍坊
市 足

球超级杯赛期间，弥河岸边的临朐县体育中心
成了全城的“热血据点”。1.5万名观众拥入赛
场，看台上的红色球衣连成一片“红海”，呐
喊声、掌声不断。“原以为看球赛只是看输
赢，没想到在弥河边，还能买文创、吃特
产！”外地球迷王海韵捧着刚买的剪纸笑得眼
睛都眯了。单是首场赛事，场地外的特产展销
就突破8万元。弥河的热闹从来都不只在赛场
内，更在这“体育+文化”的烟火气里。
　　在弥河的所有赛事里，马拉松最像“一场
流动的山水宴”，它把临朐的生态之美、文旅
之韵，都串进42.195公里的赛道里。
　　2024临朐半程马拉松暨警察半程马拉松邀请
赛上，5000余名选手沿着弥河奔跑。赛事一办，
临朐的人气跟着“沸腾”：县城各大酒店提前
几天满房，华建大酒店的“能量套餐”供不应
求，石门坊、老龙湾等景区满是跟着参赛者来
打卡的家庭。
　　2025年的马拉松赛事更贴心：参赛者凭号码
布免费游八大景区，赛后还有临朐全羊、鹅肥
肝等美食等着……“在其他地方跑马是冲成绩，
在弥河边跑马更像来赴一场山水与美食的约
会！”跑者郑冠宇的话说出无数参赛者的心声。
　　此刻再看弥河，早已分不清是河滋养了
城，还是城点亮了河——— 它是贯穿临朐的生态
绿轴，是承载烟火的“城市客厅”，更是赛事
扎堆的活力基地。从水波荡漾到赛事沸腾，从
文化传承到幸福传递，一条河的变迁，写满了
临朐的发展故事。那些藏在河岸边的欢笑、舞
台上的精彩、赛道上的激情，都是临朐人触手

可及的幸福。 【策划统筹：高文 齐英华】

　　“我家门前的弥河，如今美得不像话！”家住
弥河岸边的市民李承志，每天都会在河边散步，粼
粼波光映着绿树繁花，他眼里的喜爱与骄傲藏都
藏不住。
　　从昔日单纯的灌溉水道，蝶变为承载百姓幸
福的“生活秀带”。弥河顺着城市脉络蜿蜒伸
展，串联起一座座主题鲜明的公园，让推窗见
绿、下楼入园的愿景走进寻常生活，让临水
而居、伴园而乐的幸福感，悄悄浸润在临朐
人的朝朝暮暮里。
　　清晨的弥河体育公园，是城市活力最
先苏醒的地方。4米宽的彩色塑胶跑道沿河
岸铺开，晨跑声与河水潺潺声交织成清晨
最动听的乐章；6900平方米的运动场地
里，少年在足球场追风奔跑，老人在乒乓
球台切磋竞技，连休憩的座椅都藏着家乡
印记——— 用临朐本土铝型材打造，既耐用
又透着“中国铝业之都”的亲切。
　　夜幕下的海岳城市公园是弥河岸边最
热闹的所在。这座“L”形的公园沿着弥
河东岸铺开，华灯一亮，便成了临朐的
“夜生活客厅”——— 夜经济带的小吃摊飘
着烤串的香气，文创摊位前年轻人正挑选
手作，艺术区里街头歌手弹着吉他，歌声
顺着河水漂向远方……
　　据统计，仅2024年，临朐县就新增绿化
面积42万平方米，正是这般生态投入，让弥
河的“绿”不只是远观的风景，更是触手可及
的美好。如今，临朐公园绿地服务半径覆盖率
已达87.1%，像这样依河而建的滨水空间，早已把
幸福的距离缩到群众“家门口”。

临朐县民主路景观桥附近的弥河景观。

  马拉松参赛者穿过
弥河兴隆大桥。

 
 如一
条碧绿绸

带 ， 缠 绕 着
临朐县烟火人间

的弥河，既承载
着“母亲河”的厚重
记忆，更以生态之美
让“家门口的幸福”有
了可触、可感的模样。
随着生态环境持续向好，
弥河两岸不再是静谧风
景，更成了热闹的“打卡
地”——— 品牌赛事接连落
地，文化活动轮番上演。
　　河水汤汤，奔涌向
前。弥河用粼粼波光与
盎然生机，打造城市
中 颇 具 吸 引 力 的
“活力磁场”，书
写着新时代的民
生之乐、发展
之变。


