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潍坊市人民医院肿瘤放疗科主任郝福荣

用“技术+温情”为患者筑起抗癌防线
　　在冰冷仪器与精密数据背后，潍坊市人民医院肿瘤放疗科主任郝福荣带领团队
用“技术+温情”的双重疗法，为患者筑起抗癌防线。从个性化调整治疗时段到破
解“三癌同诊”的医学难题，他们以创新方案和人文关怀，让患者在疾病阴霾中感
受到生命的光亮。

　　在肿瘤放疗科，患者要面对的不仅是疾病本身，
还有治疗过程中的身心疲惫。郝福荣常说：“放疗不
仅是技术的精准，更是心灵的照护。”在这里，他带
领团队用专业与温情，为患者筑起一道温暖的防线。
　　68岁的张先生因身患肺癌需要接受放疗，但他每
周三要接送孙子放学，治疗时间成了难题。郝福荣了
解情况后，特意为他调整了治疗时段，将放疗时间安
排在周三上午。张大爷感动地说：“郝主任不仅治好
了我的病，还帮我解决了后顾之忧。”这样的个性化
服务，在肿瘤放疗科已成常态。
　　一站式服务，减少患者奔波，传统放疗需患者辗
转多个科室，耗时耗力。郝福荣团队创新性地将放疗
门诊嵌入各专科诊区，患者无需来回奔波，当天即可
完成放疗准备。“以前要跑好几趟，现在一次搞定，
太方便了。”一位乳腺癌患者感慨道。
　　人性化流程，尊重患者需求。科室还推出“治疗
时段登记本”，患者可根据工作生活安排选择治疗时
间。郝福荣说：“放疗是漫长的过程，我们要让患者
感受到被尊重。”此外，团队定期随访，及时解决患
者治疗中的不适，用细节传递关怀。
　　以心换心，照亮抗癌之路。肿瘤放疗不仅是技术
的比拼，更是心灵的对话。郝福荣团队用专业与温
情，让患者在冰冷仪器中感受到温暖。正如一位患者
所言：“在这里，我们不仅是病人，更是被牵挂的朋
友。”

　　72岁的王女士因便血就医，经检测发现同时患有
直肠癌、舌下腺腺样囊性癌肺转移及甲状腺癌三种恶
性肿瘤。面对这一复杂病例，郝福荣团队以精准诊断
为起点，创新性地制定分阶段治疗方案，最终让患者
重获新生。
　　初诊时，郝福荣在CT影像中敏锐捕捉到患者左
肺1cm结节。经多学科会诊，团队通过穿刺活检证实
三种原发癌共存的诊断。“老年患者多原发癌，易被
漏诊，必须像侦探一样梳理每个细节。”郝福荣说。
　　三种癌症治疗规范截然不同，每个肿瘤的规范治
疗方法不同，因此治疗方案必须要同时兼顾三种肿
瘤，治疗的顺序、时机、安全性等需要权衡利弊、综
合考量，才能作出最终决策。直肠癌需放化疗联合手
术，腺样囊性癌依赖靶向药物和放疗，甲状腺癌则宜
择期切除。团队创新提出阶梯式治疗策略：先以立体
定向放疗快速处理肺转移灶，同步启动靶向治疗；待
直肠癌放化疗窗口期再行甲状腺癌手术；最后依次根
治直肠癌和舌下腺癌。这种动态调整既符合各癌种治
疗规范，又避免了治疗冲突。
　　经过一段时间的治疗，患者情况明显好转，生活
质量显著改善。郝福荣表示：“老年肿瘤治疗不是简
单叠加方案，而要像下围棋般统筹全局。”
　　随着老龄化加剧，像王女士这样的复杂病例逐年
增多。郝福荣团队建立的诊断-评估-动态决策模
式，正推动老年肿瘤诊疗从单一疾病向系统化方案转
型。这不仅是技术的突破，更是对生命敬畏的诠释。

　　在肿瘤诊疗领域，年轻医师的成长直接关系到患
者的生命质量。郝福荣始终强调：年轻医师要以患者
为师，在临床实践中锤炼思维、创新方法，为患者提
供最优治疗方案。这一理念不仅培养了一批优秀年轻
医师，更让无数患者受益。
　　临床实践是最好的课堂。每周三的疑难病例讨论
会上，郝福荣总会让年轻医师先发表见解，再逐一指
导。他要求所有人必须亲自诊查患者，从问诊细节中
捕捉关键信息。一位年轻医师回忆道：“郝主任常说
患者是最好的老师，他们的症状和反馈往往能启发新
的诊疗思路。”通过这种手把手的带教，年轻医师的
临床决策能力显著提升。
　　创新思维破局治疗难题。在郝福荣的鼓励下，年
轻医师大胆尝试创新方案。郝福荣总说：“医学没有
标准答案，只有不断优化。”这种创新精神让团队攻
克了许多复杂病例。
　　总结分析推动持续进步。郝福荣要求年轻医师建
立病例档案，定期总结治疗效果。通过数据分析，他
们掌握了多种放疗技术与药物联合的综合诊治方案，
现在能为更多患者个性化安排治疗。这种严谨的总结
习惯，让团队的治疗方案日益精细化。
　　从“一站式服务”到“阶梯式治疗”，郝福荣团
队正以“让爱心放射光芒”的信念，推动肿瘤诊疗向
系统化、人性化迈进。未来，他们将继续以科技为
翼、以仁心为舵，为更多患者带来福音。
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　　郝福荣：潍坊市人民医院肿瘤放疗科主任，潍坊名医，硕士研究生导师，山
东省医药卫生放射肿瘤学重点学科带头人，潍坊市头颈肿瘤放疗精品特色专科负
责人。兼任山东省医学会肿瘤放射治疗学分会副主委，山东省抗癌协会肿瘤精准
治疗分会副主委。
　　擅长：精准放疗与化疗、靶向、免疫联合的个体化综合治疗，特别是脑恶性
肿瘤、鼻咽癌、头颈部恶性肿瘤、食管癌、肺癌、结直肠癌、前列腺癌、乳腺
癌、淋巴瘤、皮肤和软组织肿瘤等疾病的治疗。
　　坐诊安排：潍坊市人民医院肿瘤放疗科专家门诊（周一全天），潍坊市人民
医院胸部门诊（周二上午）。
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郝福荣查看患者情况。 郝福荣（中）与团队商议治疗方案。


