
  本周日，我们将迎来白露节气。
  白露，是秋天的第三个节气。俗
语说：“立秋不是秋，天凉白露
后。”由此可见，相对于立秋来说，
这个节气过后，才真正意味着秋天
来了。
　 无论是《诗经》中的“蒹葭苍
苍，白露为霜”，还是李白笔下的
“玉阶生白露，夜久侵罗袜”，亦或
是杜甫的“露从今夜白，月是故乡
明”，古往今来与白露有关的诗词，
往往透着丝丝凉意。
  可不嘛，“一场白露一场霜”。
白露是反映自然界寒气增长的节气，
是一年中昼夜温差较大的时节。民间
有“白露秋分夜，一夜凉一夜”的说
法，谚语也有“白露身不露，寒露脚
不露”的说法，都是提醒我们白露过
后，天气渐渐变凉，早晚温差加大，
要注意保暖防寒。不过，此时节秋风
送爽，吹来秋季最美的颜色，最是出
游赏景的好时节。
  不知不觉，已至仲秋。想想立秋
时，秋意不显；处暑时，夏秋参半；
如今白露，叶落，水静，人间澄明。
虽说“自古逢秋悲寂寥”，但秋景却
有它独有的魅力，不及夏意绚烂，却
藏秋色如许。在这个凉意与诗意兼备
的时节里，愿我们都幸福平安！
  昨 日 晴 朗 在 线 ， 最 低 气 温
1 9 . 3℃，出现在青州；最高气温
31℃，出现在寿光。据市气象台预
报，今日云量增多，今日夜间至明
日，我市将迎来明显降水过程，市民
外出请携带雨具；7日天气转好。
  “秋姑娘”已经在“赶进度”
了，目前来看，我国今年入秋进度和
常年总体持平，西北、东北等地已进
入秋的怀抱；内蒙古自治区根河市更
是已经开始供暖，成为全国最早开启
供暖的城市之一。
□本报记者 石风华
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