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老将压阵，新人崛起

  中国男篮重回亚洲杯决赛前，外界对夺冠并没有
过高的预期。毕竟，他们面对的是世界排名第七的澳
大利亚队。要知道，自从加入亚洲杯，这支“三连
冠”球队打出了17胜0负的惊人战绩。
  然而，决赛的进程却出乎所有人意料——— 中国男
篮从一开场就压制着对手，首节领先8分，半场结束
还有4分的优势，即便进入最后一节的最后2分钟，中
国队还有1分的领先优势。
  之所以能在大部分时间里保持优势，离不开队中
的老大哥们。28岁的胡金秋全场10投8中，得到20分
还有10个篮板；27岁的胡明轩替补出战，连续在关键
时刻挺身而出，命中高难度三分球，全场他得到26
分、3个篮板和3次助攻，如果不是最后一个三分球砸
筐而出，他在这一夜的表现堪称完美无缺。
  而在战胜新西兰队的半决赛中，29岁的赵睿独得
24分，打出了他在本届杯赛的代表作。赢下那场比赛
后，赵睿又哭了，这位中国男篮的队长强调，所有球
员都必须勇往直前，直面困难。
  这届亚洲杯，中国男篮能够打出持续走高的表
现，离不开这些老大哥的发挥。赵睿就是最好的
例子。3年前的亚洲杯，在中国男篮80∶79险胜巴林
的比赛中，赵睿被裁判连吹两个技术犯规时，还会对
裁判表达强烈不满。甚至年初的联赛上，他还曾因对
判罚不满，推搡裁判而被驱逐。
  本届杯赛中，郭士强将队长的责任交给赵睿，他
也用冷静和成熟的场上表现回报了教练的信任。对阵
新西兰队的比赛中，下半场带伤坚持的赵睿即使被对
手推倒在地，也是继续全身心投入比赛。
  在赵睿身旁，胡金秋也起到了老将的表率作用。
此前五场比赛，胡金秋场均得到15.8分和9个篮板，是
中国男篮最稳定的一环。对阵韩国队，胡金秋的23
分、11个篮板和5个进攻篮板都是全场最高。即使眼
角开裂血染赛场，胡金秋也淡淡道：“(受伤)这都没
什么，只要能赢球，付出我的全部都没有关系。”
  郭士强也不吝惜对两位老将的赞美：“中国男篮
现在没有球星，但是有两个老队员胡金秋和赵睿，家
有一老如有一宝，我们有俩宝。”
  当老将成为球队的依靠，年轻人自然也打得更有
底气。20岁的王俊杰在场上稳定贡献上双的得分和场

均超过6成的投篮命中率，就将功劳归在了老大哥身
上：“主要是睿哥、秋哥两个大哥太稳了，留给他们
在国家队打的球打一场少一场，他们也想打进奥运。
对我们来说，想把以前输掉的比赛、丢失的东西一场
一场拿回来，这是我们所有人的梦想。”

用表现撕掉“不被看好”的标签

  决赛中，当中国队一度领先澳大利亚队多达两位
数时，社交网络上出现了这样的评论——— “中国队强
得让人感到陌生”，即便是央视的现场解说，也用
“陌生”这个词来形容这支中国男篮。
  或许是过去十年国家队表现带来的一种预判的
“惯性”，当杨瀚森、周琦、曾凡博、张镇麟、赵继
伟等多位主力因伤缺阵，郭士强在亚洲杯前给出的大
名单，似乎和“流畅的进攻”“血性的防守”就没有
太多关系。“我们一路走来都不被看好，但比赛没结
束一切都可能发生，我们就是专注我们自己。”进入
决赛后，高诗岩用“不被看好”来总结自己和队伍的
心路历程。随后，他更新了一条社交媒体动态，文案
只有三个“嘘”的表情。
  这支队伍中，高诗岩是最受争议的球员。当他出
现在亚洲杯大名单里，外界质疑这个已经29岁且技术
和身体都没有优势的大龄后卫是如何入选国家队的。
  憋着一口气的高诗岩选择用实实在在的球场表现
回击质疑——— 对阵韩国队，他的效率正负值是全队最
高的+15；对阵新西兰队，他身背三次犯规，将新西
兰队的布里特防到5投1中并且“零封”卡梅隆。也正
是凭借着这种撕咬般的防守，他逆转了外界的评价，
在决赛前得到了“中国贝弗利”的头衔。
  值得一提的是，亚洲杯官网中国队的主页上有各
项数据最优秀的球员，正是最不被看好的高诗岩以场
均1.4个抢断将名字挂在了首页。另一位出现在首页
的球员则是同样遭遇质疑的廖三宁，他以场均4.4个
助攻登顶榜首。
  这些像是这支“不被看好”的中国男篮在亚洲杯
的缩影：有人质疑赵睿的伤病和情绪管理，有人质疑
王俊杰没有国家队和职业联赛经历，更有人质疑高诗
岩和程帅澎的能力，还有人甚至直言“不认识李祥
波”……
  在这样不被看好的情况下，这支没有绝对球星的
中国男篮打出了最团结的篮球。对阵新西兰队时，郭
士强的12名球员全部上场，其中10人得分，雷蒙和李
祥波在出场后立即得分，小组赛状态不佳的廖三宁触
底反弹，正负值高达+16，与朱俊龙并列全队第一；
而在决赛中，比赛仅仅打了8分钟，中国队就已经完
成10人轮换。
  当说起这支中国男篮，郭士强不止一次用“最团
结，凝聚力最强，最无私奉献”来形容这支队伍，
“我们有很多经验丰富的球员因为伤病无法参加这次
亚洲杯，但我们展示出了始终团队作战、拼搏精神和
无私的球风。我们欢迎所有的挑战，并且努力去
赢”。
                  据澎湃新闻

最不被看好的中国男篮
打出十年来最好的比赛

  竞技体育赛场上，“虽败犹荣”这个词
总被看作是败者对于“意难平”情绪的一种
自我安慰。对于如今这支中国男篮，用它来
形容这次亚洲杯征程，恰如其分。北京时间8
月18日凌晨，在沙特的男篮亚洲杯决赛中，
当胡明轩的最后一记三分球砸筐而出，中国
男篮最终以89∶90惜败于澳大利亚男篮。亚
洲杯亚军，是中国男篮过去十年在该项赛事
的最好成绩。

中国队主教练郭士强（中）和队员在颁奖仪式上合影。 新华社发

潍坊四名运动员

入选U18国足集训名单
  本报讯（记者 付东升）为全力冲刺2026年U20
亚洲杯预选赛，中国足协于8月16日正式公布新一期
U18国家男子足球队集训名单，由潍坊市体育运动学
校培养输送的队员徐尧峰、李源捷、陈子涵、郝富博
入选。
　　据了解，李源捷和郝富博于2019年5月、徐尧峰
和陈子涵于2018年2月进入潍坊市体育运动学校男足
队。李源捷司职中锋，郝富博司职边后卫，徐尧峰则
是边前卫，陈子涵司职前锋。4名运动员曾代表潍坊
市参加了2022年省运会比赛；2024年，入选山东青年
男足，参加了第一届全国青少年三大球运动会男足比
赛并获得冠军，共同入选中国足协精英球员训练营。

市全民健身运动会

羽毛球比赛拉开帷幕

  本报讯（记者 付东升）8月17日，潍坊市第十
五届全民健身运动会羽毛球比赛在高新区凤凰学校体
育馆开幕，吸引了全市600余名羽毛球爱好者报名
参赛。
　　作为潍坊重要的群众性羽毛球赛事，此次比赛进
一步优化了项目设置，设“未来之星”少儿组比赛、
“谁是球王”争霸赛和俱乐部混合团体赛三个项目。
参赛选手年龄跨度从12岁到60多岁不等，充分体现了
全民健身运动的广泛参与性。其中，“未来之星”少
儿组比赛主要面向青少年羽毛球爱好者，旨在发掘和
培养羽毛球后备人才；“谁是球王”争霸赛则为个人
竞技项目，将决出各组别的“球王”称号；俱乐部混
合团体赛则注重团队协作，考验各俱乐部的整体
实力。
　　羽毛球运动在我市有着广泛的群众基础，今年赛
事规模进一步扩大，参赛人数创下新高，这充分展现
了市民对羽毛球运动的热爱和对健康生活的追求。

运动员在比赛中。 本报记者 杨小凡

  新华社北京8月16日电 中国排球协会16日公布
了参加2025年世界女排锦标赛的14人名单，队长龚翔
宇、主攻李盈莹领衔出征。
　　中国队的阵容由四名主攻、四名副攻、两名接
应、两名二传和两名自由人组成，分别是吴梦洁、庄
宇珊、唐欣、李盈莹（主攻），王媛媛、万梓玥、陈
厚羽、高意（副攻），龚翔宇、杨舒茗（接应），殷
小岚、张籽萱（二传），倪非凡、王梦洁（自由
人）。
　　本届女排世锦赛将于8月22日至9月7日在泰国举
行，中国队在小组赛阶段分在F组。8月23日、25日和
27日，中国队将在小组赛中分别迎战墨西哥队、哥伦
比亚队和多米尼加队。

中国女排世锦赛阵容公布

龚翔宇、李盈莹领衔出征


