
  “‘划水’？平时咱工作的时候‘划水’不够多吗，还要
专门去看别人‘划水’？”当成都市民陶楷被朋友邀请一起去
看世运会滑水比赛时，他打趣道。
　　而当他来到赛场的观众席坐下，开始观看比赛后，眼前的
景象让他震撼。摩托艇风驰电掣掠过水面，激起层层浪花，运
动员脚踏滑水板在浪尖闪转腾挪，做出各种炫酷的转体动作，
引得阵阵欢呼。“第一次看滑水，真是不虚此行。感觉就像冲
浪和滑板的结合，太刺激太有趣了！”陶楷对记者说。
　　随着成都世运会的进行，很多原本鲜为人知的小众运动项
目，逐渐走入中国民众的视野。“新鲜感”“第一次”成为记
者走访过程中，观众提及最多的关键词。这些小众项目为观众
带来刺激感和乐趣的同时，也成为大家了解体育运动多样性和
世界各地不同文化的窗口。
　　天府公园的浮士德球比赛现场，成都浮士德球队队员金冬
俨然成为“形象大使”，他一直在跟周围观众介绍这项自带
“文艺范”的运动。“浮士德球又叫拳球或草地排球，名称
源自德国作家歌德的作品《浮士德》。这个项目在德国、奥
地利、瑞士等德语地区较为流行。现在我们所在的场地，就
是中国大陆的第一块标准的浮士德球赛场”。
　　看到不少观众流露出好奇和认可，成都浮士德球队主教
练冯诚感慨道：“世运会让更多中国民众知道浮士德球。多
样性本就是体育文化的特征之一，中国民众乐于拥抱新事
物，对新鲜运动的接受力很强。更多项目意味着更多种健身
选择和更丰富的生活方式。”
　　采访过程中，不少业内人士对记者说，世运会的小众项
目中，部分受自身特点所限，着重于观赏和展示。而有些项
目源自公众认可度较高的大众项目，同时兼具易上手、有
趣、社交性强等特征，有望大范围推广，成为推进全民健身
的重要载体。
  “张志恒加油，张志恒加油！”在软式曲棍球比赛的
观众席，一群小朋友打着横幅，为中国软式曲棍球队队员
张志恒呐喊助威。“张志恒是这群小朋友的教练，我们
专门从上海赶来，为张志恒、为中国队加油。”上海奥
斯俱乐部教练陈小佳说。
　　中国软式曲棍球队助理教练商亮宇说：“这项运动
结合了速度与技巧。而其独特的魅力在于，不同于传统
曲棍球运动对场地和装备要求较高，软式曲棍球只需一
球、一杆，任何空地都能成为球场，立即就能展开一场
紧张刺激的比赛。”
　　不只是滑水、浮士德球和软式曲棍球，“好看”
“好玩”的小众项目通过世运会举行的契机进行展示和
推广的过程中，也在潜移默化间影响着中国民众对体育
的认识。民众在观看、了解和尝试这些小众运动项目的
同时，对体育有了更广维度和更深层次了解，也对项目的
未来发展抱有新期待，体育的多元价值持续释放。
　　沙滩手球比赛期间，观众席上的小学生杨彦池神情激
动。她一边观看运动员的精彩表现，一边对自己的教练、
成都市新都区石犀小学校体育老师李锋说：“将来我能跟
场上的大哥哥大姐姐一样，为国争光吗？”
　　据李锋介绍，学校自2021年开始将手球作为推广项目
以来，成效颇丰。“学校设有手球特色课程，有手
球运动社团。校队在全国手球U系列比赛
中也取得过良好成绩”。
　　2024年，李锋和孩子
们开始接触沙滩手
球。“沙滩手
球 的 场 地 松
软，运动过程
中不易受伤，
而且规则相对
宽松，孩子们
自由发挥的空
间大，他们对沙滩手
球兴趣浓厚。”李锋说。
　　李锋对沙滩手球的未来发展有更
多期待：“现在制约沙滩手球发展的主要因
素是场地较少。孩子们之前只能在个别沙滩排球场
地进行沙滩手球训练。希望借世运会的契机，各方共同
努力，建设更多沙滩场地，将沙滩手球运动介绍给更多
民众。”
　　业内专家指出，随着社会、经济的发展，中国大众对
于不同类型的体育项目接受程度越来越高，十几二十年
前的一些小众项目如骑行、马拉松、高尔夫、霹雳舞、攀岩
等，已经为大众所接受，这就是现在世运会一些项目发展
的前景，而这也是一个必然的过程。   据新华社
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世运为媒 小众项目走进大众视野

  8月9日，2025年成都世
运会男子尾波冲浪沙板风格半
决赛举行，美国选手兰伯特在
比赛中。   新华社发

　 据新华社成都8月11日电 在成都举
行的世界运动会上，拔河比赛吸引众多关
注目光。虽然中国队未能获得参赛资格，
但中国拔河协会会长何珍文11日在接受记
者采访时表示，此次盛会不仅展示了拔河
运动的独特魅力，也为中国拔河运动的发
展带来前所未有的新机遇。
　　世运会拔河比赛是世界最高水平的拔
河赛事，也是中国承办的最高水平拔河比
赛。何珍文表示，虽然国内草地拔河项目
发展相对滞后，但通过此次办赛，展现了
中国卓越的办赛能力和组织水平。
　　何珍文表示，通过承办这次顶级赛
事，中国在拔河项目上积累了宝贵经验，
也培养了一批专业的赛事组织人才，为未
来举办更多高水平赛事奠定了坚实基础。
　　在谈到比赛期间的雨天情况时，何珍文
说，虽然天气不给力，但比赛依然进行得非常
顺利。“下雨天在泥地中进行草地拔河，更能展
现这个项目的魅力。”他说，正是由于前期准备
工作细致、到位，才确保了比赛过程没有出现
问题，再次印证了东道主出色的办赛能力。
　　何珍文认为，举办体育赛事是一个难
得的交流机会，此次世运会为中国拔河
协会与国际拔河联合会、各运动队之间
提供了深入交流的平台，也向世界展示
了中国的热情、发展和优美环境，树立了
良好的国际形象。
  “我们通过与国际拔河联合会的密切
合作，不仅学到了很多专业知识，也增进了
彼此的了解。”何珍文说，“国际拔河联合
会主席对中国拔河运动的历史和群众基础有
了更深入的认识，并对中国未来在世界拔河
运动发展中的贡献拥有了更多期待。”
　　何珍文对中国拔河运动的发展充满信
心。他说，拔河作为一项拥有2500多年历史的

中国传统项目，在全国范围内有着
广泛的群众基础。近年

来，随着专业技术水
平的稳步提升，中国
拔河运动发展迅速，
硬地拔河已达到较高
水平，草地拔河也正
快速发展。
　　“我们希望通过
这次比赛，能够促进

中国拔河运动的整体发展，特别
是在西南地区这个拔河‘洼地’。”何珍文

说，“我们正在与当地积极接洽，希望未来能
在四川举办更多的赛事和推广活动，让拔河运
动在体育强国建设中发挥更大作用。”
　　何珍文相信，经过一段时间的努力，中国
拔河运动必将更上一层楼，在不久的将来，中
国拔河队也将在世界赛场上展现更多风采。

借力世运会

拔河运动在中国

迎来发展新契机


