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  云天收夏色，木叶动秋声。今日，立秋。
  立秋，是二十四节气中的第十三个节气，也是秋天
的第一个节气，标志着炎热的夏天将要离去，也预示着
金灿灿的收获季就要到来。这一古老而充满诗意的节
气，如同一页季节的书签，轻轻夹在夏天与秋天之间，
翻开它，便是对自然、文化与传统的深深追寻。
  在节气上，虽然立秋是在宣告着秋天的开始，但气
象学上立秋并不等于入秋。目前还处于“三伏天”期
间，暑气一时难以消散，气温降低仍需时日。
  立秋前后，各种农作物生长旺盛。从南方到北方，
稻子开花结实，大豆结荚，玉米抽雄吐丝，棉花结
铃……预示着今年又是一个丰收的好年景。
  根据生活经验，人们习惯将立秋划分为“早立秋”
和“晚立秋”，即以中午12时为界，如果立秋时间在12
时之前，就是早立秋；反之，就是晚立秋。民间还因此
产生了很多谚语、俗话，比如“早立秋凉飕飕，晚立秋
热死牛”等。今年的立秋时间是7日13时52分，属于晚
立秋，那真的会很热吗？气象专家表示，立秋是早是

晚，和天气热不热之间没有对应关系，大家不必太
当真。
  才觉盛夏，忽而已秋。当凉风四起时，当第一片树
叶开始掉落，秋天就真的来了。即使我们心中有很多不
舍，但夏与秋的交替，已然在悄悄发生。春的生机，夏
的热烈，都将化作秋的一份沉静。
  立秋已至，愿所有美好如期而至。我们就先从喝秋
天的第一杯奶茶开始吧！
  昨日最低气温24 . 8℃，出现在临朐；最高气温
35.4℃，出现在高密。据市气象台预报，今明两天多云
天气为主，最高气温34℃左右，9日雨水来袭，提醒您
注意天气变化。
  另外，据中国天气网消息，今年7月，全国平均气
温23.6℃，为1961年以来历史同期最高。多地高温持续
时间长、强度大，湖北（21.5天）、河南（18.2天）、山
东（12.1天）高温日数均为历史同期最多，共有48个国
家气象站气温达到或突破历史极值。
□本报记者 石风华
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