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折叠屏手机的核心技术

  折叠屏手机的关键在于其显示屏的可弯曲性和耐用性。传统的手
机屏幕通常由玻璃面板构成，既坚硬又易碎，而折叠屏手机采用了柔
性显示技术，使得屏幕可以反复弯曲而不损坏。要实现这一点，制造
商必须在多个方面进行技术创新和突破。
  首先，折叠屏手机的显示屏大多采用OLED（有机发光二极管）
技术。与传统的LCD（液晶显示）屏不同，OLED屏幕不需要背光
源，而是通过自发光的有机材料发光，这使得OLED屏幕可以非常
薄，并具有较强的柔性。折叠屏手机的柔性OLED显示屏能够在不影
响显示效果的情况下，实现弯曲和折叠。
  其次，为了增强屏幕的柔性，制造商用薄膜材料代替传统玻璃。
最常见的材料是塑料或塑料复合膜，可以让OLED屏幕在弯曲和拉伸
的过程中保持完整性和稳定性。
  尽管柔性OLED屏幕本身具有较强的可弯曲性，但为了提高屏幕
的抗刮擦能力和耐用性，制造商通常会在屏幕表面加上一层薄玻璃保
护层。这种超薄玻璃不仅能保持手机屏幕的坚固性，还能有效防止屏
幕受伤。三星和华为等厂商在其折叠屏手机中就采用了这种超薄玻璃
技术。

折叠屏手机的折叠结构

  折叠屏手机能够折叠的关键还在于其内部的折叠结构设计。为了
确保屏幕能够反复折叠且不损坏，制造商需设计出一种特殊的支撑结
构，使得手机在弯曲时不会对屏幕造成过大的压力，同时又能保证屏
幕展开后的显示效果。为了满足这两个要求，折叠屏手机分别采用了
以下两种技术：
  铰链设计
  折叠屏手机的铰链系统是其最复杂的部件之一。铰链的设计决定
了屏幕能够平稳折叠和展开，同时减少对屏幕的磨损。早期的折叠屏
手机存在铰链设计不成熟、使用过程中容易出现折痕等问题。为了解
决这一问题，厂商对铰链进行多次改进，例如加入更为精密的金属和
塑料组合材料，确保铰链在折叠时不对屏幕造成压力，且能在长时间
使用中保持稳定性。
  微弯折痕技术
  为了避免折叠屏手机出现明显的折痕，制造商采用了微弯折痕技
术。该技术通过设计折叠屏幕的中心弯折区域，使得折痕更不显眼并
能够快速恢复到平整状态，用户也不容易察觉到屏幕的折叠痕迹。

折叠屏手机的耐用性与寿命

  折叠和展开手机屏幕对材料和工艺的要求非常高。如果折叠屏手
机的屏幕在多次使用后出现折痕、裂纹或损坏，用户的使用体验将会
大大降低。因此，耐用性成为折叠屏手机研发中的一个重要课题。
  折叠屏手机的设计需要经过数万次甚至数十万次的折叠测试。例
如，三星在其折叠屏手机的研发过程中对其折叠耐用性进行了严格的
测试，确保手机可以在正常使用情况下保持至少10万次的折叠操作而
不损坏。
  折叠屏手机由于其折叠设计，使得手机内部更容易受到灰尘和水
分的侵入。因此，防尘和防水性能是折叠屏手机需要解决的另一问
题。近年来，许多折叠屏手机已经加入了IP评级，确保手机在一定程
度上能够抵抗水和尘埃的侵入，延长使用寿命。
  随着技术的不断进步与市场的逐渐成熟，折叠屏手机将越来越多
地走入日常，成为智能设备中的一大亮点。无论是工作、娱乐，还是
日常交流，折叠屏手机都将为我们带来前所未有的体验。
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折叠屏手机
如何做到弯曲

自己的录音
为何听着怪怪的

声音的传播方式与听觉差异

  其实，我们平时听到的自己的声音，是通过两种途径传到
耳朵的：一是通过空气传播，二是通过骨骼传导。普通的听觉
体验是通过空气传导的方式，声音从外界进入耳朵，经过耳膜
的振动，再经过内耳的处理传递到大脑。
  然而，当我们说话时，声音不仅仅通过空气传递到外界，
还通过我们的颅骨直接传导到内耳。这种骨传导的声音与空气
传播的声音有很大的不同。骨传导的声音是低频声音的主要来
源，声音的传递更加迅速且更少受到空气的阻碍。因此，当我
们听到自己说话时，内耳接收到的是通过骨骼传导的较低频率
和更为浑厚的声音，听起来更加“饱满”和“浑厚”，这一部
分声音会被我们大脑处理为“自己”的声音。
  相对而言，外界通过空气传播到耳朵的声音则含有较多的
高频成分，清晰且明亮。录音设备的工作原理是将声音转化为
电信号，然后存储起来。播放时，再将电信号还原为声音。这
个过程听起来很完美，但实际上，声音在转化过程中会丢失一
些细节。比如，声波在空气中传播时会受到环境的影响，出现
损耗和反射。而录音设备的麦克风也有自己的频率响应特性，
可能会增强或减弱某些频率的声音。这就导致了录音中的声音
和我们平时听到的自己声音存在明显的差异。

听觉适应与自我认知

  除了生理和物理上的差异，心理因素也是造成我们听到自
己声音不舒服的原因之一。大脑在我们说话时，会对自己听到
的声音产生某种程度的“期望”。由于平时听到的自己声音大
多是包含骨传导成分的，感觉更加“圆润”或“厚重”，这就
形成了一个内在的声音“标准”。因此，当突然听到不包含骨
传导成分的“外界版本”声音时，大脑往往无法及时适应这种
变化，和预期形成强烈的反差，导致我们产生一种不适感。
  这种不适感在某种程度上也与自我认知有关。我们对自己
的声音有着强烈的情感联系，因此当听到自己的声音和我们认
知中的声音不一致时，往往会引发一定的焦虑或反感。特别是
当这种“陌生感”超出了我们心理的舒适区时，我们的反应会
更加明显。这是一种心理学现象，类似于“习惯性认知偏
差”，我们对自己熟悉的声音进行了一定的“心理加工”，并
以此为标准去评判新听到的声音。
  事实上，对于我们的亲朋好友而言，他们早已习惯了我们
由空气传播的声音，并且认为那是非常自然的，所以根本就不
会觉得难听。

如何调整对自己声音的感知

  虽然我们无法改变自己声音的生理特性，但可以通过一定
的训练和认知调整来减少对自己声音的不适感。首先，了解声
音产生的机制有助于缓解心理上的不适。认识到自己在听到的
录音中并没有完整地还原出自己平时的声音，而只是一个经过
空气传播的版本，可以帮助我们理性地看待这一现象。
  其次，多听自己的录音也是一种有效的调整方式。通过反
复聆听自己的声音，我们的大脑能够逐渐适应这种声音的“陌
生感”，从而降低不适感。最后，接受并学会自我接纳，减少
对自己声音的过度审视，也是缓解这一问题的重要途径。
                       本报综合

14

  折叠屏手机作为近年来智能手
机领域的一项重要创新，凭借其灵
活的显示屏和便于携带的设计，迅
速吸引了消费者的眼球。不同于传
统的平板和手机，折叠屏手机的最
大特点就是可以折叠或展开，极大
地提高了手机的便携性和使用体
验。那么，你知道折叠屏手机是如
何做到弯曲的吗？   相信很多人都听过自己说话的录音，或者是通过

唱歌软件录下自己的歌声然后回放给自己听。但你有
没有发现录音设备里传出来的声音，和平时听到的自
己声音完全不一样。这种差别不仅会让人感觉到奇
怪，甚至有些尴尬？那么，为什么我们的声音在录音
中听起来与自己听到的不同呢？


