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　　赵华锋：潍坊市人民医院小儿内一
科主任，儿科教研室主任，主任医师，
硕士研究生导师，潍坊名医。兼任山东
省医师协会儿童神经电生理医师分会副
主任委员、山东省医师协会儿童重症医
师分会常务委员、山东省抗癫痫协会常
务理事等。
　　擅长：对儿科常见病症如发热、咳
嗽、喘息、头痛、腹痛、抽搐、遗尿等
有丰富的治疗经验，尤其擅长各种急危
重症疾病、脑炎、癫痫、抽动症、多动
症等神经系统疾病、过敏性疾病、生长
发育疾病的诊治。
　　坐诊安排：潍坊市人民医院（院本
部）小儿内一科专家门诊（周一、周五
全天）

◎名医小档案

　　在儿科医疗领域，医术与仁心的融合是守护患儿生
命的关键。潍坊市人民医院小儿内一科主任赵华锋，凭
借精湛的医术与人文关怀，带领团队在急危重症救治中
屡创生命奇迹。从创新技术的应用到手把手的带教传
承，他不仅用硬核实力为患儿托起生命蓝天，更以暖心
服务传递医者温度，诠释了儿科医生的责任与担当。
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守护儿童生命之光
妙手仁心屡创奇迹

　　前段时间，潍坊市人民医院妇儿医院上演了一场与
死神赛跑的爱心接力。5个月大的四川彝族患儿可可
（化名）因反复呕吐、嗜睡入院，因家庭贫困和家属医
疗知识匮乏延误治疗，入院时已经出现严重脱水症状，
生命垂危。
　　在危急时刻，赵华锋组织医护人员迅速启动抢救程
序。带领团队为患儿进行了吸氧、心电监护、快速补液
等生命支持，同时开通绿色通道，确保治疗高效推进。
经过赵华锋等人数日的精心救治，可可的生命体征逐渐
平稳。
　　医术为矛，仁爱为盾。赵华锋并未止步于医疗救
助，他发起科室募捐，带头将自家孩子的衣物、奶粉、
玩具赠予可可，并多方联系为患儿申请了救助。在可可
出院时，他反复叮嘱孩子家属按时复诊。这一系列举动
不仅缓解了患儿家庭的经济压力，更传递了医者仁心的
温度。
　　从紧急抢救到爱心捐赠，医护人员的每一份付出，
都让困境中的家庭感受到“家”的温暖。“多亏了赵主
任还有他们团队，才让孩子有了第二次生命。在这里，
我们感受到了家一般的温暖。”出院时，孩子母亲感激
地说。
　　赵华锋表示，及时的医疗干预与人文关怀相结合，
往往能为困境中的家庭点亮希望之光。这样的案例在儿
科并不少见，他希望能在治愈患者的同时，给患者及家
属也带去温暖。

彝族患儿命悬一线

医护爱心接力暖人心

　　“要不断学习，善于总结，儿童的疾病才能看得
准、治得好；对孩子要耐心呵护，跟家长沟通要学会倾
听和安慰，这样才能获得家长和孩子的信任；重症工
作，需要认真负责，胆大心细，更需要团队的配合，这
是我们治疗成功的关键一环。”这是赵华锋经常对团队
成员说的话，话语间透露出他对儿科医疗事业的热忱与
执着。
　　在科室里，赵华锋手把手带教年轻医生。每当遇到
复杂病例，他总会将年轻医生召集到患儿床前，一边详
细讲解病情，一边示范查体技巧。一次，科室收治了一
名重症肺炎合并呼吸衰竭的患儿，赵华锋带领年轻医生
反复查看患儿影像资料，从呼吸机参数的调整到抗感染
药物的选择，每一个细节都耐心讲解，直到年轻医生完
全掌握。在他的悉心指导下，科室年轻医生成长迅速，
多名医生已能独立处理儿科常见急危重症病例。
　　“医者仁心，不仅是技术的精进，更是对生命的敬
畏。”赵华锋的话语道出了儿科医生的初心。未来，他
们科室将继续以技术创新为盾，为更多危重症患儿托起
生命的蓝天。赵华锋将带领他的团队，秉持“医者仁
心”的理念，不断提升医疗技术水平和服务质量，造福
更多患者。他的故事，正是无数儿科医者以精湛医术和
无私奉献守护儿童健康的生动写照。

赵华锋（右一）与团队成员讨论患儿情况。

悉心指导耐心示范

助年轻医生迅速成长

　　去年10月，市人民医院小儿内一科重症监护室收治
了一位名叫硕硕（化名）的小朋友，硕硕到院时精神很
差，伴有发热、咳嗽症状，而且全身起满皮疹，入院当
天出现了呼吸衰竭，命悬一线。
　　赵华锋立即带领儿童监护室团队展开救治，进行了
呼吸机辅助通气，将他从生死边缘拉了回来。然而一波
未平一波又起，硕硕的病情继续进展，出现了包括眼、
口、鼻及生殖器在内的全身黏膜剥脱，并继发了多脏器
受累。赵华锋立即组织全科进行病例讨论，并邀请来自
重庆医科大学的许峰教授指导，最终硕硕被诊断为“中
毒性表皮坏死松解症”。该病病死率高，每年报告发病
率仅为（1-7）/100万。赵华锋带领团队给硕硕进行了
血液净化治疗，同时积极开展抗感染以及营养支持等治
疗。历时1个月，硕硕坏死的皮肤逐渐修复，犹如破茧
成蝶一般，最终重获新生。
　　在这场与死神的较量中，赵华锋带领团队凭借高度
的责任心和先进的诊疗技术，为硕硕点亮了重生的希
望。从呼吸衰竭到多脏器受累，从全身黏膜剥脱到皮肤
逐步修复，每一步救治都凝聚着医者的仁心与担当。
　　赵华锋表示，他们科室在潍坊率先开展了儿童血液
净化技术，通过清除过量的炎性介质，保护重要器官功
能，提高危重症患儿的生存率及生活质量，缩短住院时
间，减少了患者的住院花费，赢得了家属好评。

带领团队生死竞速

从生死边缘拉回患儿

赵华锋查看患儿情况。

市人民医院小儿内一科主任赵华锋


