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阿尔泰草原

  来到阿勒泰，你一定会惊叹于这里的斑斓四季、旖旎风光，脚
下是无垠草原，眼前是云杉森林，头顶是茫茫雪山。阿勒泰地区有着
广袤的草原，占整个地区面积的61%，它们按照地形条件和气候特征分
为平原冬牧场、低山春秋牧场和高山夏牧场。
  每年从6月上旬开始，一年一度的阿勒泰哈萨克族牧民夏季牧业大迁
徙便正式开始了，从青河到哈巴河，绵延上千里的阿尔泰山，100多万只
牲畜在牧民的驱赶下向夏牧场进发。在福海县萨尔布拉克区域，全县的牲
畜经过一个多月的休整和接羔育幼后，将要从这里的两个隘口进入夏牧
场。当牧民赶着牛羊浩浩荡荡从山隘口一路奔涌时，牛羊群带起的烟尘变
成了红色，此情此景，丝毫不亚于非洲野生动物大迁徙。

天山草原

  尤尔都斯盆地，一个地处天山腹地、被群山环抱的山间盆地，也是一
个“高、寒、湿”兼备的独特盆地，天山草原的精华部分便藏秘在这里。
  由于独特的高寒气候和地形地貌，尤尔都斯盆地形成了颇具特色的内
陆湿地生态系统，发育了多种高寒草原和草甸生态系统，为天鹅等鸟类的
生存和繁殖提供了有利条件，有包括大天鹅在内的146种、数十万只鸟类
在此繁衍栖息。

巴音布鲁克草原

  巴音布鲁克草原位于天山一处山间盆地里，海拔2000米-2500
米，由于丰沛的冰川融水和降雨，这里形成了一个东西长30公
里、南北宽10公里的高原湖泊群，由几百个互相连通的浅水湖
沼组成。
  盛夏时节，大批的牲畜已经转场来到这片肥沃的夏牧
场，暮色降临，最后一抹晚霞点亮了天边的云彩和雪山。
山下连绵起伏的草地上散布着悠闲的羊群，像在绿丝绒上
散落的珍珠，整个画面悠远而宁静，观之仿佛能听见一
缕悠远的牧笛声从毡房旁传来，呼唤着羊群返回。

鄂尔多斯草原

  鄂尔多斯地处黄河“几”字弯腹地，北、东、西三面被黄河环绕，南
与山西、陕西接壤，西与宁夏毗邻，这里地势起伏，地貌类型丰富多样，
既有广袤无垠、绿草如茵的草原，又有连绵起伏、沙丘连绵的沙漠，还有
纵横交错的河流与星罗棋布的湖泊。
  从初夏到盛夏，鄂尔多斯草原的绿色逐渐加深，如同一幅巨大的绿色
画卷铺展开来。站在草原中央，四周没有高楼大厦，也没有车水马龙，只
有连绵不断的绿色“草浪”迎面而来，那种开阔感足以让人心旷神怡。

  在中国广袤无垠的土地上，草原始终是一种特别的
存在，它不仅是大自然最慷慨的馈赠，也承载着历史
的厚重。夏季，正是草原最美的季节，中国的各大草
原都有不同的美。那么，今天“旅游圈”就和大家一

起去看看那些最美的草原。

走走，，去去看看看看
那那些些最最美美的的草草原原

若尔盖草原

  若尔盖草原，中国第二大草原，拥有川西北最大的湿地草原。在这
里，高寒气候下，嵩草属、蓼属、禾本科等鲜嫩草种浸润在饱满溢水的泥
炭土壤中，绽放着属于这个季节的色彩斑斓。它们尽情铺展于广袤平坦的
空间，随风起伏之势如同波浪翻涌的大海。
  若尔盖草原地势平阔，是黄河上游一些大支流，如黑河、白河、贾曲
的汇流处，丰沛的水资源和光热条件，加上一望无垠的平野，使这里成为
亚洲最好的天然牧场之一。

新疆

内蒙古

四川

甘南草原

  甘南，其实是一个行政地区，并不是甘肃南部的简
称，而是“甘南藏族自治州”，是青藏高原延伸至甘肃境内的
一片秘境。它东与定西、陇南地区毗邻，南与四川阿坝藏族羌族自
治州接壤，西与青海省果洛州、黄南州相连，北靠临夏回族自治州。山
顶常年积雪，山中绿色葱葱，佛寺红墙金顶，草原上野花在河曲间奔
流，湖泊倒映蓝天……这是甘南最美的景色。

甘肃

据《中国国家地理》

 松嫩平原草原

   黑龙江和吉林西部、松花江和嫩江冲击作用下形成的松嫩
平原，沼泽湿地是松嫩平原草原的典型景观。
  吉林省的湿地中有一半以上是沼泽湿地，吉林白城和松
原两市，又占整个沼泽湿地的七成以上，吉林省99％以上
的湖泊都分布在西部的这两个城市，因为地势低洼、排
水不畅，洼池蓄水成湖，数条河流都汇聚于这个区域。
在松嫩平原，草原呈现出了湖泡星罗、河流蜿蜒的水乡
景色。

  黑龙江、吉林

阿勒泰境内最大的夏牧场，托勒海特大草原。
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鄂尔多斯草原


