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　　近日，2025年全国“新时代好少年”先进事迹名单发布，潍坊
广文中学七年级学生刘佳诺成功入选。2011年9月出生的刘佳诺，
曾荣获第十五届宋庆龄国家奖学金、2023年度“红领巾奖章”个人
五星章，获评山东省“新时代好少年”、山东省“美德少年”、
齐鲁书香少年等荣誉称号，是一名德、智、体、美、劳全面发展
的新时代好少年。

□文/图 本报记者 赵春晖 实习生 谭乐妍（署名除外）

用文字描绘祖国和家乡之美

　　刘佳诺的父亲是一位退役军人，父母
的言传身教让她从小懂得要“立大志、明
大德、成大才、担大任”。她5岁开始就
养成自律学习、阅读、写作等习惯，从小
就是老师、同学眼里的“学习小标兵”。
　　走进刘佳诺家的书房，书架上各类书
籍摆放得整整齐齐、满满当当，这数百本
书她基本上都阅读过。不但家里藏书众
多，她还经常光顾图书馆和书店，因为爱
读书、会读书，小小年纪的她就被聘为潍
坊市“阅读推广大使”。

　　刘佳诺勤奋好学，每天坚持练字、背
诗、写作等，经常代表学校参加展评和征
文比赛，先后荣获全国中小学生征文一等
奖、山东省青少年“同心向党 红领巾更
鲜艳”主题征文一等奖等荣誉。
　　她还喜欢用文字记录自己的所思所
想，描绘祖国大好河山，宣传家乡潍坊之
美，至今已完成诗歌散文480余篇，出版
了《晨曦》《逆着风跑》两本个人散文
集，均被潍坊市图书馆收藏，成为区级作
家协会第一个吸纳入会的中学生。

中英双语讲述潍坊和平故事

　　作为新时代少年，刘佳诺自小就树立
远大理想，将个人志向融入国家发展，经
常用流利的英语讲述中国故事、宣传家乡
潍坊。她打造的个人视频号“诺小世
界”，至今已发布200多个英语视频，国
内外阅读量达到500万+。
　　2021年2月3日，国际和平城市协会宣
布新一期国际和平城市名单，潍坊成为全
球第308座国际和平城市。作为潍县西方
侨民集中营旧址博物馆的“金牌讲解

员”，刘佳诺坚持用中英双语讲述潍坊的
和平故事，积极开展和平城市宣传，用实
际行动，展现潍坊新时代少年为世界和平
事业所作的努力，为不断擦亮潍坊“国际
和平城市”名片贡献自己的力量。
　　刘佳诺还多次参与拍摄《潍有书香
全民阅读》等十多部专题宣传视频，多角
度、立体化展示家庭的浓厚读书氛围，鼓
励广大青少年多读书、读好书，涵育良好
社会风尚。

　　刘佳诺是潍坊市党史教育馆、潍坊市
博物馆、潍县西方侨民集中营旧址博物馆
的志愿讲解员，她用行动践行新时代青少
年“走在前”的精神风貌，经常主动做公
益讲解服务，演绎红色历史、讲解红色故
事，获得“优秀志愿者”称号。
　　为了讲好红色故事，她经常到图书馆
查阅资料，拜访知名作家、学者，持续提
升讲解水平。她多次参加“红动齐鲁”山
东省红色故事讲解大赛、潍坊市红色故事
讲解大赛，获得“金牌讲解员”称号。
　　生活中的刘佳诺是暖心少年，她在潍
坊广文中学牵头成立“微心愿”志愿服务
队，吸纳40余名同学参与，组织开展爱心

捐赠、志愿服务等活动20余次，捐款捐物
近1万元，用实际行动践行“做公益不分
年龄，只要心中有爱”的理念。
　　2023年2月，刘佳诺在老师和妈妈的
陪同下，将自己获得的第十五届宋庆龄国
家奖学金全部捐给潍坊市儿童福利院，并
写了一封信给潍坊市儿童福利院副院长杨
守伟，立志向她学习。刘佳诺的暖心之举
被全省推广，成为全省学生学习的榜样。
　　少年有为，强国可期。“我是一棵茁
壮成长的小树，只要我有理想、有担当，
肯努力、肯奋斗，总有一天会成长为国家
的栋梁之材。”刘佳诺声音虽显稚嫩，但
语气却坚定铿锵。

赓续红色血脉，展现少年担当

张立彬找到了
  本报讯（记者 赵春晖）7月30日，本报
以《@潍坊张立彬 阔别65年的老友在找您》
为题，报道了来自北京、今年79岁的刘天鹰请
本报帮忙寻找他阔别65年之久的儿时玩伴，圆
自己数十年心愿一事。7月30日下午，张立彬
看到报道后联系到记者，表达对本报的感谢。
  张立彬介绍，当天她多位朋友看到报道内
容后，觉得文中提到的张立彬与她的情况非常
相符，纷纷将本报刊发的报道转发给她。阅读
报道内容后，她确定刘天鹰要找的儿时玩伴正
是自己。刘天鹰在她家借住时，她还在上小
学，虽然对刘天鹰的模样记忆有些模糊，但对
这件事印象很深。没想到时隔六十多年，刘天
鹰还把这段经历记在心里，让她很受感动。
  得知儿时玩伴顺利找到，刘天鹰心情激
动，迫不及待想与张立彬联系，“我会尽快安
排时间，去潍坊和她见面，非常感谢贵报的帮
助，短短一天时间，就圆了我六十多年来的心
愿，期待我们之间的重逢早日到来”。

　　本报讯（记者 刘晓梅 通讯员 衣兰
宁）近日，共青团昌邑市委联合多家单位在昌
邑市奎聚街道府前社区开展防溺水安全教育活
动，为青少年送上“安全必修课”（上图）。
　　活动现场，昌邑“岐黄行者”青年志愿者
服务队的志愿者化身安全讲师，通过播放溺水
事故警示视频、展示现场救援图片、互动问答
等形式，用通俗易懂的语言向青少年讲述私自
下水游泳的危险性，让大家深刻认识到溺水事
故的严重后果。同时，志愿者通过情景模拟，
手把手教青少年正确穿戴救生衣，演示溺水时
如何利用身边物品进行自救，以及在保证自身
安全的前提下，如何科学救助溺水者。
　　活动中，志愿者还向孩子们介绍正确的读
写姿势以及什么是近视、近视的表现、近视的
危害、如何预防近视等方面的知识，并引导他
们正确对待近视问题，让孩子们懂得爱眼、护
眼的重要性。

防溺水安全课进社区

七月查处“飙车炸街”679起
　　本报讯（记者 张洁 王晓萌）为有效预
防和减少道路交通事故，最大限度挤压“飙车
炸街”违法犯罪空间，我市公安交管部门在全
市范围内开展专项整治行动，依法严厉打击非
法改装、飙车竞速、噪音扰民等违法行为。
　　夏季是“飙车炸街”违法行为的高发期，
部分青少年及机动车驾驶人为追求刺激，驾驶
非法改装车辆在夜间超速行驶、轰鸣“炸
街”，严重扰乱公共秩序，威胁道路交通安
全。对此，我市公安交管部门加强线索摸排，
精准研判违法人员的活动规律，对重点区域、
重点时段实施高强度查控，织密路面防控网
络，确保打击行动有的放矢。7月份，全市共
查处“飙车炸街”679起，捣毁窝点2处，有力
震慑了违法行为，保障了市民出行安全。

  2024年7月，刘佳
诺参观人民大会堂。
   （受访者供图）

  刘佳
诺在读书。


