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　　“百花深处前门楼，燕京啤酒二锅头，天坛侧
耳回音壁，北海泛小舟……”近日，由倪大红与郝
云联袂演唱的《半日闲游》凭借独特韵味火爆网
络。MV中，歌手郝云骑着自行车载着老戏骨倪大
红，穿梭在北京的大街小巷，用歌声讲述时代变迁
的故事。郝云在接受媒体采访时，讲述了“倪郝”
这个被称为“中国第一中老年影视歌三栖摇滚组
合”的诞生以及这首单曲背后的故事。
　　郝云介绍，《半日闲游》这首歌的缘起，是已
退休的黎晓宏老师写了几句歌词拿给他看，郝云觉
得很有意思，便以父子两代人对话的视角完成这首
歌的创作。期间，郝云接到由林兆华执导、倪大红
与史可主演的话剧《银锭桥》剧组的邀约，希望在
剧中用他的歌曲。“我非常喜欢大红老师，所以就
把我的歌全都免费授权了。没想到后来他们直接邀
请我上台参演话剧，在剧中和大红老师一起演唱我
写的歌”。
　　“万万没想到，《半日闲游》这首歌就像是为
《银锭桥》这部戏量身定做的一样。”郝云感慨
道。郝云透露，就连歌词中“在保利看话剧”都是
最开始写歌时的原词，没想到正好暗合了《银锭
桥》在北京演出的剧场，“真是无巧不成书，命中
注定的缘分”。
　　《银锭桥》演出时，每当倪大红饰演的“二荤

铺”掌柜“五哥”，与郝云饰演的摇滚青年大云在
台上合唱《半日闲游》，现场总会掀起高潮。京味
摇滚曲风搭配充满烟火气的幽默歌词，深深打动了
台下观众。后台闲聊时，郝云打趣道：“倪大红老
师和我的姓都不多见，放在一起，干脆就叫‘倪
郝’吧！”大家拍手叫好，决定将《半日闲游》作
为“倪郝”组合推出的首支单曲拍摄成MV发布。
　　MV推出后引发轰动，网友们纷纷转发，直呼：
“就是这个味儿！”郝云幽默自嘲：“当‘倪’的深
沉遇上‘郝’的洒脱，影视歌三栖跨界绝非玩票，
而是两个老男孩用眼袋碰撞出的‘四袋同堂’。”有
乐评人评价：“‘倪郝’组合用音乐搭建起代际桥
梁，让不同年龄层的人都能在‘半日闲游’中找到
属于自己的精神家园。”     本报综合报道

“倪郝”组合横空出世
单曲《半日闲游》火爆网络

《戏台》之上 余少群打开了自己的“抽屉”

　　电影《戏台》改编自票房口碑双赢的同名话剧，于7月25日上映，余少群在影
片中饰演一位坚守“戏比天大”的戏曲男旦凤小桐。要说这些年影视剧中戏曲扮相
出众的演员，余少群必须算一个。出道至今，从“梅兰芳”到“魏莲生”，余少群
虽已积累了丰富的舞台经验，但“虞姬”这一经典形象，却是他头一次创作。

出演凤小桐让他几度失眠

　　在出演电影《戏台》之前，余少群已在话剧舞
台上或镜头前再创作过多部经典戏曲剧目中的人物
形象。乍看相似，但每一位又大不相同：《梅兰
芳》中的少年梅兰芳惊才绝艳，《风雪夜归人》中
的魏莲生秉性纯粹，而《戏台》中的凤小桐则是柔
中带刚。
　　戏台上，凤小桐扮演着《霸王别姬》里的虞
姬，戏台下则是红极一时的京城名角。也许凤小桐
纠结过，但在内心深处，他拒绝强权，仍有傲骨，
情愿以生命捍卫艺术和个体尊严。就像《霸王别
姬》这出戏一样，项羽和虞姬的命运，映照在这些
明知无可奈何、却不肯退缩半步的人物身上。
　　“一个时代赋予一个人或者一个演员的分量是
不一样的。”余少群说，凤小桐生活在动荡不安的
年代，于他而言，在那种环境里生存和挣扎是非常
不容易的，但凤小桐却始终保有对艺术的坚守。
　　余少群坦言，在影片拍摄期间，他曾几度失
眠。这不是因为凤小桐这个角色，而是因为原先的
话剧版本已经收获了业内高口碑，加之影片有多位
实力派演员加盟，这都让他感受到压力。“一台好
戏就像一棵白菜，每一片叶子都是严丝合缝的，而
我作为演员如何能在其中不掉链子，这是值得思考
的。”他说。

演员需要具备多种技能

　　“演员需要有很多‘抽屉’。”接受采访时，
余少群引用了中央戏剧学院常莉教授曾说的一句
话，他解释，演员需要具备多种技能，而这些技能
要在需要的时候开启，不需要的时候关上，否则会
造成表演的模式化，因此演员要有很多的“抽
屉”。
　　2008年，余少群参演人物传记电影《梅兰芳》，
在片中饰演青年梅兰芳，距今已有17个年
头。原本以为，过往大量的戏曲
表演经历，会让余少

群在后来的话剧或影视表演中更加自如，但他却用
“忐忑”来形容上场前的心情。
  “‘梅兰芳’之后，借着《戏台》这个机会，
我终于把之前的‘抽屉’打开了。坦率地讲，就是
经过这么多年的成长，对于戏曲元素在影视表演中
的运用，我感觉自己也会更纯熟一些。”余少群认
为，只有更加努力，才不会让信任他的观众失望。

分享眼睛炯炯有神的“秘密”

　　余少群最早是学汉剧的，后来又辗转到浙江学
习越剧，并成为浙江省的引进人才。余少群少年时
期大部分时间可以说是跟戏曲联结在一起的，这也
包括他的电影处女作《梅兰芳》。在这部影片中，
他饰演青年梅兰芳，为此，他还专门研究了很长一
段时间京剧。也是从这部电影开始，他慢慢走进了
观众的视线，被越来越多的观众所熟知。
　　中国戏曲中有“一身之戏在于脸，一脸之戏在
于眼”的说法，“四功五法”（即“唱、念、做、
打四功，“手、眼、身、法、步”五法）的基本功
中，眼神极为重要。因此，大多数戏曲演员的眼睛
都分外明亮，余少群自然也不例外，采访中，他的
目光始终炯炯有神，他向记者分享了当中的奥秘：
“中医理论中有‘肝主目’的说法，但是肝又藏
魂，人的精神状态好，眼睛就亮了。梅兰芳先生也
曾用放鸽子的方法来训练眼神。”
　　当被问到多次在影视表演中饰演戏曲演员，是
否会有戏路受影响的担忧时，余少群予以否认，他
直言：“我觉得作为一个戏曲人，如果能够通过我
的一些角色，让不懂戏或者没接触过戏曲的观众喜
欢戏曲，更加关注传统文化，也是很有功德的，
说明我没有白学戏一场。”

本报综合报道

余少群

郝郝云云（（左左））和和倪倪大大红红


