
家政月嫂托老保洁维修8600137

招 商 / 维 修 / 礼 品 回 收

提示：请交易双方妥善查验对

方相关有效手续及证件，本刊

信息不作为承担法律责任的

依据。

分分类类广广告告
订版电话：8888315  13953667072

家政/房产/婚介/招聘

　　本报讯（记者 隋炜凤）为展现新时代大
学生的青春风采与艺术素养，培养德才兼备、
审美高雅的新时代青年，6月27日晚，由中共
潍坊市委宣传部、共青团潍坊市委、潍坊市文
化和旅游局主办，潍坊市融媒体中心、奎文区
文化和旅游局承办，奎文区大虞街道党工委、
新辰天地购物中心协办的“唱响青春 山海潍
坊”2025潍坊高校大学生校园歌手大赛在新辰
天地下沉广场开赛。本次大赛共吸引了全市17
所高校的103组选手参赛，比赛分通俗唱法、
民族唱法、美声唱法三个组别。
　　开赛当天首先进行了民族唱法、美声唱法
两个组别的比拼。选手们以饱满的激情和精湛
的唱功，为观众带来了一场视听盛宴。国风韵
味十足的《青玉案·元夕》、华丽灵动的《玛
依拉变奏曲》、婉转动人的《这份恩情报不
完》……一首首歌曲旋律流畅、余音绕梁，展
现出潍坊高校学子多才多艺、朝气蓬勃的精神
风貌。
　　本次大赛不仅为潍坊热爱音乐的学子搭建
了展示才华、追逐梦想的舞台，更积极传递了
青春正能量，彰显了昂扬向上的校园文化氛
围。据悉，本次大赛持续3天，6月30日举行颁
奖晚会。

2025潍坊高校大学生

校园歌手大赛举行
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  本报综合消息 6月27日晚，第30届上海
电视节白玉兰奖正式在上海揭晓。经过激烈角
逐，演员靳东与宋佳分别凭借在电视剧《西北
岁月》和《山花烂漫时》中的突出表现，最终
拿下了今年的最佳男主角和最佳女主角奖项，
这也是宋佳继2012年的《悬崖》之后再拿白玉
兰奖。
  最佳男配角由《边水往事》中让人印象深
刻的青年演员蒋奇明获得，最佳女配角则由呼
声很高的《小巷人家》中的蒋欣获得。
  作品及主创方面，剧集方面开出了“双黄
蛋”，最佳中国电视剧由《我的阿勒泰》获
得，而电视剧《西北岁月》和《我是刑警》共
同获得了评委会大奖。最佳电视剧导演由《山
花烂漫时》的导演费振翔获得，最佳电视剧编
剧（原创）颁给了《我是刑警》的徐萌，最佳
电视剧编剧（改编）则由《玫瑰的故事》编剧
李潇、王思共同获得，最佳美术花落《国色芳
华》的邵昌勇、朱寒冰、张晨，最佳摄影则由
《我的阿勒泰》刘懿增获得。
  最佳综艺节目也开出了“双黄蛋”，由
《简牍探中华》与《喜人奇妙夜》平分秋色。
电视剧《城中之城》与电视节目《濠江欢歌向
未来——— 庆祝澳门回归祖国二十五周年文艺晚
会》还获得了评委会特别奖。

第30届上海电视节

白玉兰奖揭晓
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  仿佛是命运的安排，在刘伟强执导的电影《水饺皇
后》中，已是知名演员的马丽和“臧姑娘”相遇了。体味着
角色的酸甜苦辣，马丽逐一刻画出属于“臧姑娘”的励志
人生。一路走来，马丽经历过低谷期，她失落过，可也知
道，真正的坚韧不是对抗质疑，而是踏踏实实把眼前的事
做好。从话剧到影视剧，马丽更希望观众记住角色，因为
演员的终极使命是让角色成为观众生活的一部分。

她始终对表演心怀敬畏

　　“真实”“感同身受”，聊起《水饺皇后》时，马丽时常会提到
这两个词。影片里，她演的是性格坚韧的“臧姑娘”：带着两个女儿
远赴异乡，却得知丈夫早已再婚。臧姑娘不愿意寄人篱下，靠着包水
饺的手艺白手起家，成就了一番事业。最戳泪点的是，面对刁难、不
看好的眼光，臧姑娘说：“我的命，在自己手里。”硬是凭借双手和
不认输的勇气，扭转了命运轨迹。
　　臧姑娘的“温和”与“彪悍”，隐藏在生活褶皱里。马丽说，很
多“以柔克刚”的细节，其实都是真听真看真感受。于是，本着自
然、生活化的原则，马丽以自己的方式去多角度地诠释人物。
  影片里有一场写信给母亲的戏，那封信三分之二的内容都是马丽
写的。一个人总要经历与母亲的离别时刻，可又希望那一天永远不要
到来。马丽是女儿，也是母亲，很能共情角色，便跟导演说，在信里
加一些自己想表达的东西，导演欣然同意。信里有对母亲的眷恋和对
离别的恐惧，不仅是剧本台词，更是一个女儿对母亲最真挚的爱与眷
恋。这种跨越角色与现实的情感共鸣呈现出来后，打动了不少观众。
　　大银幕上的故事，也在演员马丽身上留下了些许痕迹。演喜剧
时，她需要频繁切换状态；而臧姑娘的一生是连贯的，从30岁到60岁
的情感脉络像一条河，自然流淌。“这个角色让我重新回到了演员的
原点。”马丽说，她始终对表演心怀敬畏，每个角色都是一次人生体
验，而她要做的就是让观众在这份体验中看到自己。

大银幕上交出亮眼答卷

　　在成为影片里的“臧姑娘”之前，马丽是话剧圈子里的“千场女
王”。马丽出生在辽宁丹东，从小性格开朗，14岁时进入艺校，并在
5年后考入中央戏剧学院，迈出了成为演员的第一步。
  读大学时，马丽的成绩相当出色，但一直到毕业，也没有多少好
角色找过来，其中有一个原因就是，她的外貌不够出众，甚至被建议
“敲掉四颗牙才能演戏”。这个建议一度让马丽困在了自卑的情绪
里，毕业那阵子也没像别人一样频繁跑组。
　　马丽去了北京大学林兆华戏剧研修班进修，决心当一名话剧演
员。那时，她演过《樱桃园》《建筑大师》等正剧，真真切切看到了
舞台表演的价值和意义。后来，她去小剧场演话剧，慢慢积攒表演经
验，将人物塑造得十分灵动。在《满城全是金字塔》里，马丽演的
角色戏份不多，可只要出场，总能逗得观众开怀大笑。
  人生的转折点悄悄来临。极富喜剧张力的表演方式，令马丽得到
了观众的认可。开心麻花的导演彭大魔等人也注意到她，向她抛来
橄榄枝。加入开心麻花之后，马丽的喜剧才华迅速显现。她可以是
《江湖学院》里一袭红裙的“庄纯”，也可以是《乌龙山伯爵》
里的“玛丽莲”，一颦一笑，把东北人的幽默感发挥得淋漓尽致。
一年里有360天都在演出，马丽成了别人口中的话剧“千场女王”。
  命运的齿轮开始转动，2013年，马丽和搭档沈腾亮相央视春
晚，一夜爆红。在2015年上映的喜剧电影《夏洛特烦恼》里，她
演活了马冬梅这个角色，赢得了观众认可，该片累计票房超过14
亿元。两年后，在电影《羞羞的铁拳》里，马丽又饰演了一位很
有正义感的体育记者“马小”，该片票房超过了20亿元。作为演
员，马丽在大银幕上交出了颇为亮眼的答卷。

喜剧演员也能演好其他角色

　　去年，第37届大众电影百花奖揭晓。凭借在《第二十条》里的精
彩表现，马丽获得最佳女主角。听到结果的一刹那，坐在台下的马丽
微微蹙眉，抬手挡住眼睛，试图不让泪水掉下来。但走到台上，捧起
沉甸甸的奖杯，她还是忍不住哽咽出声：“从话剧舞台到电影，再到
‘百花奖’，我走了20年。20年，这个过程很艰难，我甚至想过放
弃。”为什么？因为她觉得，很多时候喜剧是不被认可的。但又因为
自己太喜欢演戏，这么多年还是坚持下来了。
　　确实如此，很多人通过喜剧了解马丽，总会习惯性将她与“喜剧
演员”联系在一起，想起她标志性的笑声。马丽确实为此曾感到困
扰，担心给观众留下刻板印象。不过，出于对表演的热爱，马丽没有
为“标签”这件事纠结太久，而是很快就把精力放在了塑造不同角色
之上，去尝试更多可能。毕竟，演员是要靠好作品说话的。
　　于是，观众看到，在文艺片《东北虎》里，马丽演了一位遭遇婚
姻变数的妻子，种种微表情克制但传神；在电影《第二十条》里，她
演的李茂娟脾气有些暴躁，但对家人的爱毫无保留。这些角色，都与
她以往的影视形象大相径庭，但同样鲜活。卸下“标签的枷锁”，马
丽用自己的实际行动证明了，喜剧演员一样有态度、有力量，也可以
演好其他角色。
  未来依然拥有无限可能，如果有合适的剧本，马丽表示愿意尝试
挑战反派角色，但无论演什么，她都希望角色能传递人性的温度。
                       本报综合报道
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