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  在我看来，梦想不必非要伟大而高远，也不必过于沉重。
梦想像一只轻盈的蝴蝶，停在生活的花丛中采撷点滴美好。
  在苏轼的笔下，我看到了随遇而安的豁达。被贬黄州时，
他创造了东坡肉这道传世佳肴；流放惠州，他享受“日啖荔枝
三百颗”的乐趣；到了儋州，他又发现了生蚝的美味。其实，
保持对生活的热爱，发现当下的美好，也可以是一种梦想。
  法国的亨利·卢梭四十岁才开始学画，却创作出了令人惊
叹的画作。他没有成为学院派大师的野心，只是单纯地享受绘
画带来的快乐。就像他在《睡着的吉普赛人》中表现的那样，
梦想有时就是月光下的一场静谧美梦。这种不为名利所累的创
作态度，反而让他的作品拥有了穿越时空的魅力。
  现代心理学研究发现，设定过于宏大的目标反而容易让人
产生焦虑。相反，那些懂得在生活中寻找“小确幸”的人，往
往拥有更高的幸福感。作家村上春树就善于在跑步、听爵士
乐、煮意大利面这些日常小事中发现快乐，很喜欢他曾说过的
一句话：“如果没有小确幸，人生就像干巴巴的沙漠。”
  梦想不必是高悬天际的星辰，它可以是手边一杯温暖的
茶，是窗前一抹新绿的芽，是完成一件小事的成就感。“鹪鹩
巢于深林，不过一枝；偃鼠饮河，不过满腹。”生活中我们需
要的其实没有想象中的那么多。做一个懂得在平凡中发
现美好的梦想家，用幽默化解生活的重量，这样
的梦想或许更贴近生命的本真。毕竟，
能够快乐地活在当下，本身就是一种
难能可贵的梦想成真。
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  当最后一门考试结束的
铃声响起，笔落卷合，刀剑
归鞘，走出考场的你奔向更
加辽阔的生命之海。十二年
的寒窗苦读，是青春最动人
的坚持；无数个挑灯夜战的
时刻，都在为梦想积蓄力
量。高考，就是在最好的年
华，为梦想拼尽全力。请写
下你的青春梦想，让世界听
见年轻心跳的澎湃回响。

宋昱彤（19岁 高新区）

做快乐的“小确幸”梦想家
  站在时光的渡口回望，那些与梦想并肩作战的日夜，如同
夜空中璀璨的星辰，始终在记忆里熠熠生辉。
  作为一名服装表演专业的考生，在备考阶段，艺术课和文
化课要同时抓。为了保持身材，我在健身房疯狂锻炼，为了提
升专业课，我在练习室练到所有人都回家。身体的疲惫和精神
的压力让我无数次崩溃大哭，让我有要偷懒的心思，但平静下
来后，我还是重新收拾心情，继续投入练习。我深信，尽自己
最大努力，结果一定会如愿的。最终，我的努力没有白费，在
今年的艺考中取得了好成绩。
  我的梦想是能考上理想的大学，开启我的追梦之路，这条
路一定充满艰辛，但是我始终坚信，奋斗是青春最亮丽的底
色，在未来的大学生活中，我会不断充实自我，向更多优秀的
人学习。当然，我还有另一个梦想——— 旅行。对我而言，旅行
不仅是放松身心的方式，更是拓宽视野、增长见识的重要途
径，去感受不同地方的风土人情、人文魅力，去尝试更多的挑
战、品尝各地美食，在不断的探索中寻找自我，发展自我。
  未来，我会一直在追求梦想的道路上奋力前行，书写属于
自己的精彩篇章，走向更大的舞台。

刘晗依（18岁 寒亭区）

在追求梦想的道路上奋力前行

  在无数个寂静的深夜里，那些璀璨的憧憬悄然爬上我的心
头，牵引着我陷入绵长的思索。考场上，当最后一笔收锋时，
笔尖的墨色恰好吻在答题卡中央，圆满的句号如同一枚精致按
钮，开启了这场名为青春的旅途。我放下笔，望向窗外熟悉的
教学楼，心情却是分外平静，仿佛所有的热血与期待都已尽数
倾注在眼前这张写满字迹的答题卡里。
  在这段跌跌撞撞的成长旅途中，追星于我而言，是迷茫时
的指南针，更是前行路上的加速器。我很喜欢虞书欣，因为喜
欢她明媚、永远向阳的性格，我也想成为一个积极向上的女
孩。未来，我要在大学里好好学习，经营出自己的一小片天
地，我要不断丰富自己的见闻，参加各种社团活动；我想在周
末和室友一起探店，感受生活的美好；我想和家人朋友分享大
学里的趣事；我想尝试一切新鲜事物，挑战一些听起来有点
“冒险”的计划……
  佐以勇气，加以真诚，在无数平凡的生活里，始终怀揣理
想，坚定而努力，这才是梦想最本真的模样。“少年不惧岁月
长，彼方尚有荣光在。”高考后，我将带着这份信念，义无反
顾地朝着梦想奔赴，于青春纸页，勾勒梦想轮廓。

于妍洁（18岁 高新区）

于青春纸页勾勒梦想轮廓

宋昱彤 刘晗依

于妍洁


