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神舟十九号载人飞行任务取得圆满成功

  新华社酒泉4月30日电 4月30日13时08分，神舟
十九号载人飞船返回舱在东风着陆场成功着陆，现场
医监医保人员确认航天员蔡旭哲、宋令东、王浩泽身体
状态良好，神舟十九号载人飞行任务取得圆满成功。
　　据中国载人航天工程办公室介绍，12时17分，
北京航天飞行控制中心通过地面测控站发出返回指
令，神舟十九号载人飞船轨道舱与返回舱成功分
离。之后，飞船返回制动发动机点火，返回舱与推
进舱分离，返回舱成功着陆，担负搜救回收任务的
搜救分队及时发现目标并抵达着陆现场。返回舱舱
门打开后，医监医保人员确认航天员身体健康。
　　神舟十九号载人飞船于2024年10月30日从酒泉

卫星发射中心发射升空，随后与天和核心舱对接形
成组合体。3名航天员在轨驻留183天，期间进行了
3次出舱活动，完成空间站空间碎片防护装置安
装、多次货物出舱任务，先后开展了舱内外设备设
施安装、调试、巡检、维护维修等各项工作，为空
间站长期稳定在轨运行进一步积累了宝贵的数据和
经验。乘组在2024年12月17日首次出舱活动期间，
创造了航天员单次出舱活动时长世界纪录。
　　在轨驻留期间，乘组还在地面科研人员密切配
合下，完成了涉及微重力基础物理、空间材料科
学、空间生命科学、航天医学、航天技术等领域的
大量空间科学实（试）验。

  现代社会竞争压力大，每个人都必须不断
学习才能在社会立足。如今，交换思维被年轻
人借鉴，技能交换风靡网络。然而，这种看似
理想的活动模式，在实际操作中却面临着诸多
难点，其中，时间协调困难成为一大难题。对
于大多数年轻人而言，日常的工作、学习和生
活已经占据了他们的大部分时间。想要在繁忙
的日程中安排出固定时间参与技能交换，无疑
是一项挑战。
  另一方面，教学能力的参差不齐也是阻碍

年轻人参与技能交换的重要因素。在技能交换
活动中，每个人既是学习者也是传授者。然而
并非所有人都具备良好的教学能力，这导致部
分学习者难以获得真正有价值的技能。当教学
者无法清晰地传达知识，或者缺乏有效的教学
方法时，学习者的积极性和学习效果都会大打
折扣。
  此外，学习信任问题也不容忽视，技能交
换活动的组织和策划也面临挑战。
  尽管存在这些难点，但技能交换作为一种
创新的学习和社交方式，其潜力依然不可被忽
视。要解决时间协调困难的问题，可以尝试采
用更灵活的活动形式，如短期集中培训、线上
预习与线下实践相结合等。对于教学能力参差
不齐的问题，可以通过筛选和培训教学者，建
立评估机制来提高教学质量。在信任方面，可
以借助平台的信用体系或者通过朋友推荐等方
式来增加可靠性。
  技能交换，承载着年轻人对知识的渴望、
对社交的需求和对自我价值的追寻。只要我们
能够正视并努力解决其中的问题，这种以兴趣为
纽带的社交模式，会让年轻人之间的联结更加持
久、更具意义。

□本报评论员 于哲

破解困局 激活技能交换潜力

  一边是社交，一边是学习，如今，技
能交换正在成为一些年轻人提升自我、拓
宽视野的新方式。年轻人在交换技能时还
面临哪些难点？近日，中国青年报社社会
调查中心联合问卷网对1000名青年进行的
一项调查显示，55.7%的受访青年认为是
时间协调困难，难以长期坚持；55.3%的
受访青年觉得是教学能力参差不齐，学不
到真技能。  （据中国青年报客户端）

 4月30日，神舟十九号航天员王浩泽、蔡旭哲、宋令东（从左至右）安全顺利出舱（拼版照片）。 新华社发

“潍有盛典 坊华无限”2025城市文化消费季活动启动

  本报讯（记者 于哲）4月30日，“潍有盛典
坊华无限”2025城市文化消费季活动启动仪式在市
人民广场举行。
　　此次活动由市委宣传部、市文联、市工商联、
市城管局、市文旅局、市市场监管局、市体育局共同
主办，旨在深入贯彻落实中央和省、市关于提振文化
消费工作部署，进一步创新消费场景、激发消费潜
能，推动消费持续升温、扩容提质。活动融合“演艺、
展示、销售、体验”多元场景，将举办“潍舞无界”全国

街舞挑战赛、“舞动银龄 更好潍坊”2025潍坊市广
场舞大赛等赛事展演活动，并设置了潍坊好品文创
非遗展、全国名优特产展等特色展区，为广大市民和
游客奉献一场精彩纷呈的文化消费盛宴。
　　启动仪式现场，播放了活动主题宣传片，参加
全国街舞挑战赛的选手们带来了精彩的街舞表演，
用灵动的舞姿和澎湃的激情，点燃了城市的“青
春”之火，也为城市文化消费注入了强劲动力。此
次活动将持续至5月5日。

新修订的传染病防治法

自2025年9月1日起施行
  据新华社北京4月30日电 十四届全国人大常委
会第十五次会议表决通过了新修订的传染病防治法，
自2025年9月1日起施行。我国公共卫生法治保障进一
步完善，防范和化解公共卫生风险能力进一步加强。
　　新修订的传染病防治法包括总则，预防，监测、
报告和预警，疫情控制，医疗救治，保障措施，监督
管理，法律责任，附则，共9章115条。其中明确，传
染病防治工作坚持中国共产党的领导，坚持人民至
上、生命至上，坚持预防为主、防治结合的方针，坚
持依法防控、科学防控的原则。
　　针对明确权责，新修订的传染病防治法强调，国
家建立健全传染病防治体制机制，明确属地、部门、
单位和个人责任，实行联防联控、群防群控。

促进民营经济发展有了专门法
  据新华社北京4月30日电 十四届全国人大常委
会第十五次会议30日表决通过了《中华人民共和国民
营经济促进法》，自2025年5月20日起施行。
　　作为我国第一部专门关于民营经济发展的基础性
法律，民营经济促进法共9章78条，包括总则、公平
竞争、投资融资促进、科技创新、规范经营、服务保
障、权益保护、法律责任以及附则。
　　民营经济促进法第一次将“毫不动摇巩固和发展
公有制经济，毫不动摇鼓励、支持、引导非公有制经
济发展”“促进民营经济健康发展和民营经济人士健
康成长”写入法律，第一次明确民营经济法律地位，
第一次明确规定“促进民营经济持续、健康、高质量
发展，是国家长期坚持的重大方针政策。”

  据新华社北京4月30日电 记者30日从中央网信
办获悉，为规范AI服务和应用，促进行业健康有序发
展，保障公民合法权益，中央网信办在全国范围内部署
开展为期3个月的“清朗·整治AI技术滥用”专项行动。
专项行动将分两个阶段开展，重点整治违规AI产品、
重点领域安全风险、侵害未成年人权益等突出问题。
　　据悉，专项行动第一阶段强化AI技术源头治
理，重点整治违规AI产品，传授、售卖违规AI产品
教程和商品，训练语料管理不严，安全管理措施薄
弱，未落实内容标识要求等突出问题。第二阶段聚焦
利用AI制作发布谣言、不实信息、色情低俗内容，
假冒他人实施侵权违法行为、从事网络水军活动等突
出问题，集中清理相关违法不良信息，处置处罚违规
账号、MCN机构和网站平台。

中央网信办专项整治AI技术滥用

国家重点项目潍宿高铁稳步推进

  4月30日，在潍宿高铁山东郯城段，中铁上海局的
工作人员在进行墩身施工（无人机照片）。国家重点项
目潍（坊）宿（迁）高速铁路项目承建方正抢抓工期与节
点，稳步推进标段施工。据悉，潍宿高铁是京沪高铁辅
助通道的重要组成部分，与在建的天津至潍坊高铁，已
开通运营的济南至青岛高铁、徐州至盐城高铁、日照至
兰考高铁相连接，区域路网地位重要。潍宿高铁建成
后，将大大便利沂蒙山、苏北革命老区群众出行，对区
域经济社会发展具有重要意义。  新华社发


