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◎名医小档案

　　苏方成：潍坊市人民医
院急诊部副主任（主持工
作）兼急诊内 科 病 区 主
任、胸痛中心医疗总监，
副主任医师，山东省医师
协会胸痛专业委员会副主
任委员、山东省救生协会现
场急救专业委员会副主任委
员等。
　　擅长：急诊内科常见急
危重症诊治，尤其是心血管
内科急危重症，如急性心肌
梗死、急性心力衰竭、心源
性休克、急性心律失常等疾
病的综合救治，急性心肌梗
死的急诊或择期冠脉介入
诊疗。
　　坐诊安排：潍坊市人民
医院急救中心急诊内科门诊
（周一）。

无论白天还是黑夜，无论工作日还是节假
日，潍坊市人民医院急诊大厅里总是一片忙碌。

医护人员穿梭在病患之间，在抢救生命的路上不停
地“奔跑”。急诊，是医院的“前沿阵地”，是24
小时为生命护航的地方，潍坊市人民医院急诊部副
主任医师苏方成和他的团队坚守在这里，以精湛的

医术和娴熟的操作，一次次将危重患者从死亡线
上拉回来。
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　　4月16日，一名78岁的女性患者被送到潍
坊市人民医院急诊部，确诊为急性心肌梗死
伴心力衰竭，亟需进行急诊冠脉介入手术以
开通闭塞病变血管。手术中，患者突发心源
性休克并心脏骤停，命悬一线。苏方成与他
的团队以及介入导管中心的医护人员通力合
作，与死神展开了一场激烈的搏斗。
　　“患者冠脉造影显示前降支闭塞达到
99%，更为凶险的是，导丝通过后不久突发
心脏骤停。”苏方成说，当时监护仪发出警
报声，患者四肢湿冷——— 这是心血管系统崩
溃的死亡信号。苏方成立即下达指令启动应
急预案，多学科救治矩阵瞬间激活。心肺复
苏组、冠脉介入组、药物治疗组、转运组密
切配合，给予患者生命支持措施。在紧张的

抢救现场，急诊部医生团队凭借卓越的医术
和沉着冷静的职业素养，迅速展开救治。他
们分工明确、配合默契，凭借扎实的多学科
专业技能，即刻完成气管插管等关键操作。
这些精准高效的决策与行动，避免了等待麻
醉科支援等可能导致的延误，为患者争取到
宝贵的抢救时间。最终，患者得到了成功
救治。
　　“患者的生命高于一切，这是我们急诊
人的信念！”苏方成说，急诊部是各种急危重症
患者最为集中的地方，抢救任务重、风险高、压
力大，医生必须要有过硬的技术以及快速判断
病情、精准处理意外情况的能力，他与团队成
员在这里打赢了一场又一场“生命保卫
战”。

　　45岁的苏方成毕业于华中科技大学同济医
学院，2006年入职潍坊市人民医院，一直用实
际行动践行着医者承诺，用精湛的医术为患者
解除病痛。急诊部是24小时“不打烊”的科
室，无论何时何地，只要科室有紧急情况，苏
方成总是随叫随到，积极参与抢救工作。
  急性心肌梗死是一种较为严重的急性心
脏疾病，可在短时间内导致患者死亡。有一
次凌晨时分，一位老年患者因“突发胸痛、
胸闷8.5小时、伴有大汗”拨打了120急救电
话。当时的苏方成已经正常下班并入睡，他
在家中接到同事电话后，立即赶到医院参与
抢救。

  “我一般会嘱咐值班医生，如果有病情紧
急的患者，一定要在第一时间通知我，我随叫
随到。”苏方成说，急诊患者的情况各异，有
遭遇意外伤害的，有突发疾病的……医生除了
要减轻患者身体上的疼痛，还要深切体会患者
的急迫与担忧，给予他们心理上的安慰，要做
患者的依靠。
　　“越是节假日，急诊的患者就会越多，我
们必须24小时待命。”苏方成说，节假日不休
息是急诊人的工作常态。蛇年除夕夜，他带领
团队成员一直在科室里忙碌，没吃上家里的年
夜饭，心里总觉得亏欠了家人，还好家人都非
常支持他的工作。

  急诊部不仅仅是一个与生命竞速的地
方，更是一个让人得到磨砺和成长的地
方。苏方成对自己有着极高的要求，在
医疗工作中注重每一个细节的精准把
控，始终遵循标准操作流程，确保每一
位患者都能获得规范且科学的治疗。
   同时，苏方成深知，随着医学

领域的不断发展和进步，只有持续
学习，才能跟上时代的步伐，

为患者提供更优质的医疗服
务。他对医学研究充满热

情，经常参与培训和学
术会议，持续丰富自己
的专业知识和技能。
他还带领团队刻苦钻
研业务，不断提升急
救水平，熟练掌握各
种急危重症的诊疗技
术，在危急时刻总能

作出最精准的判断。
　　近年来，心脑血管病的发病率明显升高，
且呈年轻化趋势。苏方成和团队成员总结了
既往救治急性心肌梗死的经验，实行急诊内
科为主导的胸痛中心工作模式，按照国家胸
痛中心的建设要求，建立区域内协同救治体
系。2022年，他们通过智慧胸痛中心建设实
现了院前急救、急诊门诊、急诊导管室、急
诊胸痛中心病房的信息互联互通，大幅缩短
抢救“时间窗”，为急救医护快速判断、准
确评估患者病情提供充分的诊断依据及信息
共享支持，从而能有针对性地对患者进行精
准有效的急救处置，打造了一站式绿色救治
通道。
　　一路走来，苏方成始终认为，没有责任感
的医生不是真正的医生，在平凡的岗位上，他
坚持用医术和仁心为患者带来希望，挽救了一
个又一个家庭，用实际行动诠释着医者的责任
与担当。
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苏方成调试心电监护仪。
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