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全国卫生健康系统先进集体、先进工作者及“白求恩奖章”获得者名单公布

我市一家医院、三名个人榜上有名

全国劳动模范和先进工作者拟表彰对象公示

潍坊这些人榜上有名

  “身体是革命的本钱”，对于大学生来说，健
康的体魄就是干事创业的本钱。近年来，有关大
学生体质的话题屡屡登上热搜———“伸个腰，扭
到脖”“跑个步，脚崴了”“骑个车，尾骨错位
了”，各种离谱受伤应有尽有。我国大学生体
质健康状况让人担忧，“脆皮青年”不在少
数，大学生体质健康合格率虽逐年提升，但优
秀率长期偏低，近视率、肥胖率居高不下。
  进入大学校园后，没有了高中时学校的严
格管理，离开了家长和老师的唠叨和提醒，很
多自律能力差的学生在学习和生活上难免松
懈，作息、饮食不规律，长时间不运动成为常

态。再加上部分高校体测不严格，很多学生心
里并没有体育锻炼这根弦。长此以往，大学生
不但身体素质越来越差，心理抗压能力也随之
减弱，难以适应踏上社会后激烈的竞争环境和
高强度的工作要求。
  《教育强国建设规划纲要（2024－2035
年）》中明确指出“落实健康第一教育理念，
实施学生体质强健计划”。云南省出台的这一创
新规定，正是践行此要求的务实之举，引导大学
生主动锻炼、培育体育精神，进而养成更好的生
活和学习习惯，既是为学生的终身发展奠基，更
是为国家储备身体健康的建设者和接班人。
  对于用人单位来说，学生求职时拿出这样
一本学校认可的“身体倍儿棒”证书，不但能
证明其自身健康状况，更能反映出其在校期间
养成了自律、坚持等品质，绝对会成为求职
“加分项”。
  让大学生“身体倍儿棒”，证书只是“药
引”，关键还得对症下药，标本兼治。除了要
严格执行相关体测规定之外，不妨尽己所能，
满足学生多样化体育需求，提高学生运动积极
性。类似的创新举措应在不断完善中得到更大
范围的推广，各地教育主管部门应该因势利
导，在大学校园中成标准、成体系地开展学生
体质健康考核与认证，引导大学生养成热爱运
动、强健体魄的好习惯。
  每名大学生都要认识到，只有努力让自己的
身体强健起来，才能在未来残酷而激烈的社会竞
争中，勇开顶风船，走好上坡路，化压力为动力，
积优势为胜势，在苦干实干中跨越艰难险阻、穿
过惊涛骇浪，书写自己人生的精彩篇章。

□本报评论员 赵春晖

努力让每名大学生“身体倍儿棒”

  近日，云南省教育厅下发《关于实施
好高等学校党委书记颁发大学生体质健康
优良证书制度的通知》，其中提到，云南
将参照《国家学生体质健康标准》，根据
本科生连续4年、专科生连续3年体测成绩
及体育竞赛成绩、参军入伍等综合因素，
确定优秀、良好等级，获得优秀等级（90
分及以上）的，由学校党委书记在毕业典
礼或体育文化节等参与人数众多的公开场
合统一颁发“身体倍儿棒”证书；获得良
好（80.0-89.9分）等级的，由各院（系）
组织颁发证书。云南全省92所高校将从今
年毕业季开始推行。  （据新华社）

国家标准《住宅项目规范》落地
  新华社北京3月31日电 为适应人民群众提升居
住品质的需要，住房城乡建设部3月31日发布国家标
准《住宅项目规范》。新规范以住宅项目整体为对
象，以安全、舒适、绿色、智慧为目标，在规模、布
局、功能、性能和关键技术措施等方面，对住宅项目
的建设、使用和维护作出规定。
　　新规范规定了新建住宅建筑层高不低于3米，4层
及以上住宅设置电梯；提高了墙体和楼板隔声性能；
提高了户门、卫生间门的通行净宽；提高了阳台等临
空处栏杆高度；要求公共移动通信信号覆盖到公共空
间和电梯轿厢内；要求空调室外机安装在专用平台；
规定了不同气候区供暖、空调设施设置要求等。新规
范将于今年5月1日起施行。
　　住房城乡建设部相关司局负责人说，随着我国经
济社会快速发展，人民生活水平和建筑技术发展水平
都有了较大提高，对住宅品质提升有了更高需求。新
规范结合我国近年来住宅项目建设实践，在对现行住
宅标准实施情况评估的基础上，经广泛征求意见和充
分论证，提出了住宅项目的底线要求，将更加有力支
撑城镇住宅高质量发展。

三部门印发意见推进语言文字信息化发展
  新华社北京3月31日电 记者31日从教育部获
悉，教育部、国家语委、中央网信办近日共同印发
《关于加强数字中文建设 推进语言文字信息化发
展的意见》，提升语言文字服务数字教育、数字科
技、数字文化、数字经济、数字社会建设的实际能
力，推进语言文字与信息技术深度融合。
　　在教育部当日举办的新闻发布会上，教育部语
言文字信息管理司司长刘培俊介绍，党的十八大以
来，我国语言文字信息化建设持续加强，开通国家
智慧教育平台语言服务栏目，建成国家通用语言文
字学习平台等，语言文字智慧化学习广泛开展。
　　“经过多年努力，语言文字信息化以应用为导
向、以服务为主线，有效服务经济社会高质量发
展。”刘培俊说。

　　记者了解到，为提升语言文字信息化服务水
平，意见提出实施数字中文服务教育发展行动、数
字中文助力科技创新行动、数字中文赋能文化传承
行动、数字中文推动产业升级行动、数字中文促进
社会进步行动等，提升信息化场景下教师语言文字
教学能力，加大国家通用语言文字推广普及数字化
赋能力度，推动语言资源、语言翻译、智能机器
人、中文内容服务等软硬件产品研发应用，支持研
发面向语言障碍人群、老年群体的科技设备。
　　此外，意见还提出，加强语言人才供需机制研
究，支持高等学校语言学科与多学科深度交叉融合
发展，加强“语言+人工智能”复合型人才培养。
面向语言文字信息技术产业及未来发展方向，加强
高素质技能人才培养。

  据新华社北京3月30日电 党中央、国务院决
定，开展全国劳动模范和先进工作者评选表彰，表
彰近年来在我国经济建设、政治建设、文化建设、
社会建设、生态文明建设和党的建设等方面作出重
大贡献，取得突出成绩的工人、农民、科教人员、
管理人员、机关工作人员及其他劳动者。根据工作
部署，经自下而上、层层选拔、好中选优，确定
1677名全国劳动模范和762名全国先进工作者拟表彰
对象。
　　为充分发扬民主、广泛听取意见、接受社会监
督，现将拟表彰对象予以公示，公示时间从2025年3
月30日起，至4月3日止。
  全国劳动模范（潍坊部分）
  韩红亮　潍坊弘润石化科技有限公司董事长，正
高级工程师、高级技师
  甄曰菊（女）　山东吉青化工有限公司研发工程
师，高级工程师
  王新福　歌尔股份有限公司装调技师，高级工程
师、特级技师
  周建章　康跃科技（山东）有限公司技术部模具
主管，特级技师
  郭严平（女）　潍坊市公共交通集团有限公司驾
驶员，助理社会工作师
  王浩名　北汽福田汽车股份有限公司时代领航卡
车工厂首席技师，正高级工程师、高级技师
  全国先进工作者（潍坊部分）
  吴宗海　国家税务总局潍坊市潍城区税务局经济
开发区税务分局局长、一级主办，财税经济师
  郝翠丽（女）　昌邑市奎聚街道南隅小学教师，
中小学高级教师

  本报讯（记者 刘杰）3月31日，记者从市卫健
委获悉，《人力资源社会保障部 国家卫生健康委
国家中医药局 国家疾控局关于表彰全国卫生健康系
统先进集体、先进工作者及“白求恩奖章”获得者的
决定》日前公布，其中，潍坊市人民医院获评“全国
卫生健康系统先进集体”，潍坊市张晓乙、李群成、
曹志唐3人获评“全国卫生健康系统先进工作者”。
  一直以来，我市始终把保障人民健康放在首位，
推动卫健事业不断开创新局面。
  深入推进改革创新试点。潍坊是2011年首批公立
医院改革国家联系试点城市，探索经验纳入国家新医
改方案。持续加大医药卫生体制改革创新力度，成功
争创公立医院改革与高质量发展示范项目等三大试
点，在全省第一个实现国家级综合性医改试点城乡全
覆盖。

  统筹推动城乡均衡发展。加快优质医疗资源扩容
下沉和均衡布局，4家市级医院入围全国百强，8家县
级综合医院全部入选全国“千县工程”，10家医院在
全国绩效考核中获A+以上等次。组建三大紧密型城
市医疗集团和14个县域医共体，在全国首创基层首席
公卫医师制度。
  加快中医药强市建设。建成中医院50家，国医大
师工作室、全国名（老）中医工作室24处，数量均居
全省第1。成立潍坊市中医药产业发展促进会、药膳
研发中心，培育中草药企业339家，打造“潍九味”
道地药材IP。打造中医药健康旅游线路14条、网红打
卡地70个，形成“沂山论健·中医药健康大会”“黄
元御中医药文化节”品牌。
  持续强化医学科研合作。创新打造“院士领航”发
展模式，建成于金明、曹义海院士工作站，在全国率先

实施“幸福呼吸”项目。深层次推进“校地合作”，支持山
东第二医科大学成功获批博士授权单位和1个博士点。
  全面筑牢公卫安全防线。优化完善疾病预防控制
网络，上线市级呼吸道传染病智慧化预警系统，建成
1个省级、5个市级公共卫生应急救援基地。入围全省
首批“疫苗健康处方”试点城市，通过国家社会心理
服务体系建设试点验收，适龄妇女“两癌”免费筛查
在全省率先实现城乡全覆盖。
  推行数智化医疗服务。加快医院“信息化、数字
化、智能化、智慧化”建设，大力推广应用5G远程
超声等新一代数字健康科技，二三级公立医院全部实
现检查检验结果互认共享。统筹推进DeepSeek等AI大
模型在医疗领域应用创新，在全省率先开通线上停车
预约服务。建成“潍智救”院前急救系统，实现“上
车即入院”协同救治，打通急救黄金通道。


