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  新华社上海3月21日电 “我非常渴望重返围
场，无论是今年有机会还是等待明年，如果有席
位可以去争取，我肯定会全力以赴。”近日，中
国首位世界一级方程式赛车锦标赛（F1）车手周
冠宇接受采访时表达了对F1赛场的渴望。
　　3月21日至23日，2025赛季F1中国大奖赛在上
海国际赛车场再次响起引擎轰鸣，上海进入滚烫
的“F1时间”。在热闹激情的氛围下，周冠宇仍
然坚守着自己最初的梦想。
　　“我需要准备好，等待随时出现的机会，确
保我的身体素质等各方面已经处在良好的状
态。”2月初，F1法拉利车队宣布在2025赛季，周冠
宇将担任车队储备车手。“我自己目前虽然是储备
车手，可能没有机会，或者上场的机会没有那么多，
但是我自己的身体，包括体能等各方面训练跟往年
是一样的，完全没有任何区别。”周冠宇说。
　　周冠宇坦言：“F1是一个非常残酷的运动，
今年没有席位还是有些遗憾，如果你不能在短时

间内发挥出自己的
水平和心理素质，很容
易被淘汰。”
　　周冠宇目前没有考虑去别的赛
事。他表示，这三年的表现足够可以
告诉各个车队和围场内外的技术人员，
自己的能力所在，“我希望通过这一年，不
断去积累里程数，去获得更好的驾驶经验。我
现在更倾向于留在围场，万一机会来了，我希
望可以抓住它”。
　　此次赛事，上海还将迎来全部由女车手参加
的F1学院赛季揭幕战，中国车手师炜将持外卡参
加该项比赛，成为中国首位踏入F1学院赛场的车
手。师炜选择了周冠宇的24号作为自己的车号。
“希望她不要有那么多压力，去享受这个比赛，
我很开心她可以用我的车号，自己做的所有事情
能被爱好者或其他车手看到，这点很重要。”周
冠宇说。

第十五届全运会足球项目女子U18组资格赛日照赛区比赛落幕

潍坊姑娘立战功 助山东女足全胜晋级
  本报讯（记者 付东升）3月23日，第十五届
全运会足球项目女子U18组资格赛在日照国际足球
中心训练基地结束了B组第三轮的一场比赛，最终
山东女足2∶0战胜河北女足，以三战全胜的成绩位
列小组第一，晋级决赛阶段。其中，潍坊运动员肖
亚飞在三场比赛中打进5球、董宇杰打进2球、赵家
宜打进1球。
　　第十五届全运会足球项目女子U18组资格赛在
浙江金华、山东日照、福建漳州三个赛区进行，全
部22支球队分为5个小组，每组4支至5支球队，各
小组前2名和成绩最好的一个小组第3名出线，晋级
决赛阶段。山东U18女足落位B组，与新疆队、河
北队、山西队同组。首场比赛中，山东女足以6∶0
大胜新疆女足，担任球队前锋的肖亚飞独中两元，
董宇杰和赵家宜各打进1球。第二场小组赛面对山
西女足，山东女足继续强势表现，同样以6∶0拿下
对手，肖亚飞再度攻入2球，董宇杰打进1球。
　　3月23日下午，山东女足迎战实力最强的一个
对手河北女足，上半场，山东女足稳扎稳打，第15
分钟，董宇杰凭借个人技术成功从边路突破对手防
线，果断将球传至中路，队友跟进轻松将球打进。
第32分钟，肖亚飞单骑闯关，连过3名防守球员将
球打进，山东女足2∶0领先结束上半场。下半场，
山东女足换上几名替补球员，双方均未有建树。最
终，山东女足以三战全胜、攻入14球未失1球的成
绩晋级第十五届全运会足球项目女子U18组决赛阶
段比赛。肖亚飞以5个进球成为B组进球最多的

球员。
　　“三场比赛，山东女足表现出了非常好的技战
术素养，进攻和防守都给对手造成了很大压力，特
别是前锋队员肖亚飞，无论是面对防守时的突破和
门前的射门都展现了很强的自信，相信这支山东
U18女足会在未来的全运会赛场上有着更好的表
现。”中国足协女足青训中心（潍坊）青训总监、
潍坊女足总教练王丽表示。
　　在这支山东U18女足当中，肖亚飞、董宇
杰、王梦雪、袁菡遥、杨梦雪、邱琳、孙筱涵、
赵家宜8名运动员由潍坊市体育运动学校输送。

周周冠冠宇宇：：渴渴望望重重返返赛赛道道

肖亚飞（前）在比赛中。

  本报讯（记者 付东升 姜海涛）3月23早晨7
时，20 2 5无锡马拉松暨全国马拉松锦标赛（第1
站）·大运河马拉松系列赛（无锡站）鸣枪起跑！
35000名选手分三枪陆续出发，潍坊市马拉松运动协
会的19名跑友报名并幸运中签参赛。
  为了这次比赛，他们不仅制定了详细的训练计
划，还特地在潍坊当地组织了多次拉练，以适应长距
离奔跑的节奏。
　　家住寒亭区的王中发第二次作为直通跑者参加无
锡马拉松。“今天我是在A+区出发，目标是245完
赛，前半程21公里发挥正常，后半程气温升高较快，
适当降低了速度，最后以2小时44分完赛，达到预期
目标。”王中发告诉记者，2024年，他也获得了无锡
马拉松直通名额，成绩是2小时39分。
  王中发表示，2025年他的目标是全马跑进2小时
31分，达到国家一级运动员水平。“我个人的全马最
好成绩是2024年潍坊马拉松跑出的2小时34分35秒，希
望今年能够突破这个成绩，最好是在2025潍坊马拉松
赛上完成PB（个人最佳成绩）。”王中发说。
　　家住奎文区的张萌萌有幸第一次中签，当天以3小
时23分完成比赛。张萌萌是一位39岁的宝妈，从2019年
开始跑步，每天凌晨4时起床跑步10公里，6时前回家照
顾孩子，然后奔赴工作岗位，月跑量达到300公里。“这
几年，我跑过杭州马拉松和潍坊马拉松，最好成绩3小
时17分。我今天的目标是完成PB，冲击3小时15分，比赛
前半程一直跟随3小时15分的官方配速员，后来气温升
高后，配速下降，中途想过放弃，后来在跑友的鼓励下，
最终完赛。”张萌萌告诉记者，下半年她还想参加北京
马拉松、南京马拉松，还有最重要的潍坊马拉松。

19名潍坊跑友参加无锡马拉松

33月月2233日日，，法法拉拉利利车车队队储储备备车车手手周周冠冠宇宇参参加加车车手手巡巡游游仪仪式式。。  新新华华社社发发

迈凯伦车手皮亚斯特里首夺F1中国大奖赛桂冠

  据新华社上海3月23日电 2025世界一级方程
式赛车锦标赛（F1）中国大奖赛23日在上海国际
赛车场展开正赛争夺。杆位发车的迈凯伦车手皮
亚斯特里率先冲过终点，首夺中国大奖赛冠军；
他的队友诺里斯获得第二名，梅赛德斯车手拉塞
尔排名第三。
  在22日的排位赛中，皮亚斯特里斩获F1生涯
首个杆位。赛后，皮亚斯特里表示：“我们的赛

车竞争力一直都很强，我对车队的努力感到自
豪，这场胜利弥补了我在揭幕战的遗憾。感
谢现场的观众，希望明年能再来到中
国，看到更多迈凯伦和我的车迷。”
　　在当天稍早结束的F1学院赛
第二轮正赛中，中国外卡车
手师炜以第14位的成绩
完赛。

10


