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　　3月18日上午，36岁的王先生为岳贤文送来了书有“大爱
无疆 妙手回春”的锦旗，表达自己的感激之情，他说岳医生
让他感到暖心、安心。
　　前段时间，王先生被发现双肺多发磨玻璃结节，外院怀疑
是早期肿瘤让他进行手术，他很是恐慌。结节很小不能取病
理，只能通过CT片来考虑良恶性。多方打探后得知岳贤文对
于磨玻璃结节诊断很是擅长，王先生慕名而来。岳贤文将外院
的一系列CT片仔细观察后发现，这些结节短期内有变化、有
游走性、部分边缘模糊，考虑是感染引起的机化性肺炎，建议
患者间隔3个月后再复查看看，不要贸然手术。
　　王先生3个月后复查，欣喜地发现，大部分磨玻璃结节被
吸收了，只残存了非常小的痕迹。岳贤文耐心地解释：“是肿
瘤的可能性微乎其微，不用担心了，回家好好工作，定期再进
行随访。”“正是岳主任让我避免了一次手术创伤。”王先生
感激地落下了眼泪。
　　岳贤文一直秉承“既要体现专业素养，又要体现人文关怀”
的原则，尽可能提高群众就医满意度，让患者觉得安心、暖心。

　　岳贤文自2006年工作至今，每天平均审阅数以百计的影像学
病例、浏览超30000帧图像，面对着海量的病例积累了丰富的临
床经验。晚上还要学习文献、撰写论文、申报课题，他想通过这
种方式把自己的经验汇总、整理、留存下来，传授给更多成长中
的年轻医生，让这些知识能一直传递下去。
　　岳贤文深知，一个人的力量是有限的，只有团队整体水平提
升才能为患者提供更优质的医疗服务。因此，他定期组织科室内
部的学习交流会，科室每周进行2次早读片、1次疑难病例讨论、
1次质控会，不断提高全科人员的诊断水平及技术水平。鼓励科
室同事积极参加院内外及全国学术会议、讲座及比赛，与院外同
行交流，认真学习及总结，以提高全体同事的专业综合素质。
　　黑白之间藏玄机，影像深处有乾坤。在影像的世界里，岳贤
文不仅是解读疾病的专家，更是点燃智慧火花的导师，让教学与
临床齐头并进。未来，岳贤文将与他的团队成员一起，在医学影
像学的道路上不断前行，为更多患者带来福音。

　　岳贤文：医学博士，副主任医师，潍坊市第二人民医院（潍
坊呼吸病医院）放射科副主任。荣获2022年度第七批潍坊名医及
2023年度潍卫工匠称号。山东省抗癌协会第四届肿瘤影像分会常
务委员，山东省研究型医院协会第二届医学影像创新与研究分会
委员，潍坊市医学会第九届放射学专业委员会副主任委员等。
　　擅长：肺结节、胸部肿瘤性疾病、间质性肺疾病的诊断和鉴
别诊断。

　　肺癌的发生率及死亡率排在所有肿瘤前列，只有早诊、早治
才能提高患者的生存率。医院放射科团队于2017年5月在潍坊地
区率先开展低剂量CT早期肺癌筛查工作，截至目前筛查50000余
人次。面对这么多患者，岳贤文团队在国内较早利用人工智能软
件对海量肺结节进行了分层管理，利用丰富的经验仔细甄别高危
结节，对于这类肺结节做到早发现、早诊断、早治疗。对于低风
险不需要手术的肺结节患者，建立微信群进行科普知识宣传和相
关问题解答，让他们能够安心工作和生活。这种分层管理的模
式，得到患者的一致认可，在潍坊地区得到很好的复制和推广，
为推动潍坊地区早期肺癌筛查推广和诊疗工作作出了卓越贡献。
　　随着低剂量CT肺癌筛查的进行，岳贤文发现其实通过一次
的检查还可以做很多工作，比如：肺结核筛查、肺气肿程度评
估、冠心病钙化斑块的评分等，这也是他们团队正在研究的课题
项目。近几年随着人口老龄化，老年人发生骨质疏松的概率明显
增加，他考虑在这方面为老百姓做点服务。2019年，他率先在潍
坊地区引进高端骨密度软件，通过一次低剂量CT检查，可以做
到早期肺癌筛查、骨密度测定、肝脏脂肪含量及肌肉含量检测，
在没有增加额外辐射的情况下做到一扫四筛的功效，让早期肺癌
筛查进入到2.0版本。

　　从癌症的诊断到疑难杂症的确诊，都离
不开医学影像人的努力，因此影像中心医生
被称为“临床医生的哨兵”。潍坊市第二人
民医院（潍坊呼吸病医院）放射科副主任、
医学博士岳贤文从医多年，通过无数次的阅
片练就了一双火眼金睛。他抽丝剥茧、潜心
钻研，探寻影像图片里隐匿的线索，为潍坊
人民的呼吸健康保驾护航。
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懂得换位思考，让患者暖心、安心

　　对于放射科医生来说，一张张黑白的图片背后，代表着一
个个鲜活的生命。在复杂的疾病中找到线索，让临床诊断更加
精准，这是影像科人员一生的追求。
　　70岁的患者李女士双肺多发磨玻璃结节、磨玻璃影及实变
影，辗转多家医院治疗后不但没有吸收反而进展。岳贤文仔细
对比并详细查看了患者临床化验指标后，认为这是一种少见的
长得像肺炎的肺癌，经过穿刺活检后最终确诊是肺腺癌，患者
经过靶向药物治疗，效果很好。
　　岳贤文多年来一直坚持在工作之余学习最前沿的文献、指
南。他发自内心地说：“虽然有近二十年的积累，但面对一双
双渴望的眼神，我能力有限，还有很多问题没法解决，面对这
些问题我非常内疚，真心觉
得对不起他们，也恳请谅
解，这也是我们前进的
动力和目标。”
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岳贤文查看CT片。

岳贤文


