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　　在调查过程中记者发现，有不少商家直接提
示，其卖的过期食品只能给宠物食用，如果人吃
了后果自负。也有商家称已标明为过期食品，所
以宠物吃了出问题他们也概不负责。
　　高级宠物营养师靳峰告诉记者，过期时间长
的食物，即使曾是合规猫粮狗粮，也可能变成“毒
粮”，宠物如果食用一定是有害的，严重的可能导
致宠物死亡。人吃的火腿肠一般来说对宠物有
害，因为含盐量较高，且里面所含的营养物质和
宠物所需的也不太一致。“商家将过期食物‘推’
给宠物的做法是非常不负责任的。”靳峰说。
　　胡云云表示，根据食品安全法有关规定，
如果有人或宠物食用过期食品出了问题，商
家声明是无效的，因其销售过期食品本身就
是违法行为，所以不能免除其对消费者的赔
偿责任。
　　商家销售过期食品供宠物食用，本质上
仍是违反了食品安全法中关于禁止销售过
期食品的规定。如果能够证明宠物的健康
问题是由食用该过期食品直接导致的，商
家可能需要承担赔偿责任，如宠物的治疗

费用等。
　　还有售卖临期和过期食品的商家向记者透
露，一些做宠物火腿肠的商家会大量收购他们
的过期火腿肠，回去粉碎后加淀粉、各种肉类
香精、地沟油、明胶等重新灌装销售。
　　山东德衡律师事务所高级合伙人姜保良说，
过期食品的处理责任主体为食品生产经营者，包
括食品生产者、食品经营者以及食品服务提供
者。超过保质期的食品应当由前述食品生产经营
者采取无害化处理、销毁等措施，防止其再次流
入市场。
　　“此外，对于大量过期食品或存在特殊处
理要求的食品，商家应将其交由专业的食品回
收处理机构进行处理。市场监管部门也有权对
商家处理过期食品的情况进行监督检查，确保
过期食品得到妥善处理。”胡云云说，将过期
食品粉碎后重新灌装销售的二次销售行为是严
重的违法行为，可能构成生产、销售伪劣产品
罪，相关责任人可能承担相应的刑事责任，如
果消费者因食用这些重新灌装的食品受到伤
害，商家还需要承担民事赔偿责任。

　　受访专家指出，过期食品的售卖和
违法处理暴露出监管中的一些问题。
  尽管相关法律法规明确禁止销售
过期食品，但在执行过程中，由于监
管资源有限、执法人员数量不足等原
因，对一些小型商家、偏远地区的监
管难以做到全面覆盖，导致部分违
法销售过期食品的行为未能及时发
现和查处。对于一些销售过期食品
的商家，尤其是初次违法且情节较
轻的，所面临的处罚可能不足以形
成足够的威慑力，导致部分商家存
在侥幸心理，认为即使被查处，

付出的代价也相对较小。
　　此外，消费者在购买到过期食品后，往往面
临举证困难、维权成本高、赔偿程序烦琐等问
题，导致部分消费者即使发现购买到过期食品，
也选择放弃维权。部分消费者在购买食品时，缺
乏对食品保质期、标签等基本信息的关注和检
查，或者为了贪图便宜而购买价格明显偏低的食
品，增加了购买到过期食品的可能性。
　　胡云云建议，应充实执法队伍，配备先进的
检测设备和技术手段，提高市场监管力度，确保
对各类食品经营场所的定期检查和不定期抽查能
够全面覆盖。建立健全食品安全监管部门之间的
协调机制，加强市场监管、质检、食品药品监管
等部门之间的信息共享和联合执法行动，形成监
管合力，共同打击销售过期食品等违法行为。提
高对销售过期食品等违法行为的罚款额度，增加
违法成本，同时对于情节严重的违法者，应依法
吊销其营业执照，并禁止其在一定期限内从事食
品经营活动，切实增强法律的威慑力。
　　姜保良认为，实务中可以通过畅通食品安全
问题投诉、处理通道，公开监管流程、调查结果
和处理结果，补强行政监管的效率与效果。
　　“行业协会和监管部门应定期组织食品经营
者参加食品安全培训和教育活动，向其宣传食品
安全法律法规、经营规范和职业道德等方面的知
识，增强商家的自律意识和责任意识。建立食品
经营者诚信档案，对商家的经营行为进行记录和
评价，对于存在销售过期食品等不良记录的商
家，将其列入黑名单并向社会公布，促使商家自
觉遵守法律法规。”胡云云说。据《法治日报》

发声明卖过期食品能免责？
     专家：声明无效

　　“郑重声明，请仔细阅读后购买，本品为某品牌火腿肠，因到期只能用于宠物饲养，品
相好不变质，售出后不退不换。”记者近日调查发现，在临期食品凭借“量大管饱还便宜”
的特点刮起一阵“流行风”后，一些过期食品也在电商平台和二手交易平台堂而皇之地售卖
起来。一些商家明知自己售卖的是过期食品，仍试图在详情页通过文字声明免责或者模糊概
念诱人下单。过期食品可以随便卖吗？发声明将过期食品“推”给宠物就能免责吗？

食品过期却仍然在售

销售过期食品本身就是违法行为

建议健全食品安全监管部门之间的协调机制

　　记者近日在某电商平台下了3单商品，在二手
交易平台下了2单商品，在商品详情页，卖家均表
示自己卖的是瑕疵品、临期或过期食品。
　　商家发来的是某品牌不同口味混装的火腿肠
和鸡胸肉，原味、辣味、柠檬味等都有，总共5斤
重，售价12.8元。拆开快递包装，粗略估计有200根
(袋)左右，其中至少有2斤火腿肠和鸡胸肉已经超
过保质期，有些已经过期8个月以上。记者拆开两
袋过期火腿肠发现，虽然肉的颜色没有发生明显
变化，但能够闻到明显的异味。
　　另一家店铺发来的是无盐香肠零食，一斤售
价4.8元，大概100根，商家表示是因为尾货(临
期)，要尽快处理才这么便宜。记者只在快件外包
装上发现印有产品信息，但缺少生产日期。拆开
快件后发现，火腿肠外包装上无任何信息，拆开
后发现火腿肠完全不成形，且臭味明显。记者向
商家询问，商家再无音讯。
　　其他商品也都存在类似问题，要么临期和过
期的食品掺着一起卖，要么缺少产品信息。
　　“我这是之前进货剩下的，我也明确提醒人
不可以吃，只能宠物吃，卖过期食品没什么问
题。”有商家这样告诉记者。
　　过期食品，是否能够在市场上继续售卖？
　　长期关注食品安全领域的北京瀛和律师事务
所高级合伙人胡云云介绍，根据食品安全法第三
十四条第十项规定，食品生产经营者禁止生产
经营标注虚假生产日期、保质期或者超过保质
期的食品、食品添加剂。
　　“如果售卖过期食品，售卖者可能承担相
关的民事责任，需要对消费者因食用过期食品
而遭受的人身损害或财产损失进行赔偿；可能
受到行政处罚，相关部门可以责令售卖者立即
停止销售过期食品，并没收其违法所得和违法
生产经营的食品等物品；如果销售过期食品造
成他人人身健康严重损害等，可能构成犯罪，
将依照刑法的相关规定追究刑事责任。相关平
台可能承担相应的民事赔偿和行政处罚责任，
如果平台明知商家销售过期食品而未采取必要
措施，应与商家共同承担赔偿责任。”胡云
云说。
　　值得注意的是，有些商家会将食品包装上
的生产批次号刮掉进行销售。
　　对此，胡云云说，根据食品安全法规定，
预包装食品应清晰标示预包装食品的生产日期
和保质日期等内容，对涂抹刮擦食品标签和销
售涂抹刮擦食品标签的食品的行为，将依据相
关规定进行查处，这种“毁码”行为明显
违法。


