
  许春云是寿光市第二中学高一年级的地理老师，自
2005年参加工作以来，她始终秉持“爱岗敬业、潜心教
研、踏实勤勉、乐于奉献”的教育理念，不断提升自身
教学素养，成为学生成长道路上的合格引路人。
  地理是一门综合性极强的学科，涵盖自然、社会、
文化等多个领域的知识。如何把地理知识更好地传递给
学生，让课堂既干货满满又充满趣味，是许春云从教多
年来一直在琢磨的事。为此，她注重培养学生多方面的
能力，引导学生在日常生活中运用地理思维去观察、解
释身边的地理现象，以一双“地理眼”洞察世界之美，
激发学生学习地理的兴趣；从学生的兴趣点入手，打造
充满活力与智慧的课堂，精心策划课堂活动，组织学生
围绕地理问题展开讨论，鼓励他们大胆表达自己的想
法；开展小组合作探究剖析地理原理，培养学生的团队
协作能力和探究精神；进行实验观察，培养学生运用地
理知识解决实际问题的能力，让学生在学中思、在思中
践、在践中悟，让学生在实践中感受地理的魅力。
  许春云细心观察学生们在课堂上的表现，及时调整
教学策略、优化教学方法，不断探索并尝试新的教学模
式。比如，在一次课堂上，她注意到部分学生在小组讨
论时参与度不高，便引入了小组竞赛机制。在小组竞赛
中，每名成员都要积极参与，为小组的荣誉而战。学生
们的积极性被充分调动，课堂气氛也变得活跃很多。同
时，她还会根据学生的反馈，对教学内容的呈现方式加
以改进。
  进入高中后，学生们学业日益繁重，学习压力增
大，许春云非常关注学生们的心理状态，并给他们提供
必要的帮助。“别看我和学生们年龄差距大，可相处得
十分融洽，学生们遇到烦心事都愿意找我倾诉，我也乐
意帮他们排忧解难。”许春云说。
  除了负责教学工作，许春云还担任2024级地理备课组
组长。“单丝不成线，独木不成林”，许春云始终认为
一个人唯有融入集体，方能释放出更大的能量。因此，
她经常组织集体教研活动，与其他老师一起深入钻研教
材，精准定位重难点，探索教学新路径。他们还经常研
究班级学情，根据班级差异和学生个体差异调整教学方
案。对于基础较为薄弱的班级，适度放慢教学进度，增
加练习量并加强辅导；对于学习能力强、思维活跃的班
级，设定富有挑战性的任务和拓展性内容，充分挖掘学
生的潜力。
  在许春云担任备课组组长期间，地理年级教学团队
在教学工作中取得不错的成绩，她个人的教学业务水平
也得到明显提升，先后取得“寿光市优质课”“潍坊市
教学成果奖”等奖项，获得“寿光市教学能手”“寿光
市优秀教师”等荣誉称号。
  从教19年，许春云以真挚的情感和丰富的地理知识，
引导着学生们在求知的道路上不断前行。许春云说，在
她眼里，每个学生都有闪光点，她愿意用自己的力量去
影响、温暖他们。教学之路漫漫，未来，她将始终满怀
热忱，让教育的温暖与力量，在悠悠岁月里绵延生香。
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　　扎根教学一线十余载，他以扎实的专业素养和对教育
事业的赤诚热爱，赢得了学生的敬爱、家长的认可和社会
的赞誉，曾获“青州市优秀班主任”等荣誉称号。他就是
青州市外国语学校初一年级级部主任范学东。
　　数学作为一门基础学科，对于学生逻辑思维、创新思
维等能力培养具有重要意义。为了让抽象的数学知识变得
生动有趣、易于理解，范学东深入研究，结合生活中的实
例进行类比教学，让学生感受数学与生活的紧密联系，激
发学生的学习兴趣，更好掌握知识要点。
　　上课时，范学东注重营造积极活跃的课堂氛围，鼓励
学生大胆质疑、积极思考、勇于发言。精心设计问题情
境，引导学生通过自主探究、合作交流等方式解决问题，
培养学生的创新思维和实践能力，真正做到把课堂还给学
生，让学生成为课堂的主人。对于学生在学习过程中遇到
的困难和问题，他也总是耐心细致地给予指导和帮助，直
至学生完全理解掌握。
　　范学东始终秉持全面发展学生的教育理念，在班级管
理中，他尊重学生的个性差异，理解学生的情感需求，以
平等、公正的态度对待每一个孩子。他善于倾听学生的心
声，无论是学习上的困惑、生活中的烦恼，还是成长过程
中的迷茫，都给予理解和支持，并帮助学生分析问题、寻
找解决办法。
  在日常教学中，范学东挖掘每一名学生的独特潜能，
因材施教，为学生们搭建起通往多元发展的桥梁，引领着
他们在追求梦想的道路上大步前行。课间休息时间，范学
东会和学生一起讨论时事新闻、体育赛事等话题，拉近与
学生的距离。他用真诚和爱心赢得了学生们的信任和喜
爱，成为学生们无话不谈的知心朋友。
　　作为初一年级级部主任兼班主任，在班级管理方面，
范学东有着独特的理念和方法，他认为班级管理不仅仅是
对学生行为的规范和约束，更重要的是要激发学生的内在
动力，培养学生的自主管理能力和团队合作精神，让学生
在自我管理中实现自我成长。
　　范学东组织学生共同制定班级规章制度，并让学生参
与班级事务的决策和管理，充分发挥学生的主观能动性，
培养学生的自主意识和责任感。班级内设立了多个管理岗
位，每名学生都有机会担任班干部或志愿者，负责班级日
常事务的管理和服务工作。在这个过程中，学生们不仅学
会了自我管理和自我约束，还培养了团队合作精神和领导
能力。同时，范学东还注重营造积极向上的班级文化氛
围，倡导班级成员之间相互尊重、相互帮助、团结友爱，
通过开展主题班会、班级文化建设活动、社会实践活动
等，增强班级凝聚力和向心力。
　　十年树木，百年树人。范学东用自己的实际行动践行
着“学高为师，身正为范”的教育理念，诠释着教育的真
谛。范学东表示，在未来的教育征程中，他将继续怀揣着
对教育事业的无限热爱，保持初心，砥砺前行，为培养德
智体美劳全面发展的学生贡献自己的力量。
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