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　　孩子数学考试出现错题，不能一味归结为学得不扎
实，要参加辅导班补课或者大量刷题。应该与孩子认真
分析错题的原因，一起探究如何解对题目，提升对数学
的兴趣才是关键。
　　数学题做错了，应该先找原因，是基础知识没掌
握，还是方法不对或者是做题专注度不够？让孩子认真
想一想，即便没有找到原因，也在无形之中让其将本次
考试做一次真正的复盘。
　　其次，让孩子将错题整理到错题本上，并分析题目
做错的原因，再将正确解法写下来进行复盘。最后再找
两三道同类型题目进行练习，如果这几道练习题做对
了，这类题目就基本掌握了。
　　如果孩子错题较多，多为基础知识没学好。家长切
记，补课时要抓住重点，从最基本的计算开始，先确定

好每天的学习目标和奖励措施，再开始系统练习。计算
能力练好了，再根据课本记忆必考的知识点，逐一掌握
并熟练运用。
  此外，家长要提醒孩子端
正学习态度，老师在课堂上讲
新课时要认真听。课后复习
最近学过的知识点，不懂不
会的知识点和题型尽量早
点解决。
  总之，想要学好数
学，先学好基础知识，
再尝试做难题，记牢并
弄 懂 概 念、公 式、定
理，最后才是应用。

　　学好初中数学不仅能为后续的高中数学乃至更高等级的理科学
习打下基础，还能培养学生的逻辑思维和问题解决能力。然而，面
对复杂的公式、抽象的概念和无尽的习题，如何点燃学生学习数学
的热情？近日，记者采访了潍坊天立学校初中部德育主任、初三年
级班主任、优秀数学教师杜明普，揭秘初中数学奥秘，并为家长和
学生支招。

　　杜明普 潍坊天立学校初中部德育主任、初三年级班主
任、优秀数学教师。从教28年以来，杜明普用实际行动诠释
着“学博为师，身正为范”的深刻内涵。曾获淄博市讲课比赛
“一等奖”，还曾获“淄博市优秀班主任”“沂源县师德标
兵”“沂源县教学能手”“胶州市师德标兵”等荣誉。

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 何赛

家长如何激发孩子学习数学的兴趣

孩子数学错题多需要大量刷题吗

　　为了帮助孩子们克服这一难关，激发他们对数学的
兴趣，家长可以尝试通过以下趣味游戏等方式，引导孩
子逐渐喜欢上数学学科。
　　通过亲子活动与孩子一起参与数学趣味小游戏，在
寓教于乐中降低孩子们对数学的抵触感。例如，利用扑
克牌与孩子进行“快速加减乘除”比赛，不仅能锻炼孩
子的计算能力，又能激发他们的参与热情，还能提升家
庭学习氛围。
　　利用一些生活中的数据，引导孩子观察生活中的数
学现象。比如周末购物之前，先列好采购计划，让孩子
估算购物费用等，如果预算准确，家长可以给予相应的
奖励。还可以与孩子一起做美食，让孩子根据配料表称
出食材的分量，再计算出它们的比例，做完后再分享这
次做美食成功或失败的原因，让孩子通过尝试调整比
例，改善美食的口感，以此体会数学在生活中的应用，
从而让孩子们认识到数学不仅存在于课本上，更与日常
生活紧密相连。
　　和孩子一起读华罗庚、高斯等著名数学家的故事，
并分享感受，让他们明白遇到困难和挑战时，坚持和热
爱能带来非凡的成就，不断激发他们为目标和梦想奋斗
的动力。
　　此外，还可以与孩子一起动手做简单的数学实验。
比如，用拼接几何图形来探索面积关系，制作数学模
型，理解立体几何概念；还可以用七巧板拼出美丽图案

等，将孩子的作品展示出来，以表示对孩子成果的肯定
和赞美。通过动手操作，可以让孩子更直观地理解抽象
的数学概念，同时培养他们的逻辑思维能力和创造
能力。
　　家长与孩子旅游或外出时，可以引导孩子观察周围
的美丽图案，用相机拍下来，回家分享图案中的美感，
如分形艺术、黄金分割比例在自然界和建筑设计中的应
用等，让孩子感受数学中的美学魅力，激发他们对数学
的好奇心和探索欲。
　　鼓励孩子参与魔方大赛、数独比赛、数学趣味问答
等活动，并给予奖励或者激励，增强他们的自信心和竞
争意识。这些活动不仅能检验孩子的学习成果，还能在
竞争中激发他们的潜能，培养团队合作精神和竞争意
识。同时，比赛获奖也会让孩子获得成就感。
　　作为父母，可以为孩子设定几个短期可达成的学习
目标，每当实现一个小目标给予正面的反馈和鼓励，奖
励的方式可以不断地变换，让孩子感觉好玩又期待。这
样可以帮助孩子逐步建立自信，从每次的小目标中积累
成就感，进而形成良性循环，更加主动地学习数学。
  此外，家长要给孩子营造一个轻松愉快的学习环
境，鼓励他们在轻松的心态下探索数学世界。比如通过
数学角、数学日记等形式，让孩子以自己喜欢的方式记
录和分享学习数学的点滴，使学习过程变得有趣、
高效。

　　初中数学是连接小学数学与高中数学的重要桥梁，它不
仅仅是数字的运算和公式的记忆，更是逻辑思维、空间想象
和问题解决能力的综合培养。在学习数学过程中，希望同学
们能怀揣对知识的渴望和对挑战的勇气，用心去感受数学的
美妙。遇到难解的题目，多尝试一些不同的解题方法，拓宽
自己的思维，享受解题的过程。再加上持之以恒的努力，一
定会得到相应的回报。
　　同学们，让我们一起携手努力，共同探索奇妙的数学世
界吧。
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