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 秋风轻拂，带着果实成熟的香
气。秋日，最美不过秋实。

  秋实的成熟，源于风吹雨打，历经
光照日晒。成熟的果实低下了头，并不

是在自我陶醉，或许它是在想我是怎样变
得成熟的呢？如若没有风，我怕早已霉烂
枝头；如若没有雨，我怕早已枯落山沟。如
此，还要感谢风雨的磨砺和阳光的恩赐。
  其实，我们人生的每一份收获，也都要
经受烈日的炙烤、风雨的侵蚀，才能日渐丰
盈、饱满、成熟。只有经历过泪水和汗水的
洗礼，才会换来日后的累累硕果。收获，是
努力过后的甜美果实，是对付出的最好回
馈。它不仅仅体现在物质上的获得，更在于
心灵的成长与丰富。你清楚地看到自己一步
步走来的历程，那份成就感，弥足珍贵。
  这个秋天，愿你所有付出，甘之如饴；
所有得到，归于欢喜。
  昨日天空晴朗，午间适宜户外活动，最
低气温4 . 5℃，出现在安丘；最高气温
22.2℃，出现在临朐。当天晨练指数三级，
早晨有雾或轻雾，不太适宜晨练；穿衣指
数四级，最近是一年中昼夜温差最大的时
段，适宜穿着套装、夹克衫、外套等初
冬装。据市气象台预报，25日至26日持
续晴好天气，气温稳中有升；27日至
29日云量增多，气温有所下降，注
意添衣保暖。另外，秋燥明显，

注意补水润燥。
□潍坊日报社全媒体记者
石风华
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