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  每当看到电视剧里有小女孩被后妈虐
待的情景，我就一边揪着心，一边又有点
不屑：太表象化了，富豪家的后妈都是玩
阴谋的高手，最后都得到报应；普通家庭
的后妈，则是溺爱自己的儿女，打骂非亲
生的孩子，最后被打骂的那个孩子自强不
息，功成名就，后妈后悔莫及……
  家庭跟家庭不一样，后妈跟后妈也不
一样，但那个失去亲生母亲、不得已跟着
后妈生活的孩子，童年和青少年时期心灵
因欺辱受到的伤害却是相同的。比如我，
四岁没了妈妈，五岁迎来后妈。后妈从来
没有打过我，甚至没有骂过我，但她的言
行却比打骂更恶毒，以至于我在16岁之前觉
得自己不该活在这个世界上。
  妈妈去世时，我已经记事了。看到妈
妈闭着眼睛躺在炕上，我哇哇大哭。想要
扑进妈妈怀里，奶奶抱着我往院子里走，
我咬了她的胳膊，想挣脱她回去找妈妈。
  之后的记忆里，后妈来了，还带着一
个姐姐一个弟弟。爸爸很稀罕后妈，连带
着也稀罕她的孩子。于是，我就成了多余
的一个。后妈长得很白，她不去下地，租
了原先生产队废弃的屋子开小卖部。每天
早晨，她女儿上学之前、她带着儿子去小
卖部之前，我要么去后街买油条，要么去
村西头买火烧。看着后妈和姐姐、弟弟吃
得香，我馋得想哭又不敢哭，只能低头把
剩馒头泡进粥里，就着咸菜吃掉。爸爸在
县城工作，星期六晚上回家，只有周日的
早晨，我才能吃上跟后妈他们一样的早
餐。中午我要给后妈他们做饭，晚上也
是。说做饭，也只是把干粮热热，熬上稀
饭，然后把菜洗净、切好，等后妈回来再
做，因为那时我才六岁，不会炒菜。后妈
几乎没骂过我，更没打过我，但我对她还
是怕得要死，一是她的眼睛很厉害，斜着
看我时，我感觉就像小刀子划在身上，很
疼很疼，她的话比眼神更厉害，一开口就
是：“你看你，把你妈都克死了，村里人
都说你是扫把星呢……”
  除了吩咐我干活，她不跟我说话，也
不让她的孩子搭理我。爷爷、奶奶知道我
跟着后妈没好日子过，但他们也只能趁我
后妈带孩子回娘家时，过来给我做顿好吃
的。平日里，他们要照看三叔家的两个孩
子，还要下地干活，没有时间也不敢管
我，因为有次后妈见姑姑给我买了新衣
服，就去跟我奶奶说：“青她姑稀罕她，
不行就把青送过去，让她养着好了……”
奶奶把话传给我姑，从那以后，我姑再也
不来我们家了。

  我还有两个姨，她们靠种地生活，日子
很难，都顾不上我，但过年去姥姥家时，她
们都会送我新衣服，还给我买很多零食。小
时候我盼着过年，图的就是在姥姥家的那两
天能吃好的喝好的，还不用干活，也不用担
惊受怕。记得妈妈走后第二年在姥姥家过
年，我哭着不肯回去，姥姥也掉泪，却不说
留下我的话，那时我就知道，除了爸爸的
家，我哪里都不能久留……
  如今20多年过去了，童年少年时被欺
压、被迫受劳累的痛苦逐渐淡去，可当时那
种谁也无法依靠的感觉还是深深刻在心里。
一想起来还是感觉有点害怕和心酸，这应该
就是我拼命做事情给自己安全感的原因吧。
  上学后，我没时间做作业，因为一进家
门就被后妈支使着干活，喂猪、喂鸡、做
饭、洗衣，到了晚上9时多，我刚拿出书和
本子，后妈又让我折叠小卖部要用的纸袋
子。即便在这样的情形下，我的成绩一直排
在班级前十，因为我上课时聚精会神，利用
下课的时间做作业。
  可即使我考上了县里的初中，后妈还是
撺掇我爸让我在乡里的中学读书，我爸之前
还说让我好好上学，以后会供我读大学，但
他和后妈生下儿子后，再也不提这事，还让
我帮着后妈照看弟弟。就这样，我没考上高
中，爸爸也不想让我读职专，我只能去了村
里办的养殖场打工，因为弟弟还小，后妈不
愿意让我离开家。
  直到我17岁那年，后妈说要我跟她大姐
家的瘸腿儿子结亲，惹恼了我姑姑。姑姑那
时已经在潍坊打工了，她回家跟我后妈吵了
一架，把我带到这里。
  我进了服装厂，开始剪线头，因为手脚
麻利干活也认真，很快就上了机器。做了两
年后，工厂倒闭，一直看好我的车间主任郑
姨便带我开起了服装店。十多年过去，虽然
吃了很多苦受了很多累，但我拥有了一份小
小的事业，还挺成功，同时还拥有了一个我
爱的和爱我的人，而最欣慰的是，我有机会
也有能力去爱一个小女孩。
  我和黄建是在做生意时认识的。当时，
我和郑姨不但要装货卸货，还要应对一些乱
七八糟的窝心事，时常觉得精疲力竭。黄建
是我们的供货商，见我们讲信用，做事也认
真，一边很同情我们，一边也很佩服我们。
出于这样的心态，有时我们周转不开，他会
赊货给我们，还经常把最新款的货品优先提
供给我们店。为了表示感激，我和郑姨多次
提出请他吃饭，可都被拒绝了，后来才知道
黄建的妻子从生下孩子后就病倒在床，虽然
有老人帮衬，可他从不在外应酬，忙完生意
就回家照顾妻子陪伴女儿。
  知道这些后，我就觉得黄建是一个负责
任的好男人，还想着嫁人就要嫁黄建这样
的。那时，我已经27岁，谈了好多次恋爱，
也许心里有了阴影，总觉得男生再好，如果
我没了，他会立刻再婚，会忽视自己的孩
子，所以，有两次都谈婚论嫁了，担心和恐
惧让我选择了逃避……
  这些事情没法表达清楚，即使我说给郑
姨听，她说那些都是次要的，主要是我还没
遇到缘分注定的那个人。

因因为为童童年年缺缺爱爱
我我就就想想把把自自己己的的爱爱给给小小小小的的她她
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  没想到，郑姨的话应验了。
  因为郑姨要去海南带孙子，我开始独立
经营。可没过多久，该进货了，我给黄建打
电话，他却让我找他员工。我有点失落，觉
得他看郑姨不做了，不愿跟我合作。不过，
我转念一想，跟黄建认识多年，他不是那样
的人啊。于是，我便问他出了什么事情，他
说妻子去世了，女儿整天嚷着找妈妈，他得
在家陪女儿。我听了后心就很疼，想起当年
的自己，我想都没想就让黄建发个位置，然
后买了很多玩具和零食去了他家。
  真的是命中注定吧，看到黄建女儿脸上
的泪痕，我哭得稀里哗啦，小女孩拉着我的
手 说 ：“阿 姨 ， 不 要 哭 ， 爸 爸 说 要 坚
强……”
  从那以后，我几乎每天都要去黄建家和
他女儿玩耍，她越来越依赖我。我偶尔有事
没去，他女儿就让黄建打电话问。刚开始的
那段日子，他女儿玩着玩着突然大哭着找妈
妈，我把她抱在怀里，轻轻拍着她哄她。很
奇妙，小女孩柔软的身体好像融化了我似
的，很幸福的感觉，让我生出一个想法：我
要陪着她，我要给她爱……
  后来，我才明白，当时我潜意识里出现
的是小时候的自己，我担心他女儿会成为之
前的我。
  几乎是水到渠成，我和黄建结了婚，我
成了他女儿的后妈。
  也许是出于一个人善良的本性，也许是
我想把对孩子的好，当成对当年被虐待的自
己的弥补。这样的初衷让我对孩子的好显得
有点过，黄建不止一次地说会把孩子惯坏，
就连婆婆也劝我不能一味地宠溺孩子。
  黄建和婆婆的话让我有了反思，开始有
意识地避免无限度地容忍孩子的一些小毛
病，她挑食，我会让她饿两顿；她哭着要吃
垃圾食品，我狠下心来硬是给她改了这习
惯。知道自己学识不够，我看了很多育儿的
书，还买了很多网课，渐渐地，在陪伴和教
育孩子方面，我有了信心。
  在孩子身上的付出是最见成效的。女儿
五六岁的时候，在小区里见到拿东西的老
人，主动跑过去帮忙；家庭聚会时，知道给
爷爷奶奶夹菜。看到孩子乖巧懂事，我很欣
慰，但后来我却发现，看似自己为孩子付出
了很多，受益的却是自己，因为在爱她的过
程中，我内心深处那些童年的伤痛慢慢消
失，我不再痛恨后妈，也不再怨恨爸爸，我
一点点疗愈了自己。
  从最初只是怕女儿重蹈我童年的覆辙，
到自己得到复元，我终于明白，看似给予别
人爱，实际上自己得到的回报比付出的还要
多……

缘来缘去，
最美好的，
远在天边，
近在眼前。
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