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  以前，我不太爱说话，自从过了更年期后，
我成了话痨；以前，我不跟不喜欢的人搭腔，现
在见了谁也能唠半天，尤其遇到年轻人，不管认
识不认识，都爱对他们讲道理。直到朋友说我倚
老卖老讲些所谓的人生道理，而年轻人大多不喜
欢听时，我才尽量收敛，见人露出不爱听的神情
赶紧住口。但是，心里憋了太多的话很难受，就
想着借这个平台讲出来。首先声明，我没有别的
目的，就是想通过自己走过的弯路和得到的经验
教训，让年轻人明白一些道理，让他们的人生路
走得稍微顺点。
  我出生时，上面已经有俩姐姐了，爷爷、奶
奶和父母都想要男孩，看到生的又是女孩，就想
把我送人，最后还是被奶奶拦住了。后来我有了
俩弟弟，我的童年可想而知。
  为了得到父母的关注和重视，我多干家务、
好好学习，可没啥效果，好像我做得再好也是应
该的，照样要穿姐姐的旧衣服，照样得不到好脸
色。因为心里一直有委屈，到了青春期，我开始
叛逆，跟一帮爱玩的同学逃课逛公园、看电影，
学习成绩下降得厉害，再说那时大学也难考，我
落榜了。
  命运待我不薄，我考干进了事业单位。虽然
几年后，事业单位变得吃香，我也被很多人羡慕
有个“铁饭碗”。但是，多年后回头看，那些考
上大学的同学的学识、见识都比我高出太多，那
些下海闯荡的同学也大多功成名就，而自己却做
着一份一成不变的工作，过着一眼望到头的生
活。我不是“凡尔赛”，总认为在学校时不好好
读书，是我走的一段很长的弯路。
  我很要强，在工作上很努力，知道自己没学
历，就考了经济管理学院，拿到了本科文凭。那
年，我已经26岁了，同龄的女生大多已结婚，我
很着急，便稀里糊涂地嫁给了建伟。
  建伟和我是高中同学，他毕业后进了服装
厂。那时，很多人找对象不会把单位当成附加条
件，所以，当同学撮合我和建伟时，我觉得知根
知底，就同意了。之后在交往的过程中，虽然发
现两个人没有共同语言，但建伟对我体贴关心，
对我百依百顺，我就觉得挺好，于是懵懵懂懂就
结了婚。
  结婚几年后，我和建伟之间的差距越来越
大。我看他越来越不顺眼，整天跟他吵架，虽然
他竭力忍让，我们最终还是分道扬镳。现在想
想，如果结婚前慎重考虑，也许就不会匆忙走入
婚姻；如果婚后能够用温和的态度去处理夫妻间
的矛盾，也不会离婚。可惜这世上没有如果，在
婚姻上走的弯路，彻底改变了我后来的人生。
  离婚后，我以为会找到更好的人，没想到遇
人不淑，被骗感情、骗钱后，我对再婚彻底失去
了向往。于是，从48岁跟项东分手后，我一直单
身到现在，而且大概率地，我会独自一人过
到老。

我走过的那些弯路

  离婚那年，我37岁，还算年轻漂亮吧，加上
工作稳定，待遇好，又多少有点职务，所以很多
人给我介绍对象。刚开始，我还很骄傲，工人不
见，45岁以上的不考虑，离异带男孩子的不谈，
其他方面太差的也拒绝。可没过多久，我就发现
自己的一厢情愿很可笑。单位好、年龄相当、各
方面条件不错的男人，很多大姑娘往上扑，人家
凭什么要找一个年近40岁的离婚女人呢？
  39岁时，我遇到一个富商。他是南方人，来
这边做生意十几年了。他脾气好，无论我怎样发
火，他都笑眯眯的；心也细，我应酬到很晚回
家，他会让我喝早煲好的梨汤，每天烧热水让我
泡脚。同时，他还很舍得给我花钱。
  我们同居了两年多，一切都非常好，可就在
我想跟他结婚的时候，他说生意遇到了困难，希
望我能救下急。于是，我把刚买的200多平方米
的房子做了抵押贷款。结果没过多久，他悄无声
息地结束了这边的买卖回了老家。我追过去要
钱，发现他不但有老婆，还有四个孩子，而我们
在一起两年多的时间里，他只说过自己是离异，
从没提过妻子，更没提过孩子……
  看似不可思议，可事实就是如此，只怪我贪
心，也太轻信。
  几年后，我跟项东在一起了。他大我十岁，
算是我的领导，他退休后托人转达了想跟我一同
生活的想法。因为对他印象很好，我同意了，交
往半年后结了婚。我们婚前就约定好各自房子和
财产的分配，所以在经济方面一直没有矛盾，最
后导致无法在一起的是我不想当免费保姆了：我
俩各花各的工资，他顶多在我生日时买件礼物，
日常开销AA制，家务我全包，他还特别挑剔，
不是嫌我做饭不好吃，就是抱怨我给他熨的衬衫
不平整……
  日积月累，我攒够了失望，提出离婚，之后
便打消了再婚的念头，因为我明白再也找不到像
建伟那样的男人了。和建伟在一起的十年，他挣
钱不多却全部给我，做饭、做家务从不用我伸
手，跑长途的时候，只要看到稀罕东西，总会买
回来给我，我发脾气他忍着，我冷嘲热讽他受
着。有时我也会问他为什么如此迁就我，他说：
“你就是刀子嘴豆腐心，再说，我能力太差，没
让你过上好日子，再惹你生气，我还是人吗？”
  每当想到这些，我就觉得自己这大半生有点
滑稽，自以为是还自作聪明，实际上见识浅薄，
做法也愚蠢。但是，很多事情无法重来，后悔也
没用，所以，看到现在有的孩子不认真读书，年
轻人轻率地结婚、离婚，我就很想把自己的经历
讲给他们听，希望他们引以为戒，能够踏踏实实
过日子。
  我说的都是肺腑之言，哪怕对他们能提供一
点帮助，我就满足了。

回回想想半半生生，，真真是是愚愚蠢蠢又又浅浅薄薄

  现在，我终于承认自己是一个低情商的
人，但之前，我觉得有话直说、不藏着不掖着
是很大的优点。原来，我很不喜欢那些柔柔弱
弱的女人，更看不上靠男人上位、靠男人生活
的女人，可当自己无数次碰壁后才发现，以柔
克刚不是谁都能做到的，起码我做不到。
  性子暴躁是我一个很大却很难改变的缺
点。在那些脾气好的人眼里，很小的一点事情
就能让我暴跳如雷，如排队加塞之类的。在外
面我竭力忍着，在家里就完全暴露本性。我跟
建伟婚姻失败，很大程度上是因为我的脾气。
  34岁时，我提了副科，当时在我工作的那
个部门来说是很难的事，由此我飘了，嘴上没
说，心里觉得建伟更配不上自己了。建伟从进
厂就当司机，还是那种要装货、卸货的。他每
天不是在路上，就是在扛大包，回到家里，喝
点酒解解乏是他最大的乐趣。但看到地上的啤
酒瓶子，我就发脾气，嫌他没出息，就知道灌
“马尿”。建伟在我面前一直像受气的小媳
妇，虽然他回家先做饭，里里外外打扫一遍再
喝酒，我仍没给他好脸色，还觉得他谈吐俗

气，开口闭口就是因为卸货又跟谁吵架
了，顺路拉了个活挣了多少钱。对比我
的同事，尤其我们领导的言谈举止，再
看同事找的对象、过的日子，我对建伟
的嫌弃已经到了厌恶的程度，为一点点
小事就对他恶言恶语。建伟毕竟也有脾
气，有时受不了刺激，就拿烟蒂烫自己
的手背或者用头撞墙，我又心疼又生
气，一边给他包扎伤口，一边讽刺他没出息。
  天长日久，没有一个男人忍受得了这种精
神凌辱。建伟开始到外面喝酒，只要我发火，
他就跟我吵，我愤怒极了：我养家我买房，婆
家的事也是我管；我给他买好衣服，自己却很
节省；无论社会地位还是收入，他都比我低，
居然还跟我对着干？于是，我提出离婚。建伟
也恳求过我，后来看我态度坚决，只能同意。
  刚离婚时，我认为摆脱了累赘，肯定能遇
到跟自己条件相仿又有共同语言的人，幸福地
生活在一起。可事实证明，自己暴躁的性格和
对建伟的恶劣态度，让我失去了一个很爱自己
的人。

坏脾气和不善良让我失去了爱我的人
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  缘来缘去，最
美 好 的 ， 远 在 天
边，近在眼前。
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