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  车站，承载着南来北往的过客，熙熙攘
攘的人群如潮水聚了又散，散了又聚，一拨
拨各奔东西。车站，既是无数旅人离别和重
逢的交会点，也见证了一个个活色生香的生
命传奇。巴西经典电影《中央车站》讲述了
退休女教师朵拉与九岁男孩约书亚之间的动
人故事。两个无依无靠的孤独灵魂，在车站
相逢碰撞在一起，千里跋涉，携手走过一段
短暂旅程，完成了心灵的救赎。
  在巴西的里约热内卢中央车站，朵拉在
候车厅摆摊，代人写信，维持生计。单身的
她不仅外表冷漠疏离，内心也隐藏着对生活
的遗憾无奈，唯一的乐趣就是回到租住的小
屋，与朋友艾琳取笑那些五花八门的写信
者，甚至把书信积攒扣留起来，或直接撕
毁，根本没有兑现承诺，替人邮寄出去。
  安娜带着儿子约书亚来到了朵拉面前，
满怀憧憬地请她给丈夫耶稣写信。写完信
后，母子俩过马路，安娜意外遭遇车祸身
亡，约书亚成了无家可归的孩子。他求朵拉
给未曾谋面的父亲写信，朵拉却把他卖给了
人贩子。艾琳痛斥朵拉的行为，朵拉辗转反
侧，良心难安，幡然醒悟。次日，朵拉冒着
生命危险救出了约书亚，两人坐上汽车，开
始了约书亚的寻父之旅。朵拉从一个冷漠的
旁观者，逐渐转变为一个积极行动的助人
者。这个转变不仅是女主的成长，也彰显了
人性的善良与希望。
  在寻父旅途中，两人经历了许多艰辛和
挑战，结识了一些善良的陌生人，有欢笑，
也有眼泪；有和谐，也有矛盾。特别是在盛
大隆重的月神圣母节，朵拉穿梭在虔诚朝拜
的人群里，寻找赌气跑掉的约书亚，在一片
念经和祷告声中，体力不支晕倒过去……此
处无声胜有声，仿佛是信仰对内心尘垢的再
次洗涤，让她的心灵得到更深层次的沉淀和
提升。朵拉醒来，头枕在约书亚的腿上，他
安静地看着她，清晨的阳光洒在一老一小的
身上，好像相依相偎的亲人，画面十分温
馨。此时，观众忍不住再度叩问：“人与人
的真情值得信赖吗？”
  两人继续一路跋涉，一路颠簸，一路经
历磨难，在最绝望的时刻，找到了约书亚同
父异母的两个哥哥，得知了父亲的下落。朵
拉，也在旅途中实现了自我救赎，寻找到了
自我，获得了爱与被爱的能力。世界是一个
闭环，用内心的温柔善待世界的一切，世界
定会对你报之以礼。人与人相处，贵在真
心，重在信任。人间自有真情在，永远相信
美好的事情即将发生。
  影片里，陀螺的意象运用得非常自然巧
妙。写完信后，母亲牵着约书亚的手过马
路，约书亚手里的陀螺被路人撞掉，他甩开
母亲的手，去捡滚入路边石缝的陀螺，就在
这时，站在马路中间等他的母亲，被疾驰而
来的大客车卷进车底而亡，命运就是如此无
常，祸福难测。约书亚骤然失去了母亲的庇

护，变得无助迷茫，像一只旋转的陀螺，独
自站在人生舞台上。陀螺，成为了他心中无
法磨灭的伤痛。约书亚跟随哥哥来到崭新的
家，精通木匠的哥哥在车床前，手把手教他
制作了一个崭新陀螺，约书亚腼腆地笑着接
过陀螺，也预示着他疗愈了内心的创伤，新
的命运开始重启旋转。
  在这个快节奏的转型时代，我们每个人
何尝不是一只旋转的陀螺，被无形的长鞭抽
打不停，高速运转，身心疲惫呢？《中央车
站》饱蘸生命的悲悯，洋溢着真情实感，让
观众看到了底层社会的冷漠与温柔，疏离与
亲近，救赎与温暖，不经意间的一个细节、
一个镜头，便能引发强烈的共鸣。
  影片结尾意味深长，观众情绪被直线拉
满。朵拉穿上约书亚送给她的蓝花连衣裙，
点燃一高一矮两支蜡烛，对镜涂抹上口红，
然后，悄悄看一眼熟睡的哥仨，把安娜写给
耶稣的信，与耶稣写给安娜的信，摆放在两
人合影下，迈着坚毅的步伐，奔向黎明的曙
光，踏上了开往春天的汽车。醒来的约书亚
找不到朵拉，打开家门，奔跑追赶，尘土飞
扬，被朝阳照耀，一片金黄，长路弯弯，汽
车越开越远……车内的朵拉眼含热泪，第一
次给约书亚写信：“你说得对，你爸爸会回
来的，他跟你说的一样好。当你开着大卡车
上路，别忘了第一个让你开车的是我。你跟
哥哥们住比较好，你值得拥有的，我无法给
你。如果你想回忆我，就看看我们的合影，
我这么说，是怕有一天你会忘记我。我好想
念我爸爸，好想念一切的一切。”
  在这场千里跋涉的寻父之旅中，朵拉和
约书亚从一开始的彼此警惕、怨恨，到冒险
中逐渐产生真情友谊，再到最后的释怀与离
别的勇气，他们终于寻找到了心灵归宿，寻
找到了爱，寻找到了另一个自己，也完成了
对父爱的追逐，与原生家庭的和解。朵拉放
下了对童年的执念，完成了对父爱缺失的治
愈，从冷漠疏离变得柔软慈悲，有尊严勇气
地开始自己的生活。约书亚融入了原生家
庭，和两个哥哥一起等待父亲的归期。人间
真情在寻找中遇见和救赎。
  寻父之旅何尝不是寻爱之旅呢？他们都
寻觅到了各自的爱，拥有了心里的春天。尤
其是朵拉，在黎明的返程途中，完全蜕化成
了一个崭新的自己，遥望诗和远方……千里
跋涉，宛如一步步的朝圣之旅，发现了藏在
心底善的部分，人性的恶随之减灭，生命在
蜕变中涅槃重生。
  真情与善良，是每个人最好的归宿，生
活终究会送来一片万里晴空！

千里跋涉 完成心灵的救赎
□傅彩霞

  《人生》是茅盾文学奖得主路遥的代表
作之一。这部作品通过知识青年高加林的故
事，展现了个体在社会变革中的挣扎与成
长，同时也揭示了人生的复杂性和选择的重
要性。
  培根曾说：“人生如同道路，最近的捷
径通常是最坏的路。”高加林每一次要走捷
径时，德顺爷爷都曾好言相劝。可高加林从
来都是一意孤行，不为所动。他想把爱情当
跳板，实现事业的飞黄腾达，可忙活半天，
却是竹篮打水一场空。事实一再告诉我们，
越想走捷径，就越容易偏离现实。路还得靠
自己一步步走，不急不躁，脚踏实地，才是
人生最大的捷径。生活中，有很多像高加林
一样的人，总想走捷径，却适得其反。
  事实上，人生就是不断地反复横跳，生
活总是很随机，但你细细追寻似又有迹可
循。有时候看似充满美好希望的未来，也可
能暗藏危机；反而看似普通平凡的生活，有
着意料之外的契机。高加林直到痛失所有，
才幡然悔悟。能叫醒一个人的，从来不是道
理和说教，而是痛苦与磨难。
  “人生的道路虽然漫长，但紧要处常常
只有几步，特别是当人年轻的时候。没有一
个人的生活道路是笔直的，没有岔道的。有
些岔道口，譬如政治上的岔道口，事业上的
岔道口，个人生活上的岔道口，你走错一
步，可以影响人生的一个时期，也可以影响
一生。”这部小说的引言也许是整本书最出
名的部分，虽然读来言简质朴，但是却发人
深省。实际上这是作家柳青的话，但却高度
概括了本书的精神。
  高加林面临的其实是一个人生困境。人
生困境是每一个年轻人成长过程中都会有
的，只不过每个人面对的具体问题不一样。
对高加林来说，他的困境来自当时的城乡户
籍制度，但这是一个他个人无解的困境。以
高加林的素质和能力，他完全能在县城实现
自己的人生目标，但他面临着一个跨越不过
去的障碍——— 他是农村人，他不是城里人。
  有人说：“读懂高加林的不幸，才算读
懂了《人生》。”这部长达14万字的中篇小
说，本质上讲的就是农村青年高加林，遭遇
不公，历经挫折，最后在苦痛中成长的故
事。从他的身上，可以看到太多平凡人的缩
影。在遭遇排挤打压时，在跌落人生低谷
时，在理想与爱情难以抉择时，我们每个人
心中，都有一个高加林。也许，我们也需如
他一般，走一些弯路，吃一些苦头，才能真
正顿悟和成长。
  人生只有一次，高加林的每一个决定汇
聚成了最终的悲剧。人生的未知性，人生岔
路口的每一次选择，人生美好的爱情，人生
现实与理想的巨大差距，如同无数江河汇聚
成汪洋，让无数人如同风雨交加中的船只，
一起在摇晃着，在起落着。

读路遥的《人生》有感
□孙瑞荣

《中央车站》海报


