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辩辩证证施施治治用用药药配配方方精精妙妙
柴柴英英孚孚

  柴英孚生于中医世家，17岁便随父行医。他重视理论实践
相结合，在诊病和用药中，柴英孚坚持多方分析，辩证施治。
从病人实际出发，因人制宜，巧妙配方，对症下药，因而收到
很好的疗效。他勇于接受新观念、新疗法，不断创新。他崇尚
国学，但也很重视西方医学与中医的结合。

20世60年代初，潍坊市中医院首期中医学习班。前排左二郭谷石，前排右一柴英孚，右四蒯仰山。刘宇静 供图

  十爷爷柴英孚，生于潍县
城里芙蓉街北首路东的柴“隆
顺”柴家大门，他出生时，正
是其父柴树滋事业上兴旺发达
的时候，柴树滋为潍县名医，
出诊治病又经营着两家药铺和
一家布庄，家境颇为殷实。
  柴英孚先生17岁时，其父
为其订婚于潍县四大家族之一
的郭家千金，可谓门当户对。
出嫁时郭家下嫁妆，为了显示
其家庭实力，没有走从郭宅
街、布政司街到芙蓉街柴“隆
顺”家柴家大门的路线，而是
出郭宅街向南拐经田宅街，从
南门里走水巷子到芙蓉街再向
北到柴“隆顺”家，绕了一个
大圈子，送嫁妆的长队头已到
柴“隆顺”家大门而长队尾还
没有出郭宅街。
  郭家嫁女，柴“隆顺”家
娶亲，成为当时潍县城街头巷
尾的热议，由此，柴英孚与郭
家郭味蕖成为姻亲。“文化大
革命”时期已任中央美院教授
的郭味蕖被遣返回家，柴英孚
自费为郭味蕖看病取药，视为
兄弟。郭味蕖为感谢柴英孚，
抱病作画一幅赠送。二人晚年
的纯真友谊被后人传为佳话。
  柴英孚先生去世时，潍坊
市中医院为其举行了隆重的追
悼大会，张奇文致悼词，缅怀
其精通医术，终生行医，全心
全意为人民服务的一生：“我
们大家要学习他像白求恩那样
毫无自私自利之心的精神。一
个人的能力有大小，但只要有
这点精神，就是一个有道德的
人，一个有益于人民的人。柴
英 孚 先 生 就 是 一 个 这 样 的
人。”

文/柴宇光

  柴英孚上世纪60年代初
调入潍坊市中医院，时值生
活困难时期，很多病人是因
饥饿而病，因此他自备的午
饭有时就成了治病的良药，
有一天，一帮人将一个已经
昏迷的青年送到他的诊室，
他诊断后，用热水冲了一碗
红糖水给青年灌下，青年即
刻醒了过来。他又拿出自己
的午饭两个窝头，让同来的
人给青年烤热吃下，青年立
即好了。这样的事情在当时
时有发生，因营养不良，导
致低血糖使人昏迷，以及其

他因营养不良引起的疾病如
浮肿、肝炎、结核等，每碰
到这样的病人，柴英孚总是
全力帮助和救治。他也总结
了大量行之有效的验方、成
方。在中医院这段时期是他
医术造诣的顶峰时期。
  柴英孚晚年仍坚持门
诊，每天看病号百余人，非
常劳累，但他不服老。自己
住院治病时，还有人到他床
前求医，不幸的是，1972年立
春前一天，他病情加重，抢救
无效，与世长辞，终年64岁。

文/刘秉信 （遗稿）

柴郭两大户联姻

为街头巷尾热议

  柴禀山(1908-1972)，字英孚，以字
行。生于潍县城里芙蓉街一户中医世家，
其父柴树滋是潍县名医。他受家庭熏陶，
对医学颇感兴趣，在父亲的培养下，攻读
医学典籍，学习望、闻、问、切的诊断方
法和理论。
  柴英孚从17岁就随父行医，还跟老中
医刘亦柴学会针灸。22岁起在潍县城里东
马道同兴泰药铺挂牌坐诊。1945年受颐和
堂孙家老药铺邀请为坐堂先生。
  柴英孚认真阅读古代医典、现代医学
名著，还广集民间医学资料，对流传在民
间的秘方、偏方、验方等甚为重视，把搜
集到的资料分门别类进行整理，取其精华
用于实践。他又不断结合常年临床经验，
验证自己掌握的理论知识。每遇疑难病
症，他都要查阅多种理论书籍，反复推
敲，并与他人研讨，深入探究病因。
　　在诊病和用药中，柴英孚坚持多方分
析，辩证施治。他说：“祖国医学可贵之
处，即一味草药的根、茎、叶，用炒、
灸、熬、煎等不同方法炮制，会起到不同
的疗效。在相互作用上，要相辅相成，虽
应主辅分明，但不能重主轻辅。有时药引
子也很重要，如用法不当，主药就发挥不
出应有的作用，这里面有一定的辩证关
系。”他虽不常使用烈性药物、贵重药
品，但从病人实际出发，因人制宜，巧妙
配方，对症下药，因而收到很好的疗效。
  一位70多岁的老太太便秘十多天，但
饮食不断，腹胀不已，如按一般剂量用泻
药无效，若用量过重，又怕病人年龄过高
出现虚脱。病家请过好几位大夫，都不敢
下药，最后请柴英孚医治。经诊断，他毅
然按需下药，同时做急救的准备。泄后，
让病人及时服用麻仁滋脾丸等润燥药品，
又叫病人多食既富有营养，又含水分的饭
菜，老太太很快痊愈。这就是他“胆欲大
而心欲小，智欲圆而行欲方”辩证施治思
想的具体体现。

　　柴英孚对儿科、内科、
妇科、针灸等，都有丰富的
临床经验，特别是治疗哮喘
病，有其独到之处。他精于
脉息，从中掌握病情的变
化。他善于透过表面看到病
情的实质。亲戚于金璞患
病，看似感冒，久治不愈，
柴英孚诊脉后，没开方，只
说了几句安慰的话。当家属
送他时，柴英孚对于金璞之
子于沅伯说：“三表哥的
病，已经不能治了，脉显危
状，尚能支持五六天，快准
备后事吧。”果然，到第五
天，于金璞溘然长逝。
　　柴英孚从不保守泥古、
墨守成规。他勇于接受新观
念、新疗法，不断创新。他
崇尚国学，也很重视西方医
学。他认为中西医各有所
长，应该相辅相成，互相结

合。他系统地学习现代医学
理论，运用西医诊病的方法
和手段。晚年，他也有西医
的血压表、体温表、听诊
器，并通过透视和化验等，诊
断病情，综合分析症候，互相
佐证，从病人实际辩证施治。
　　他还重视对病人心理的
研究和治疗，认为心理和生
理之间密切相关，人的情绪
对病影响极大。他常说：
“医生看病像军队打仗一样，
攻心为上，攻城为下。”还
说：“医生看病时，要掌握
病人的心理变化，鼓励病人
有战胜病魔的信心和勇气。
在病人面前，不能流露出其
病情严重的神色。”他要求
病人保持乐观，要主动积极
地配合治疗。因此，有的病
号说：“找柴大夫看病，不
用吃药先好了三分。”

精于脉息探病情 不泥古中西医结合

自带午饭成良药 晚年日看诊百余人
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