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医医术术高高明明擅擅治治疑疑难难杂杂症症

  陈倦民随父行医时由父亲言传身教，后在孙家老药铺坐
堂出诊。他擅长治疗瘟病、伤寒、中风等疾病，他的中医经
典知识渊博，常以胆大心细下猛药奏奇效。潍县其他名中医
遇到危重病人，有时也约请陈倦民参加会诊。他不仅医术高
明，而且医德高尚，时常接济贫困病人。

陈倦民

  陈天泽（1904—1952）字倦
民，以字行。潍县城里西门大街
三条过道人。父亲陈广庭，人称
陈九先生，精于医道，尤长于治
疗瘟病。陈倦民自幼聪颖，初学
于养正小学，后毕业于潍县县立
中学，因受家庭影响，潜心学习
中医典籍，对《素问》《灵枢
经》《难经》《伤寒论》《本草
纲目》《金匮要略》《脉经》等
熟读、牢记，在具有一定临床基
础知识后，便随父出诊行医，由
于其父亲的言传身教，他在临床
实践中，也对瘟病的治疗有所见
长。一时，曾被人称为“老子英
雄儿好汉，强将手下无弱兵”。
　　年轻时的陈倦民，有段时间
个人生活放荡不羁，并染上吸大
烟的嗜好，以致穷困潦倒，生活
困难。为改变自己的处境，他曾
到青岛中华路小学任教员，业余
行医。“七七事变”前回潍，借
居于增福堂街岳母家，毅然戒
烟，后在城里颐和堂孙家老药铺
坐堂应诊。为此，他曾写自嘲诗
一首，贴于床头自律：“昔年书
翰烟酒花，缺少柴米油盐茶，而今
诸事都改变，继承父业称世家。”
　　陈倦民在孙家老药铺坐堂，
上午坐诊，下午出诊，急症随请
随到。1939年，潍县曾对中医师
进行甄别鉴定，在上百名应试者
中，陈倦民交了头卷，考核成绩
名列榜首。
  陈倦民擅长治疗瘟病、伤
寒、中风等疾病。由于他的中医
经典知识渊博，对典籍及家传的
验方、秘方、医案反复揣摩，精
于医理、脉诀、药性，通过四诊
（望闻问切）、八纲（阴阳、寒
热、表里、虚实），明察病情，
辩证施治，常以胆大心细下猛药
奏奇效。他在处方用药上，遵古
而不泥古，例如中药“细辛”，
治疗瘟病、风湿痹痛常用以祛
风、散寒、行水、开窍，但它属
马兜铃科植物，入药有毒性，因
此，遵古开方不过钱（3克），
陈倦民处方有时在药剂中用到二
钱（6克）而药到病除。
  1938年，孙家老药铺东家孙
致谦的女儿孙淑英患重病发高
烧、昏迷，孙致谦先请西医诊治
无效，陈倦民诊断后，不避乱用
虎狼药之嫌，用了安宫牛黄丸半
丸，配服几味中药，孙淑英很快
退烧痊愈。

  家住西关的高茂枢老人，一天
在磨坊推碾子，突然倒在墙旮旯
处，口吐白沫，中风不语，家人跑
到陈倦民家中，请他去诊治。他连
忙赶到现场，切脉诊断后，着人到
药铺抓药煎服。连服九剂后，高茂
枢就康复了。家住金巷子的昌邑人
赵子敬以织布为业，患了黄疸(俗名
黄眼瘟)病，久治不愈，经邻里推
荐，找到陈倦民求救。陈倦民二话
没说，步行到病人家中，详细询
问，提笔处方，一剂猛药，就将病
人救了过来，而后继续服药退黄，
直到病愈。
  由于陈倦民医术高明，请他看

病的人接踵而来，早已成名的中医
大夫如郭谷石、汤友素等，遇到危
重病人，有时也主动约请陈倦民参
加会诊。
  百姓遇到疑难杂症，找到陈倦
民求诊多能转危为安。笔者（陈瑞
曾）5岁时，含在嘴里玩一枚制钱
（带方孔的铜板），一不小心吞到
肚子里，家人都吓得慌了手脚。祖
父马上领笔者找到在孙家老药铺坐
堂的陈倦民。因是同族，按家族辈
分排行，笔者喊他“十六爷爷”。
他身材魁伟，大脸庞，慈眉善目，
说话侃快爽朗。当时他拉着笔者的
小手，和蔼地说：“孩子，不用害

怕！让你爷爷使劲砸核桃给你吃，
就会好了。”笔者听从“十六爷
爷”的话，后来吃了不少核桃，也
不知什么原因，肚中的制钱没再引
起不适。
  笔者的母亲有一段时间鼻子总
有臭味，当时家里贫穷，不敢到大
医院检查，害怕脑部长肿瘤，又找
到陈倦民，经他诊断是风寒入里，
迁延引发了鼻窦部位的炎症。他给
母亲只开了一味中药，即白菊花一
斤，让母亲每晚睡觉前，用白菊花
煎药趁热熏鼻子并捂头芯子，叮嘱
千万不要再受风寒。结果，一斤菊
花治好了母亲的病。

中医考核名列榜首

胆大心细敢下猛药

百姓遇疑难杂症 求诊多转危为安

　　陈倦民不仅医术高明，而且医
德高尚。早年他随父看病，继承儒
医旧风，不收诊费。而后在医界有
了地位声名，也没有自高自大的
“名医”习气，不摆架子，有求必
应。就是隆冬数九，夜间叩门求
医，他也立即应声而起，绝不延误
治病。他诊病中确知患者贫穷无法
负担药费，就顺手敲一下柜房的隔
壁窗扇，让会计记账在他名下。孙
家老药铺对门有一陈姓鞋匠，孩子
多，生活很困难，一次病倒几天没
起床，无钱看病。陈倦民知道后，
主动到其家中诊治，负担全部药
费。家住增福堂路南的黄包车夫刘
恩德，也因家中人口多，生活拮
据，陈倦民因经常坐他的车出诊，
除了应付的车费，还不断接济他。

　　陈倦民早年酷爱文艺，还善于
写长篇小说。当年在青岛中华路小
学当教员时，曾以章回体写了长篇
武侠小说《连环剑》，先在《青岛
时报》连载，然后出书，行销各
地，有了声名后，又写了一部《波
光 剑 影 》 ， 仍 连 载 于 《 青 岛 时
报》，成为潍县城唯一以武侠小说
扬名的作家。因此，他的医界同
行、名医郭谷石曾赠对联一副：
“少年学文中年习道，不为良相便
为名医。”
　　1948年潍县解放后，陈倦民参
加了市中医学会、文教医务工会，
认真学习政治理论、关心国家大
事，思想觉悟不断提高，他积极
从事中医诊疗，还为整理医学
遗产、交流中医经验作了许多

工作。抗美援朝时，他积极响应政
府号召，把攒的钱捐献出来，支援
前线。
  1952年国庆节，他自编了抗美
援朝保家卫国为内容的快板书，并
参加庆祝游行和宣传演出。但在邓
发街（现东风东街）中段新生医药
合作社附近演唱时，他突然摔倒，
被确诊为脑溢血，经抢救无效，与
世长辞，年仅48岁。
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孙家老药铺原址今貌。（张驰 摄）


