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我为什么连一场普通的恋爱都谈不成
□□倾倾诉诉人人：：汤汤静静（（化化名名）），，女女，，3344岁岁

  我从2244岁开始相亲，如今十年过去，还
单着。你不要以为我条件多好，因此才挑
剔，实际上我和我们家再普通不过。我毕业
于一所二本大学，校招时进入济南一所设计
院，在那里待了六年，3300岁之前回到潍坊，
考进国企当了专员。我很听话，也算努力，
现在是高级正式职员，工资66000000元元左右，效
益好时能拿到88000000元元。我不知道这样的收入
在潍坊算什么水平，但我爸妈感觉良好，他
们常说：“虽然跟体制内的人相比还是差一
截，可工资不比他们差，再说工作轻松，还
没什么压力。”
  基于这样的认知，爸妈在我找对象时就
有点挑剔，觉得我起码应该找个事业单位
的，或者老师、医生。可他们不知道现在婚
恋市场都卷到什么程度了，大医院医生的学
历多为博士，人家看不上我这种二本大学出
来的人。在他们眼里，我比学渣好不了多
少。医生不行，那么老师可以吧？好像也不
行，我先后跟三个老师交往过，他们老家都
是农村的，经济条件比我们家还差，但他们
却很傲气，言语间透露出的信息是他们要靠
岳父岳母买房、买车。
  就这样，我相亲的起点不算低，可如今
谈对象的条件越来越不如以前，而且以前十
天半月能见三五个人，现在三五个月见不了
一个人。眼看着年龄越来越大，我无比焦
虑，生怕自己真的剩下。
  看着我天天八点半上班、五点半下班，
爸妈很着急，说：“人家男生女生下了班都
去喝咖啡、去玩，你怎么整天到点就回家？
这样怎么能找到对象？难道男生会主动上咱
家来请你恋爱？”
  这还是我刚从济南回来时爸妈的态度，
现在他们的心态已接近崩溃，见我在家里，
忍不住讽刺和挖苦：“真叫你愁死了，你一
辈子不结婚没问题，可我们经不起亲朋好友
笑 话 啊 ， 我 们 还 想 着 有 人 叫 姥 姥 姥 爷
呢……”
  我看上去没那么着急，实际上有过一段
心焦如焚的时期：见一个失败一个，哪怕我
姿态放得再低，对方也会找个很敷衍的理由
说不合适。从镜子里看到鱼尾纹和开始下垂
的嘴角，看到开始变松的肌肉和变粗的腰，
我觉得自己掉进了一个诡异的平行世界，特
别不真实。

相亲机会越来越少

我非常焦虑

我的要求不高，为何成不了姻缘

  过了30岁以后，我有种感觉，就是白菜大
降价，而这两年，大有白送也难以出手的
趋势。
  二十七八岁时，我妈就说过类似的话：
“女人过了30岁就不值钱了，要是三十四五岁
还结不了婚，只能给人家孩子当后妈了。”
  我对这种自轻自贱的态度深恶痛绝，只要
我妈开口必被我怼回去：“我就是当一辈子老
姑娘，也不给人当后娘。”
  这话说了不过三四年的时间，我发现嘴巴
再厉害，也敌不过现实。闺蜜给我介绍了一个
离异的，40岁，事业单位中层干部，他父母开
着一家机械厂。他是因为妻子出轨才离婚的，
女儿跟着前妻。见了面，他客气有余热情不
足，除了问我喜不喜欢运动外，就没什么话
了。后来我才知道，见面前闺蜜使劲夸我，说
我看上去比实际年龄小很多，还说我贤惠，很
会过日子。人家又不傻，看我和闺蜜说的有不
小差距后就心灰意冷了。
  那次相亲伤着我了，不是因为没成，而是
那男的表达了这样的意思：“女生最佳生育年

龄在23岁到27岁之间。你都32岁了，还能生孩
子吗？”
  之后，我又相了几次亲，大多是一面之
缘。其实，这几个男生在年龄、工作和家庭方
面跟我相差无几，普通的不能再普通，但他们
明显比我沉得住气。交往几个月后，他们不提
将来的事，甚至都不提见父母。
  现在，我已经有点想摆烂了：“爱咋地咋
地，实在不行就不结婚。”
  但我爸妈不行，他们简直要疯了：“条件
差点没关系，结了婚，爸妈帮着你们买房。至
于感情，你已经过了20岁小姑娘谈情说爱的年
龄，只要觉得差不多，结了婚再慢慢培养感情
嘛……”
  这陈词滥调差点把我气哭了，跟闺蜜诉
苦，她说：“真弄不明白你到底是咋回事，看
上去啥也不挑，怎么结个婚这么难？”
  我也不明白，我真的不挑，物质条件相差
不大就可以，但总得有恋爱的感觉才可以谈婚
论嫁吧。否则，要物质没物质，还没有一点情
绪价值，我结婚图什么？

想想错过的那些人，我后悔莫及

  初中高中，有过暗恋的男生，但他们要么
是学霸，要么是文体特别突出，时常在运动会
和文艺晚会上大方光彩，相比之下，我就是一
只丑小鸭。后来长大了，看了一些书，明白那
时的自卑源于原生家庭。爸妈一再告诫我，我
长相一般，必须靠学习成绩才能闯出来，否
则，要模样没模样，要成绩没成绩，关键家庭
条件还一般，想找到好的男生简直就是妄想。
  这样的话听多了，潜移默化地，我觉得事
事不如人，又没有能力做得更好，再看到优秀
的男生，我觉得自己连暗恋的资格都没有。后
来在大学里，看到班里最黑、最丑的女生追到
了男学霸，而且其家庭条件还很好，我明白了
一个道理：自信是女生最大的优点。那个又丑
又黑的同学告诉我，她从小被嘲笑，但她妈妈
和她的家人都夸她像外国人，还拿明星举例
子，所以，她一直觉得自己与众不同，敢于争
取她想要的，比如男友，再比如保研名额等。
等到了社会上，不漂亮却超级自信的女生比比
皆是，而且她们是真的觉得自己好看，还觉得
自己聪明。当然，她们很努力，成绩也很突
出，不是夜郎自大的那种，但我想改变自己已
经来不及了。
  刚进单位时，很多人给我介绍对象。男生
的条件比我好一些，有非三甲医院的医生、中
学老师或者律师，但这些男生大多家在农村，
家里条件有限，所以，他们还要指望我家作为
买房的主要力量。
  我妈一听就不高兴了：“你二姨家表姐找
的对象，买的婚房很大，结婚后还给你二姨和
姨夫买了房，虽然小点，可毕竟你姨没花一分
钱啊……”
  我倒没有爸妈算得那么清，可让我不开心
的是，家庭条件一般的男生还都谜一样的自
信，总觉得是我高攀了他们，我和我们家在城
市里就应该为将来的婚事买单。不但如此，他

们还很少谈感情，交往三个多月，依旧不温不
火，最后就不了了之了。
  后来，我见的男生大都跟我差不多，国企
或者规模较大的私企员工，父母也是普通工
人。那时，我已经二十七八岁了，觉得条件差
不多，谁也别贪图谁，婚后好好努力过日子就
行。但是，我偏偏遇到的都是直男，不会关心
人，遇到分歧也不会让着我，吵了架从来不会
主动道歉讲和，反而还觉得我矫情有公主病。
没结婚就感觉委屈，于是，我提出分手。
  其实，中间遇到两个我很中意、对方也喜
欢我的男生，没有谈成的原因是我见识太浅和
自以为是。
  一个是潍柴的技术员，很帅气的小伙子，
家是临朐的，211院校毕业，他对我很好，总夸
我朴实，说之前谈的女友总跟他要钱。我脑子
抽了筋似地开玩笑说：“我们还在恋爱，我当
然不要你的钱，可结了婚就不一样了，你的钱
必须得我拿着，怎么花我说了算……”就是这
句话把对方吓跑了，因为他需要供弟弟读书，
他父母也要指着他养老……
  还有一个是做生意的，说是生意，就是经
营一家很小的复印店。他是绝对的暖男，我偶
尔使小性子，他只笑，过后也不计较；我加
班，他买了我爱吃爱喝的，发个信息说放传达
室了，很长时间传达室的师傅都以为他是送外
卖的。他第一次去我家就把我父母惊住了，因
为他炒的一手好菜。原来，他大学期间在星级
酒店打过工，给厨师当过助手。我跟他没成是
闺蜜的一句话：“凭那么个小店，能养家吗？
现在单位里办公设施那么全，连个体户都有打
印机、复印机，说不定哪天就关门了……”自
己交保险、到处揽业务，碰上急活干通宵也是
家常便饭……想到以后的日子和孩子等，我退
却了，开始没事找事地给他冷脸，他也不恼，
而是很知趣地不再联系我。

缘来缘去，
最美好的，
远在天边，
近在眼前。

作者：于恩胜


