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噪常见疏散指示标志有哪些？

  消防救援人员表示，疏散指示标志是
指在疏散走道和疏散路线的地面上或靠近
地面墙上设置的为人员安全疏散提供疏散
指示的发光标志。其主要功能是在火灾等
紧急情况下，更有效地帮助人们及时识别
疏散位置和方向，迅速沿发光疏散指示标
志顺利疏散，避免造成伤亡事故。此外，
疏散指示标志应根据国家有关消防技术标
准和规范设置，并应采用符合规范要求的
灯光疏散指示标志、安全出口标志，标明
疏散方向。
  据了解，常见的疏散指示标志通常分
为带箭头的和不带箭头的。带箭头的疏
散指示标志一般安装在地上、疏散走道
或者转角处距离地面1米以下的墙面
上。发生火灾时，只要跟着箭头的方向
跑，就可以找到安全出口。不带箭头的
疏散指示标志一般安装在安全出口、疏散
门的上方。

噪哪些场所必须有逃生通道？

  消防救援人员介绍，厂房、仓库等工
业建筑，居民楼等住宅建筑，办公楼、医
院、旅馆、体育馆等公共建筑，都应有与
其功能、耐火等级、人员密度等特性相适
应的安全疏散与避难设施。工业与民用建
筑周围、工厂厂区内、仓库库区内、城市
轨道交通的车辆基地内、其他地下工程的
地面出入口附近都应设置可通行消防车并
与外部公路或街道连通的道路。一旦发生
火情，这些通道将成为区隔“生与死”的
“生命通道”。

噪紧急时刻，如何通过逃生通道脱险？

  消防救援人员表示，进入小区、工
厂、餐饮店以及其他人员密集场所时，要
提前了解安全出口和疏散通道的位置，熟
悉逃生疏散图和疏散路线。
  突遇火灾时，保持镇静。按照安全出
口标志的指示，利用所有通道有序迅速疏
散，切勿乘坐电梯。穿过浓烟时，用湿毛
巾捂住口鼻，弯腰低姿前行。而工厂、企
业等，应组织制定符合本单位实际的灭火

和应急疏散预案，设定两条及以上逃生路
线，并且至少每半年要组织员工进行一次
逃生自救和扑救初期火灾的演练。

噪占用、堵塞逃生通道，会受什么处罚？

  每一条不畅通的“生命通道”，都会
成为对生命和财产安全的巨大威胁。在日
常生产生活中，占用、堵塞逃生通道的现
象时有发生，有的楼道成了杂物间、有的
消防车通道成了停车场、有的生产经营单
位为了“方便管理”，堵塞或锁闭了多处
安全出口和疏散通道。一旦发生火灾，这
些都会阻碍人员疏散，通道中堆放的易燃
物会封锁逃生路线，被占用的消防车通道
会延误最佳灭火救援时机。并且，这些都
是违法行为。
  消防救援人员提醒，守护“生命通
道”，是对生命最好的尊重。生产经营单
位在经营中不要随意摆放杂物、不要占道
经营，更不能堵塞或锁闭逃生通道。住宅
楼内，群众不要在走廊、楼道等地堆积物
品，安装防盗窗时不要全封闭，要留好安
全门。驾驶员驾车出行时，不要随意占用
消防车通道。而对于发现的周边场所的防
火隐患，不要无视，要及时向有关单位
反映。

相关法条

  《中华人民共和国消防法》第十六条
规定，机关、团体、企业、事业等单位应
当履行下列消防安全职责：保障疏散通
道、安全出口、消防车通道畅通，保证防
火防烟分区、防火间距符合消防技术
标准。
  第二十八条规定，任何单位、个人不
得占用、堵塞、封闭疏散通道、安全出
口、消防车通道。
  第六十条规定，占用、堵塞、封闭疏
散通道、安全出口或者有其他妨碍安全疏
散行为的。占用、堵塞、封闭消防车通
道，妨碍消防车通行的。对单位责令改
正，处五千元以上五万元以下罚款；对个
人有以上违法行为的，处警告或者五百元
以下罚款；经责令改正拒不改正的，强制
执行，所需费用由违法行为人承担。

　　夏季是溺水事件的高发期，一些令人痛心
的案例也反映出很多人对溺水存在认知误区。
溺水后都会大声呼救吗？会游泳就不会溺水
吗？有游泳圈就一定安全吗？近日，潍坊市应
急管理局发布防溺水安全提醒，列举了一些关
于溺水的认知误区。

　　误区：溺水后都会拼命挣扎并大声呼救。
　　真相：溺水大多是悄然发生的。发生溺水
时，溺水者往往非常紧张和恐惧，拼命划水，
手臂很难伸出水面。此外，因为溺水者时浮时
沉，往往想呼喊却发不出声音。

　　误区：会游泳、水性好，就不会发生
溺水。
　　真相：有很多人认为只要会游泳，在水里
就很安全，就不会发生危险，从而放松了警
惕。实际上，相当一部分溺亡者都会游泳。特
别是在池塘、河流等野外水域，水下情况非常
复杂，极易发生意外。

　　误区：“倒挂控水法”能救溺水者。
　　真相：将溺水者倒挂在救人者的后背上，
救人者通过奔跑、抖动身体等方式，帮助溺水
者控出被吸入体内的水，被称为“倒挂控水
法”。实际上，倒挂控出的水大部分是食道和
胃中的水，而对于溺水者来说，最致命的是吸
入肺部的水。“倒挂控水法”不仅无法排出肺
内的水，还可能把溺水者胃里的食物弄进气
管，进一步增加阻塞呼吸道的风险。尤其是对
于心脏骤停的溺水者而言，心脏骤停4分钟后
脑细胞就会出现不可逆转的损害，“倒挂控水
法”会导致错失急救黄金期，增加死亡风险。

　　误区：使用游泳圈就不会溺水。
　　真相：游泳圈与救生圈执行的国家标准是
不一样的，游泳圈被定义为水上玩具，执行的
只是玩具标准。当水流发生变化、未抓住游泳
圈或者充气游泳圈漏气时，很可能酿成溺水
事故。

 　误区：只要获救，溺水者就安全了。
　　真相：当溺水者吸入过多的水就会引起呼
吸并发症，进而引发继发性溺水或干溺水。溺
水者获救上岸后要及时跟进治疗，否则液体积
聚会导致呼吸窘迫、脑损伤（脑缺氧）甚至心
脏骤停。

　　误区：只要会游泳就能下水救人。
　　真相：溺水者慌乱中求生时，力量非常
大，会出于求生本能死死抓住任何东西。因缺
乏救援经验，热心群众贸然下水救援反被拖入
水中的惨剧时有发生。所以，没有受过专业训
练的人切忌盲目下水救人，应及时呼救，或使
用长杆、漂浮物等工具实施救援。

　　误区：溺水只发生在野外。
　　真相：只要有水的地方，就有可能发生溺
水。游泳池及家里看似普通的脸盆、浴缸和水
池，只要水位没过婴幼儿的高度，都有潜在的
危险。未成年人在水边玩耍时，家长要时刻保
持警惕。
　　潍坊市应急管理局相关工作人员提醒，暑
假即将来临，未成年人溺水进入高发期，家长
要做到“四知”，即知去向，知同伴，知归
时，知内容。未成年人要做到“六不”，即不
私自下水游泳，不擅自与他人结伴游泳，不在
无家长或教师带领的情况下游泳，不到无安全
设施、无救援人员的水域游泳，不到不熟悉的
水域游泳，不擅自下水施救。

┬潍坊日报社全媒体记者 张益阁 通讯员 李红娜

防溺水勿陷入误区

  今年6月是第23个全国“安全生产月”，主题
是“人人讲安全、个个会应急——— 畅通生命通
道”。疏散指示标志是畅通“生命通道”的重要一
环，在商场、超市、电影院等公共场所经常看到的
“小绿人”，就是疏散指示标志，它还有自己的名
字——— 皮克托先生。日前，记者采访潍坊市消防救
援支队的消防救援人员，请他们普及关于“畅通生
命通道”的相关知识。
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┬潍坊日报社全媒体记者 张益阁


